
7º ENAFES (ENCONTRO NACIONAL DE ATIVIDADE FÍSICA, ESPORTE E SAÚDE)  

3º EICES: (ENCONTRO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE E DA 

SAÚDE)     2018 

NORMAS PARA SUBMISSÃO DOS TRABALHOS  

(RESUMOS E ARTIGOS) 
 

A submissão iniciará dia 08/03 e terminará no dia 18/03/2018. Os resultados considerados APROVADOS e 

APROVADOS COM RESTRIÇÕES serão divulgados até o dia 25/03/2018, cabendo aos resultados APROVADOS 

COM RESTRIÇÕES a data limite de até dia 27/03/2018 para resubmissão, mediante um diagnostico de aprovado 

ou reprovado, ATÉ O DIA 30/03/2018 para confecção dos banners. 

a) Enviar para o email (ccenafes@edf.fiponline.edu.br) para comissão cientifica do evento.  

b) Submissão grátis, desde que um dos autores esteja inscrito no evento, assegurando pela sua inscrição o máximo de 

dois trabalhos, podendo o mesmo participar como coautor em outros trabalhos.  

c) O envio do trabalho não garante a inscrição automática para apresentação. O resultado da avaliação dos trabalhos 

será enviado por e-mail para cada autor correspondente (autor que enviou o trabalho). O cadastramento do trabalho 

só estará efetivado após confirmação da inscrição de ao menos um dos autores até o dia da divulgação dos 

resultados pela comissão científica. 

d) Todos os trabalhos serão avaliados pela comissão científica que se reserva no direito de recusar quaisquer trabalhos 

que:  

a. Não apresentem ou apresentem de forma incompleta os itens obrigatórios conforme as normas do 

ENAFES 2018; 

b. Apresentem descrições confusas dos materiais, métodos utilizados e dos resultados obtidos. 

c. Sejam enviados mais de uma vez, portanto sugere-se muita cautela ao fazer a submissão com o 

resumo correto. 

e) O texto deve ser redigido em português. 

f) Os trabalhos aceitos serão publicados em Anais do Evento na Revista científica COOPEX FIP – 2018. 

Originalmente publicado em: http://www.fiponline.com.br. ISSN: 2177-5052.  

g) Só serão aceitos trabalhos com no máximo seis autores 01 (um) autor principal e 05 (cinco) coautores.  

h) Eixos temáticos: Atividade física, esportes e saúde e desempenho humano e Atividade física, sociedade, educação e 

lazer.  

i) Áreas Temáticas: 

Temática 1 – Formação Profissional, Mercado de Trabalho e Capacitação em Esportes; 

Temática 2 – Fisiologia: Fisiologia do Esporte, Biomecânica, Treinamento e atuação em Saúde; 

Temática 3 – Educação Física: artigos vinculados ao ensino das atividades físicas e esportivas em contextos 

institucionais, situados em perspectiva filosófica ou diretamente didática; 

Temática 4 – Grupos Especiais: artigos de destaque em questões teóricas ou práticas com segmentos específicos, 

Fitness, Personal, Terceira Idade e Necessidades Especiais; 

Temática 5 – Lazer, Recreação e Educação Física: artigos com reflexão específica. 

Temática 6 – Fisioterapia, Nutrição, Enfermagem em geral e áreas da saúde. 

Temática 7 – Outros temas que se enquadrem dentro do eixo temático. 

j) As afirmações e conceitos emitidos dos trabalhos enviados são de absoluta responsabilidade dos seus autores. 

k) A responsabilidade pela qualidade e clareza e correção do texto enviado é inteiramente de seu(s) autor(es); a 

Comissão Científica do VI ENAFES 2018 não fará correções ou adequações de natureza ortográfica ou gramatical, 

reservando-se o direito de recusar trabalhos com baixa qualidade textual. 

NORMAS DE FORMATAÇÃO PARA OS RESUMOS 

1. O resumo deve ser estruturado, elaborado em editor de texto (Word), em letra ARIAL, tamanho 12, espaçamento 

1,5, parágrafo único e justificado, em uma única folha, com no máximo 300 palavras; no final do resumo indicar 

três palavras chaves.  Configurar a folha como A4, com todas as margens de 2 cm. Não devem ser incluídos 

gráficos ou figuras. 

2. Devem constar destacados no resumo os seguintes tópicos:  

a- Título: todo em letras maiúsculas, centralizado e em negrito, contendo no máximo 2 linhas; 

b- Credenciais dos autores: na linha seguinte, logo abaixo do título, sem espaço duplo, colocar, em sequência, 

o nome e sobrenome do autor e coautor (es), separados por ponto e vírgula, sem nenhum tipo de titulação, 

seguido do nome da instituição, cidade, estado e e-mail de contato do 1° autor do trabalho, bem como a 

indicação do Eixo temático que o autor sugere; 

c- Introdução e Objetivo do estudo em tópicos separados;  

d- Metodologia: apresentar a amostra, os métodos e protocolos utilizados, bem como a análise dos dados;  

e- Resultados ou Possíveis Resultados: é obrigatória a apresentação das principais informações em texto, 

apresentando claramente as descrições dos resultados (ou possíveis resultados) no caso de projetos pesquisa; 

f- Conclusão ou Considerações Finais: apresentar claramente a partir do objetivo proposto. 



NORMAS E ORIENTAÇÕES PARA ELABORAÇÃO E APRESENTAÇÃO DOS PÔSTERES E ARTIGOS 

1. O pôster deverá conter as dimensões 100 cm x 90 cm. 

2. No pôster deve constar: o título do trabalho; nome(s) do(s) autor(es) e o orientador, departamento/instituição 

do(s) autor(es), cidade/estado; E-mail (primeiro autor); Introdução; Objetivos; Metodologia; Resultados ou 

Resultados esperados; Conclusão ou Considerações finais. 

3. Utilizar fonte (letras) simples e com tamanho que permita a leitura rápida ao pelo menos dois metros de distância. 

Organizar as informações de modo que as ideias centrais do trabalho sejam facilmente apreendidas e utilizar 

todos os recursos disponíveis para o pôster despertar o interesse do público. 

4. Tempo para apresentação: De 10 a 15 minutos. No dia 06/04/2018, a partir das 17h30min no Ginásio de Esportes  

das FIP. 

5. O autor deverá fixar o pôster 30 min. antes do início da sessão. 

6. No mínimo 01 (um) autor do trabalho deverá permanecer junto ao pôster, durante todo o tempo da sessão, caso 

não ocorra o trabalho não receberá certificação.  

7. Será concedido 01 (um) certificado por trabalho ao autor/apresentador, constando o título e os nomes dos autores 

elencados no envio do resumo. 

8. É obrigatório que o título do trabalho no pôster, seja o mesmo do título do resumo enviado à coordenação do 

ENAFES 2018. 

9. É proibida a apresentação: por terceiros (não autores); de trabalhos impressos em folhas soltas, sem características 

de um pôster e com aparelhos e/ou instrumentos sonoros que interfiram na comunicação. 

10.  O número de cada pôster será informado no e-mail cedido pelo autor correspondente. 

11. Após o tempo destinado as apresentações dos pôsteres, os autores deverão retirá-los. Não cabendo à organização 

do evento, quaisquer responsabilidades pelos mesmos. 

NORMAS DE FORMATAÇÃO PARA OS ARTIGOS 

1.  Todos os artigos deverão obedecer às normas técnicas da Revista COOPEX-FIP (ISSN: 2177-5052) que publica 

trabalhos científicos inéditos em português nas áreas de conhecimento relacionados com os cursos de Educação 

Física, que são resultado das pesquisas desenvolvidas na FIP através da COOPEX – Coordenação de Pesquisa e 

Extensão. Os artigos científicos deverão ser destinados com exclusividade.  

2. Todos os trabalhos deverão seguir a seguinte formatação geral: Usar processador: Word para Windows, versão 

6.0 ou posterior em folha com tamanho A4 (210 x 297mm), espaço entre linhas 1,5, fonte Times New Roman, 

tamanho 12. O número de laudas será entre 10 e 15 para os artigos científicos. Tabelas, gráficos e figuras deverão 

estar inseridos no texto logo após a primeira chamada (Tabela 1, Gráfico 1, Figura 1 etc.). As margens superior e 

esquerda deverão ter 3 cm e direita e inferior 2 cm. A paginação deverá ser no lado superior direito, com a página 

capitular sem numeração.  

3. Os artigos científicos deverão conter: Título: (máximo 12 palavras, centralizado, apenas a primeira letra 

maiúscula). Resumo: parágrafo único (100-500 palavras); espaço simples e justificado. Palavras-chave (três a 

cinco); Abstract: Keywords; Introdução com Revisão de Literatura; Material e Métodos; Resultados e Discussão; 

Considerações finais e Referências. Se necessário, fazer nota de rodapé junto ao título com Agradecimento(s), 

Apoios e outras Fontes Financiadoras (quando houver).  

4. Todas as citações dos trabalhos seguirão as Normas da ABNT NBRs 6023/2005 (referências) e 10520/2005 

(citações).  

5. Os nomes dos(as) autores(as) deverão ser colocados por extenso (fonte 12), à direita logo abaixo do título, 

seguidos de asterisco(s) que serão repetidos no rodapé (fonte 10), para especificação (profissão, titulação e 

instituição) e indicação de endereço eletrônico. Número de autores: 05.  

6. Os Resumos dos Projetos aprovados no Edital 02/2008 deverão conter Título (máximo 12 palavras, centralizado, 

apenas a primeira letra maiúscula) e Resumo contendo entre 150 e 500 palavras, justificado e espaçamento entre 

linhas simples. Palavras-chaves (três a cinco).  

7. A apresentação dos ARTIGOS originais deverá seguir a seguinte ordem:  
8. 1. Os originais deverão ser encaminhados ao Setor de Inscrição do ENAFES em duas vias impressas, sendo que 

uma delas deverá ter todas as páginas rubricadas pelo (a) autor(a), como também trazer uma cópia do artigo em 

cd Após a avaliação da COOPEX, o trabalho poderá será devolvido para correção.  

9. 2. Os originais deverão vir acompanhados de uma carta de encaminhamento, assinada pelo(a) autor(a), atestando 

que o artigo não fere as normas éticas da sua profissão.  

10. 3. Os conceitos e afirmações contidos nos artigos serão de inteira responsabilidade dos(as) autores(as).  

11. 4. Os autores serão comunicados sobre o recebimento dos originais pela COOPEX.  

12. 5. Os originais recebidos pela COOPEX serão submetidos à apreciação pelos membros do Conselho Editorial de 

acordo com a afinidade da área.  

13. 6. A COOPEX ressalta o compromisso de cada pesquisador(a) de submeter trabalhos redigidos com base em suas 

atividades desenvolvidas na pesquisa/extensão. 

TODOS OS ARTIGOS SERÃO APRESENTADOS ATRAVÉS DOS SEUS 

RESUMOS CONJUNTAMENTE COM OS RESUMOS EM BANNERS. 


