ABLA®D

ASSOCIAGAQ BRASILEIRA

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS LIGAS ACADEMICAS DE OFTALMOLOGIA (ABLAO)

| SIMPOSIO DE HUMANIDADES E OFTALMOLOGIA

EDITAL

1° CONCURSO LITERARIO ABLAO:

"O OLHAR PARA O PACIENTE:
NARRATIVAS OFTALMOLOGICAS"



iNDICE:

1.INTRODUGCAO
2.JUSTIFICATIVA

3.0BJETIVOS
3.1 Objetivo geral

3.2 Objetivos especificos

4.SUBMISSOES
4.1 Prazos

4.2 Ato da submissao

5.CATEGORIAS DE PREMIAGAO DAS NARRATIVAS LITERARIAS
5.1 Académico de medicina
5.2 Residente/especializando de oftalmologia
5.3 Premiacobes

5.4 Divulgagao dos resultados

6.AVALIACAO
6.1 Critérios de avaliacao

6.2 Avaliadores
7.DOS DIREITOS DA OBRA

8.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

N~ N N NN o

(o)



"Escrever é procurar entender,

é procurar reproduzir o irreproduzivel,

é sentir até o ultimo fim o sentimento que permaneceria apenas vago e sufocador.
Escrever é também abengoar uma vida que nao foi abengoada.”

(Clarice Lispector)

1. INTRODUGAO

Relacao meédico-paciente € o processo de interacdo humana que deve ser
uma das bases do exercicio da medicina em suas dimensdes técnicas,
humanisticas e éticas. Quando bem estabelecida, esta relagdo promove satisfatorio
efeito terapéutico e garante maior acolhimento ao paciente diante da situagdo de
sofrimento 23,

Empatia € um atributo que remete a capacidade de sensibilizagado diante da
situacdo do individuo e que compde uma das bases da relacdo médico-paciente.
Desse modo, a empatia pode enriquecer a pratica médica, ao promover um melhor
vinculo com a pessoa, fato que se reflete em maior sucesso em atender as

diferentes necessidades que afligem o paciente 234,

2. JUSTIFICATIVA

A literatura é o uso estético da linguagem escrita para veicular versdes da
realidade ou imaginacdo. E um importante meio para estimular a reflexdo e
aprofundar a discussao sobre temas relevantes, como humanidades na
oftalmologia. A medicina, por definicdo, € uma atividade humana exercida por seres
humanos com seres humanos; contudo, essa tem seguido um rumo mais técnico,
deixando de lado sua arte intrinseca®. Obras literarias preparam o médico para
escutar relatos da vida real, além de auxilia-lo a contar suas proprias experiéncias.
As artes compdem o0 mosaico de recursos 0s quais, tomados emprestados das
humanidades, auxiliam na construcido da identidade do futuro médico — e do futuro

oftalmologista®.



3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral:

Provocar reflexbes sobre a dimensdo humana de atendimentos
oftalmolégicos, entre o publico de académicos de medicina e

residentes/especializandos em oftalmologia.

3.2 Objetivos especificos:

e Exercitar o ato de escrever como expressao da percepcao de mundo
do estudante/residente/especializando.

e Trazer a memoria um atendimento passado e, através da narrativa,
revisita-lo. Neste processo, se reaproximar do momento e da
lembranca do paciente que marcou a memoria.

e Cultivar a criatividade ao se expressar com linguagem que manifeste a
subjetividade a qual permeia as situagcdes-problemas envolvendo a

relagdo médico-paciente.

4. SUBMISSOES

O 1° Concurso Literario organizado pela ABLAO tem como tema “O Olhar
para o Paciente: Narrativas Oftalmolégicas”. O publico-alvo, dividido em duas
categorias, € composto por académicos de medicina e médicos durante servigo de
residéncia ou especializagdo em oftalmologia. Trata-se de um concurso de narrativa
literaria (e ndo médica) curta com o tema atendimento médico oftalmolégico (e/ou os
eventos de antes e depois do atendimento), o qual de algum modo tenha sido
marcante na experiéncia do autor.

Desde um caso de superficie ocular, até um caso de fundo do olho; um
episodio com a familia de um prematuro ou com os acompanhantes de um idoso;
algo leve como um corpo estranho, algo grave, como uma neoplasia.
Independentemente da doencga, que a narrativa traga uma reflexdo sobre a
importancia do acolhimento na pratica oftalmoldgica, tanto ambulatorial, quanto

cirargica, e outras.



Os casos baseados em fatos reais compartilhados no formato de narrativas
enriquecem a comunidade médica, em especial com o uso da linguagem poética ao

invés da anamnese engessada.

4.1 PRAZOS:

e As submissdes das narrativas podem ser realizadas a partir das
12:00h do dia 19/07/2021 (2a feira) até as 23:59 horas do dia
01/08/2021 (domingo).

e Cronograma:

ETAPA PERIODO
Divulgacgao do edital 14/07/2021
Submissao da narrativa 19/07/2021, a 01/08/2021
Inscrigdo para o Simpdsio 19/07/2021, a 21/08/2021
Divulgagéao dos resultados 21/08/2021

4.2 ATO DA SUBMISSAO:

e Para participar do Concurso, é pré-requisito se inscrever no | Simpodsio
Humanidades e Oftalmologia, cujas inscrigdes serdo iniciadas no dia
19/07/2021, e também seguir o perfil @humanidades.oftalmo na
plataforma Instagram.

e A inscricao sera realizada através da Plataforma DOITY, na aba
“SUBMISSAO DE TRABALHOS” disponivel no site do evento. O link



estara disponivel no Linktree localizado no perfil de Instagram do

Simpdsio no dia indicado no cronograma.

e A producao deve ser de criacao propria do autor.

e (Cada participante podera submeter apenas um trabalho.

e O documento a ser anexado a submissao deve seguir os seguintes

critérios:

e Da formatagao do documento:

o

o

o

Folha A4.

Fonte Arial, tamanho 12 e com espagamento de 1,5 entre
linhas.

Sem insercdo de imagens, fotos ou quaisquer outros
tipos de midia.

O nome de pacientes, parentes, profissionais da saude e
instituicbes devem ser ocultados para ndo haver invaséo
de privacidade ou sigilo profissional, podendo-se utilizar
pseudénimos. Igualmente, devem ser ocultadas as
identidades do autor e de sua instituigdo. Isto se aplica
tanto para o titulo da obra quanto para o corpo do texto.
Formato: PDF.

Orientacoes para titulo do arquivo:
Pseuddnimo-TitulodaObra.PDF.

Limite maximo: até 1.000 palavras.

e Da submissao:

O

o

O

A inscri¢cao sera 100% online.
A narrativa devera ser transcrita no campo indicado pela
plataforma DOITY para contagem de palavras, enquanto
o arquivo .PDF devera ser anexado em outro campo.
Serdo solicitadas, no momento da submisséo, as
seguintes informacgdes:

m Nome completo do autor.

m Email.

m Categoria: estudante de medicina ou médico

residente/especializando.



m Nome da faculdade de medicina ou da Instituicao
de oftalmologia.

m Consentimento para utilizacdo da obra para
divulgacao e publicagdo, em meios digitais e/ou
impressos e/ou outros, durante e apds o evento,
incluindo as redes sociais do simpdésio,
autorizando a utilizagao para fins comerciais, caso
aplicavel.

m Declaragao de autoria propria da obra.

m Declaracdo de aceite dos termos do edital em sua
totalidade.

m Texto da narrativa (igual consta no arquivo PDF).

Havera campo para anexar o documento da
narrativa (PDF).

5. CATEGORIAS DE PREMIAGAO DAS NARRATIVAS LITERARIAS

5.1 Académico de Medicina

1° Lugar; 2° Lugar; 3° Lugar.

5.2 Residente/especializando de Oftalmologia

1° Lugar; 2° Lugar; 3° Lugar.

5.3 Premiacgdes:
1° Lugar: R$ 750,00 + Certificado expedido

2° Lugar: R$ 500,00 + Certificado expedido
3° Lugar: R$ 250,00 + Certificado expedido

5.4 Divulgacéao dos resultados:

Os nomes dos 6 autores premiados e de suas obras serdo anunciados no
encerramento do | Simpdsio de Humanidades e Oftalmologia, no dia 21/08/2021,

durante a Sessao de Encerramento, que ocorrera no horario de 11:30 a 12:30.



6. AVALIAGAO

6.1 Critérios de Avaliacio:

1. Adequacao ao tema proposto.

2. Ineditismo.

3. Qualidade artistica / Adequacgao oftalmolégica.

4. Criatividade.
Sera descontada pontuacdo por: exceder o limite de palavras
permitidas (1.000 palavras); erros crassos da lingua portuguesa.
A identificagdo do autor e/ou de sua instituicdo no texto e/ou titulo da

obra implicara em sua desclassificagao do concurso.

6.2 Avaliadores:

A avaliagao das narrativas sera realizada por grupo de profissionais
das areas de: literatura, humanidades médicas, medicina e

oftalmologia.

7. DOS DIREITOS DA OBRA

e A inscricdo no evento da o direito de participar no concurso e nao sera
cobrada nenhuma taxa extra para participacdo na submissao da
narrativa e, posteriormente, para a publicacado da narrativa.

e O autor deve possuir os direitos autorais sobre a obra submetida.

e O autor deve assinar o Termo de consentimento de utilizacdo da obra
para divulgacdo e publicagdo, em meios digitais e/ou impressos e/ou
outros, durante e apds o evento, incluindo as redes sociais do
simpésio, autorizando a utilizac&o para fins comerciais, caso aplicavel.

e O autor, ao submeter sua produgado, autoriza sua utilizagdo para
composicdo de um livro destinado a relatar diferentes casos,
inspirando estudantes de medicina e oftalmologia por todo o Brasil. A
comissao organizadora do evento entrara em contato com os autores

de narrativas selecionadas caso seja decidida publicagao posterior.

Para eventuais esclarecimentos: oftalmologia.ablao@gmail.com


mailto:ablao@gmail.com

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1- BATISTA, N.A.;; LESSA, S.S. Aprendizagem da Empatia na Relagao
Médico-Paciente: um Olhar Qualitativo entre Estudantes do Internato de Escolas
Médicas do Nordeste do Brasil. Revista Brasileira de Educag¢ao Médica [online],
v. 43, n. 1, pp. 349-356, 2019. [Acessado 8 Julho 2021] , Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/1981-5271v43suplemento1-20190118.

2- SANTOS, S.C.M. et al. A Empatia Como um dos Pilares da Humanizacéo da

Relacdo Médico-Paciente. Evolucao de Trés Anos do Projeto “Calouro Humano”.
Revista de Saude, v. 11, n. 1, p. 49-54, 16 jun. 2020. Disponivel em:

http://editora.universidadedevassouras.edu.br/index.php/RS/article/view/2247 .

3- SUCUPIRA, A.C. A importancia do ensino da relagdo médico-paciente e das
habilidades de comunicacdo na formagao do profissional de saude. Interface -
Comunicagdo, Saude, Educacao [online], v. 11, n. 23, pp. 624-627, 2007.
[Acessado 6 Julho 2021]. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S1414-32832007000300016.

4- COSTA, F.D.; AZEVEDO, R.C.S. Empatia, relagdo médico-paciente e formacao
em medicina: um olhar qualitativo. Revista Brasileira de Educag¢ao Médica
[online], v. 34, n. 2, pp. 261-269, 2010. [Acessado 6 Julho 2021]. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0100-55022010000200010.

5- MUCCIOLI, C. et al. A humanizagdo da medicina. Arq Bras Oftalmol [online], v.
70, n. 6, p. 897, 2007. [Acessado 8 Julho 2021]. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0004-27492007000600001.

6- BLASCO, P.G. O humanismo médico: em busca de uma humanizacao sustentavel
da Medicina. Revista Brasileira de Medicina (RBM) — Especial Oncologia, Sao
Paulo, v.68, p. 4-12, 2011.

oy

APOIO: EB"

S Sociedade Brasileira

CONSELHO BRASILEIRD DE OFTALMOLOGIA de Oftalmologia


https://doi.org/10.1590/1981-5271v43suplemento1-20190118
http://editora.universidadedevassouras.edu.br/index.php/RS/article/view/2247
https://doi.org/10.1590/S1414-32832007000300016
https://doi.org/10.1590/S0100-55022010000200010
https://doi.org/10.1590/S0004-27492007000600001

