VII SEMINARIO INTERNACIONAL DE HABILIDADES SOCIAIS
5,6 e7DE NOVEMBRO DE 2019
SAO LUIS/IMA
ORIENTACAO GERAL PARA ENVIO DE TRABALHOS
Os trabalhos enviados ao SIHS deveréo ter como eixos centrais:

e Temas inerentes ao campo tedrico pratico e empirico das Habilidades Sociais
(HS);

e Temas inovadores abordados sob o referencial do campo teorico, pratico e
empirico das Habilidades Sociais;

e Temas ndo usuais ao campo tedrico pratico e empirico das Habilidades Sociais,
porém apresentados em sua articulagdo com o campo, buscando interfaces, como
por exemplo, psicologia do esporte, identidade de género.

Os temas centrais seréo:

Habilidades sociais em geral

Assertividade

Empatia

Competéncia social

Componentes ndo verbais e paralinguisticos
Habilidades sociais académicas e educativas
HS profissionais e terapéuticas

Relaces interpessoais pais-filhos

Programas de treinamento em HS

Técnicas e procedimentos de promoc¢édo de HS
Questdes conceituais

Questdes de pesquisa sobre HS

Questdes praticas sobre HS

Recursos, instrumentos e procedimentos de avaliacdo de HS
Comunicacéo ndo verbal

Relagdes conjugais, profissionais etc.



PROPOSTAS DE POSTER E COMUNICACAO ORAL

PROCEDIMENTO: Submisséo pelo site do evento. E permitida a submiss&o de até dois
posteres e até duas comunicacgdes orais por autor apresentador.

OUTRAS ATIVIDADES

PROCEDIMENTO: Enviar proposta para o email do evento (viisihs@gmail.com).
Deve conter uma descricdo da atividade em forma de resumo. Sera analisada pela
Comisséo Cientifica do evento.

Conferéncia: Atividade com o objetivo de apresentar de forma mais abrangente alguma
novidade. Possui um “apresentador”, responsavel por introduzir o conferencista e
selecionar perguntas enviadas por escrito durante e imediatamente apds a apresentacao.
No SIHS, cada conferéncia tera duracdo de 45 minutos, com 15 minutos para respostas
as perguntas. Toda conferéncia sera a atividade exclusiva na programacao.

Palestra: Tem o objetivo de apresentar de forma sucinta alguma novidade, por iSso possui
duracdo menor. Nao possui apresentador e nao é atividade exclusiva da programacao.
Diversas palestras ocorrerdo simultaneamente. No SIHS, cada palestra tera duracédo de 35
minutos, com 25 minutos para interacdo direta entre plateia e palestrante.

Cursos: detalhnamento de determinado assunto ou conjunto de temas, composto de
exposicoes de pessoas normalmente com formacao académica que procuram passar seu
conhecimento aos participantes. O foco esta mais na teoria que na pratica, porém ndo a
exclui. E indicado para pessoas que tém baixo ou nenhum conhecimento sobre o assunto.
No SIHS, os cursos terdo duragéo de 4h, incluindo intervalo de 30 minutos.

Oficina: Tem o carater de treinamento. Seu objetivo consiste em aprofundar a discussdo
sobre temas especificos e, para isso, apresenta casos praticos. O publico participa
intensamente. Objetiva-se detalhar, aprofundar um determinado assunto de maneira mais
pratica. Normalmente possui um moderador € um ou dois expositores. A dinamica da
sessdo divide-se em trés momentos: exposicdo, discussdo em grupos ou equipe e
conclusdo. No SIHS, as oficinas terdo duracdo de 2h.

Sessdo de video: apresentacdo de trechos de filmes ou séries e discussdo tedrica
obrigatdria do seu contetdo. No SIHS, tera duracéo de 2h.

Mesa-redonda: Preparada e conduzida por um coordenador, que funciona como elemento
moderador, orientando a discussao para que ela se mantenha sempre em torno do tema
principal. No minimo dois e no maximo trés expositores terdo um tempo limitado para
apresentar suas ideias. O debate posterior entre 0s membros da mesa € obrigatorio. A
plateia pode participar, mas deve estimular o debate de ideias entre 0s membros da mesa.
E utilizada principalmente para discussGes sobre um assunto que ainda ndo estd
consolidado. O éxito da mesa-redonda depende do coordenador, que tem a missao de
conduzir os trabalhos de forma a atingir os objetivos. No SIHS, tera duracdo de até
1h30min, sendo 20 minutos para cada um dos convidados fazer sua exposi¢do e 30
minutos para o debate. Para apresentacdo da proposta devera ser enviado o titulo geral da
mesa, 0 nome do coordenador e um resumo para cada apresentagdo, com seus respectivos
autores.



Simpdsio: Reunido para a discussdo de um determinado tema (uma nova técnica, novos
achados de pesquisa, novos instrumentos, por exemplo). Sdo apresentadas as impressoes
sobre um determinado assunto. A diferenca fundamental entre o simpésio e a mesa-
redonda € que no simposio 0s expositores ndo debatem entre si 0s temas apresentados. A
participacdo do publico ao final é fundamental, dirigindo perguntas a cada membro do
simposio, que respondera sobre o que apresentou. No SIHS, terd duracdo de até 1h30min,
podendo ser composto por 3 ou 4 apresentacdes de 15 minutos e 30 minutos para respostas
as perguntas da plateia. Para apresentacdo da proposta devera ser enviado o titulo geral
do simposio, 0 nome do coordenador e um resumo para cada apresentacdo, com seus
respectivos autores.

Outras atividades: sdo bem-vindas, basta descrever qual a atividade!

ORIENTACOES PARA ELABORACAO DOS RESUMOS

O texto deverd ser apresentado no formato padrdo do programa Word for Windows,
espacamento simples e fonte Times New Roman tamanho 12. O titulo deve ser
apresentado em letras mailsculas e em negrito, em até 12 palavras. Abaixo do titulo, o(s)
nome(s) do(s) autor(es) e filiacdo (nome da instituicdo, sigla institucional/cidade/sigla do
Estado). O corpo do texto devera ter entre 200 e 250 palavras com especificacdo dos
objetivos, método, resultados e as principais conclusdes. O texto deve ser continuo, sem
parégrafos, subtitulos, referéncias, tabelas ou figuras. Deve apresentar claramente 0s
objetivos, sem indicacdo de referéncias bibliogréficas, incluindo-se os aspectos mais
relevantes da literatura na éarea. Deve descrever materiais e métodos, envolvendo
participantes, equipamentos, técnicas e outras estratégias utilizadas. A descricdo dos
resultados deve conter a sintese do que foi obtido e, se for o caso, explicitar as medidas e
0s resultados de provas estatisticas ou outras técnicas aplicadas. A conclusdo deve estar
baseada nos dados apresentados, sendo conveniente que sejam feitas referéncias aos
objetivos ou hipdteses anteriormente descritas. No final do resumo deve ser inserida
informacdo sobre agéncia financiadora, se houver. Na linha seguinte devem constar trés
palavras-chave, obrigatoriamente obtidas do Vocabulario de Termos em Psicologia da
BVS Psicologia Brasil (consultar http://newpsi.bvs-psi.org.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&lang=P&base=TERMINOLOGIA )



http://newpsi.bvs-psi.org.br/cgi-bin/wxis1660.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&lang=P&base=TERMINOLOGIA
http://newpsi.bvs-psi.org.br/cgi-bin/wxis1660.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&lang=P&base=TERMINOLOGIA

EXEMPLOS

INSERIR AQUI O TITULO DO TRABALHO EM ATE 12 PALAVRAS

Nome do Primeiro Autor, Nome do Segundo Autor, Nome do Terceiro (Nome da
Instituicio de Vinculo, SIGLA DA INSTITUICAO DE VINVULO, Cidade, SIGLA DO
ESTADO).

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Aliguam sed lorem efficitur,
maximus dui porttitor, rutrum urna. Phasellus nec odio nec lacus vestibulum convallis.
Mauris feugiat ultrices auctor. Interdum et malesuada fames ac ante ipsum primis in
faucibus. Fusce vitae aliquet metus. Suspendisse accumsan, lorem in tristique imperdiet,
leo justo cursus metus, eget dictum enim felis sit amet mauris. Curabitur scelerisque tortor
et mauris egestas sagittis. Donec elementum sollicitudin nisl, at rutrum neque tincidunt
non. Cras viverra, ante convallis rhoncus finibus, elit ipsum suscipit sapien, eu semper
urna ipsum quis neque.Curabitur bibendum orci non ex rhoncus, vitae ornare lectus
molestie. Donec eros ipsum, dictum eget elit quis, volutpat volutpat sapien. Aliquam at
molestie tortor. Aliquam erat volutpat. Integer auctor nisi cursus, imperdiet neque in,
fringilla diam. Nam fringilla ut eros sed tincidunt. Cras justo lacus, venenatis a fermentum
nec, ullamcorper nec enim. Mauris convallis tellus finibus sapien tempor vehicula et quis
mi. Mauris id enim non lectus scelerisque convallis. Maecenas ut vestibulum sapien.
Nullam ut nulla velit. Curabitur egestas pharetra lectus, et efficitur sem faucibus sed.
Nulla eget ante ut eros luctus pulvinar non vel libero. Fusce imperdiet tortor sed sapien
lobortis fermentum. Proin quis luctus nisi, eget euismod erat. Praesent in ultricies
metus.Praesent pulvinar sem vel nibh molestie, sed egestas purus malesuada.
Pellentesque hendrerit viverra metus. Aliquam vestibulum odio ac urna fermentum
consequat. Donec sollicitudin quis nisi et condimentum. Fusce vitae dui quis libero
tincidunt molestie. Cras mollis finibus facilisis. Aenean quis eleifend nulla. Suspendisse
porta eget lorem ipsum.

Agéncia financiadora: informar o nome ou informar que néo ha
Palavras-chave: palavra-chave 1, palavra-chave 2, palavra-chave 3



REPERTORIO DE HABILIDADES SOCIAIS EM IDOSOS USUARIOS DE
ALCOOL E OUTRAS DROGAS

Lucas Guimardes Cardoso de S4a, Julia Milhomens de Sousa, Vanessa Maria da Silva
Martins (Universidade Federal do Maranhdo, UFMA, Séo Luis, MA).

O objetivo deste estudo foi analisar as habilidades sociais de idosos usuarios de alcool e
outras drogas. Participaram 57 pessoas em tratamento por transtorno relacionado ao uso
de substancias. Foram utilizados um questionario de caracterizacdo e o Inventario de
Habilidades de Enfrentamento Antecipatorio (IDHEA-AD). A média de idade foi de
62,79 (DP=3,06) anos, 57% tinham apenas ensino fundamental, o tempo médio de
abstinéncia era de 11,50 (DP=17, 61) semanas e apenas um relatou estar em tratamento
devido ao uso de crack, enquanto todos os demais relataram uso apenas de alcool. O
repertorio total de habilidades de sociais dos participantes foi de 58,47 (DP=15,52), o
que, comparado a um grupo normativo geral, pode ser classificado como percentil 30. O
repertorio de assertividade para situacdes de alto risco (F1) foi em média 26,47
(DP=11,99) pontos, com percentil 30; e o de expressdo emocional (F2) foi 15,00
(DP=5,09), com percentil 35. Os resultados mostraram que idosos possuem repertorios
abaixo do percentil mediano em assertividade e planejamento diante de situacGes de alto
risco e em expressdao emocional de sentimentos positivos, 0 que embora ndo seja
caracterizado como déficit, deve merecer atengdo. Conclui-se que ha particularidades em
relacdo as habilidades sociais de idosos que precisam ser contempladas em uma avaliagao
que forneca subsidios mais precisos para o planejamento de intervencdes.

Agéncia financiadora: CNPg/FAPEMA
Palavras-chave: enfrentamento, idosos, alcoolismo.



