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Introdução: A Imunoterapia CAR-T, apesar de eficaz em cânceres hematológicos, enfrenta desafios como toxicidades severas e altos custos, limitando seu uso. Como alternativa, a imunoterapia CAR-NK surge como uma opção mais segura e acessível, com potencial para produtos "off-the-shelf". Objetivos: Analisar as evidências sobre a produção, eficácia, desafios e futuro da imunoterapia CAR-NK no tratamento oncológico. Metodologia: Trata-se de uma revisão sistemática utilizando a diretriz PRISMA2020 e síntese narrativa orientada pela diretriz SWiM, ambas diretrizes presentes na rede EQUATOR. As buscas abrangentes ocorreram nas bases de dados PubMed, Scopus, Embase e Web of Science. Buscas complementares: Nature, The Lancet e ScienceDirect. Após critérios de inclusão e exclusão, oito estudos foram examinados por meio da Análise de Conteúdo de Bardin. Resultados: Foi demonstrado uma alta eficácia das células CAR-NK em cânceres hematológicos, mas sucesso limitado em tumores sólidos devido à sua baixa persistência e à supressão pelo Microambiente Tumoral (TME). A produção a partir de Células-Tronco Pluripotentes (iPSCs) mostrou-se a estratégia ideal para CARs universais. Inovações como a engenharia de células "blindadas" com construções "NK-cêntricas" (ex: domínio NKG2D), a coexpressão de citocinas (IL-15/IL-21) e a edição genética CRISPR-Cas9 são essenciais para superar as barreiras em tumores sólidos. Conclusões: Infere-se que a integração dessas estratégias avançadas, especialmente em plataformas de iPSC, são fundamentais para consolidar a imunoterapia CAR-NK como um tratamento acessível e eficaz contra o câncer.
Palavras-chave: Células Assassinas Naturais. Receptores de Antígenos Quiméricos. Oncologia.
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