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DOENÇA RENAL CRÔNICA: MANIFESTAÇÕES CLÍNICAS E TRATAMENTO CIRÚRGICO DEFINITIVO

Amanda Florencio¹
Vitor Ribeiro Novaes2
Darione Melo de Oliveira3
Gabriel de Oliveira Pereira4
Júlia Cristina de Sousa Ramos5



Introdução: A Doença Renal Crônica (DRC) é uma condição médica complexa e multifatorial que se caracteriza pela perda progressiva da função renal. As manifestações clínicas da DRC são diversas e podem incluir sintomas como fadiga, anemia, inchaço nas extremidades, entre outros. Uma das intervenções mais comuns para a DRC em estágio avançado é o tratamento cirúrgico definitivo, que geralmente envolve um transplante renal. Objetivo: Investigar as manifestações clínicas da Doença Renal Crônica e as opções de tratamento cirúrgico definitivo. Metodologia: A metodologia desta revisão foi baseada no checklist PRISMA. As bases de dados utilizadas foram PubMed, Scielo e Web of Science. Os descritores utilizados foram: Doença Renal Crônica, Manifestações Clínicas, Tratamento Cirúrgico Definitivo, Transplante Renal e Insuficiência Renal. Os critérios de inclusão foram: artigos publicados nos últimos 10 anos, artigos que abordam as manifestações clínicas e o tratamento cirúrgico definitivo da Doença Renal Crônica, e artigos escritos em inglês ou português. Os critérios de exclusão foram: artigos que não abordam diretamente o tema, artigos que não estão disponíveis em texto completo e artigos que não foram revisados por pares. Resultados: Foram selecionados 15 estudos. A DRC é uma condição médica complexa com várias manifestações clínicas. Além disso, o tratamento cirúrgico definitivo, como o transplante renal, é uma opção viável para pacientes com DRC em estágio avançado. Conclusão: A Doença Renal Crônica é uma condição médica séria que requer atenção e cuidado. As manifestações clínicas são diversas e o tratamento cirúrgico definitivo, como o transplante renal, pode melhorar significativamente a qualidade de vida dos pacientes. No entanto, mais pesquisas são necessárias para continuar a melhorar o diagnóstico e o tratamento da DRC.
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