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Introdução: O controle das infecções hospitalares são um grande problema para todos hospitais, ainda mais em unidade de terapia intensiva (UTI), no qual é considerado uma área crítica, já que encontra-se pacientes em estado grave e que precisam de mais cuidado e atenção. As infecções que estão relacionadas com à assistencia à saúde tem causado muita preocupação, já que seu desfecho é negativo, provocando aumento do tempo de internação e morbimortalidade dos pacientes. Objetivo: Analisar  a relação do aumento de infecção nos pacientes em UTI, relacionado à assistência a saúde. Metodologia: O estudo foi realizado mediante revisão narrativa de literatura, com pesquisas no Google Acadêmico e na biblioteca digital SciELO, utilizando os termos livres em inglês combinados com operadores “Intensive Care Unit” AND “Hospital infection” AND “Assistance”. Ao final foram encontrados quinze trabalhos e selecionados quatro estudos publicados nos últimos quinze anos, sendo revisões sistemáticas ou estudos originais, com exclusão de resumos, teses e editoriais.  Resultados: Pode-se perceber que grande parte das infecções relacionadas à assistência à saúde nas UTI’s, são decorrentes de procedimentos invasivos, como cateteres venosos centrais, ventilação mecânica entre outros. Além disso, foi ressaltado que cerca de 25% dos pacientes que foram adimitidos em UTI, adquire algum tipo dessas infecções, e que é a quarta maior causa de mortalidade nas UTI’s. Ressalta-se também que a maioria dos pacientes que contrai estas infecções em ambiente hospitalar, são pacientes mais graves e que estão há mais tempo internados. Considerações Finais: Conclui-se que as infecções relacionadas à assistência à saúde está diretamente ao controle de infecções hospitalares de cada unidade, já que a maioria das infecções são decorrentes de procedimentos invasivos. Com isso, vale orientar que cada unidade hospitalar crie uma intervenção, com o objetivo de desenvolver metódos que dimunua a propagação destas infecções em seus ambientes. 
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