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Introdução: A gangrena de Fournier é uma infecção polimicrobiana causada por bactérias aeróbias e 
anaeróbias, atuando de maneira sinérgica, levando a uma fascite necrotizante que acomete 
principalmente as regiões genital, perianal e perineal. Nos primeiros casos foram descritos três 
aspectos fundamentais para identificação da patologia que foram: início abrupto em homens jovens 
(entre 20 e 50 anos) e saudáveis, rápida progressão e agentes causadores inespecíficos, no mais 
hoje já são citados alguns desses agentes como: E. coli, Proteus mirabilis, Klebsiella 
sp, Pseudomonas, Bacteroides, Acinetobacter sp, Estafilococos, Estreptococos, Enterococos e 
fungos. Objetivo: Propor um protocolo de atendimento de enfermagem para a Síndrome de Fournier 
a partir das discussões de um grupo focal de enfermeiros de um hospital geral. Metodologia: Trata-
se de uma pesquisa de campo, qualitativa, com aplicação da teoria de análise de conteúdo como 
recurso para interpretação dos dados coletados entre um grupo de enfermeiras clínicas para a 
construção de um protocolo assistencial dirigido para clientes fragilizados pela Síndrome de Fournier. 
O cenário foi às unidades de internação de um hospital público estadual de emergência do Estado de 
Alagoas. O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa e Ensino (CEP) do Cesmac, 
CAAE: 24200213.30000.0039. Resultados e discussões: Muitas das dificuldades encontradas pelas 
enfermeiras que participaram desta pesquisa são também apontadas pela literatura desde a 
descrição inicial do agravo em pauta até os dias atuais a exemplo, conflitos no tratamento, suas 
prováveis causas, perfil dos pacientes, medo, insegurança e preconceitos, são referidos desde os 
seus primeiros achados. Muitos destas profissionais revelam não estarem suficientemente 
instrumentalizadas para dar assistência ao cliente de forma adequada. Durante a coleta de dados 
ficou evidente a dificuldade existente na assistência prestada a esses clientes, no que se refere à 
falta de conhecimento da patologia, o déficit de material para realização de curativos e quais 
coberturas utilizar. Desta maneira, foi possível sistematizar um protocolo de enfermagem baseado 
em: educação do cliente, da família e dos profissionais de saúde. Conclusão: Conclui-se que na 
Síndrome de Founier é pilar a aplicação do Processo de Enfermagem em todos os momentos do 
adoecimento para que ocorra uma terapêutica segura e qualificada. 
 
Descritores: Enfermagem, Propedêutica, Estomaterapia.  
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