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GUIA DE ORIENTAÇÃO DE HIGIENIZAÇÃO BUCAL PARA PACIENTES COM FISSURAS LABIOPALATAIS: APLICAÇÃO EM UM PROJETO
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O objetivo deste trabalho é apresentar a elaboração e aplicação de um guia de orientações de higiene bucal para pacientes com fissuras labiopalatais, desenvolvido pelo Projeto de Assistência Odontológica ao Paciente com Fissura Labiopalatal (AFLAB), com intuito de estabelecer estratégias de promoção de saúde bucal a este público. Para embasamento teórico do material, utilizou-se referências indexadas nas bases de dados PubMed, Scielo e Biblioteca Virtual de Saúde, utilizando os descritores “Cleft Lip”. “Cleft Palate”, “Oral Hygiene”, com auxílio do operador booleano “AND” para critérios de inclusão de artigos publicados entre os anos 2013 e 2023. Foram selecionados 9 artigos. A elaboração do material didático foi desenvolvida na plataforma online Canva- Design Gráfico para Todos. As imagens utilizadas são pertencentes à plataforma, a qual disponibiliza fotos e ilustrações de acesso livre. Fissuras labiopalatais são as malformações craniofaciais mais comuns e podem causar uma série de desafios, incluindo dificuldades na alimentação, fala e respiração, além de afetar a saúde bucal. Pacientes reabilitados passam por cirurgias e tratamentos para corrigir essas anomalias, mas ainda enfrentam algumas limitações e necessidades específicas em relação à higiene bucal. Portanto, um guia de orientação de higienização bucal para pacientes com fissuras labiopalatais desempenha um papel crucial na promoção da saúde bucal desses indivíduos, fornecendo informações específicas sobre a limpeza adequada da cavidade bucal e das áreas afetadas pela fissura. Ressalta-se a importância da educação em saúde bucal para os pacientes com fissuras labiopalatais, pois estudos mostram que estes pacientes têm maior propensão a desenvolver doença periodontal e cárie, devido a particularidades anatômicas, tornando primordial a implementação de um guia de higienização, para que haja manutenção da saúde bucal e evite problemas futuros, proporcionando qualidade de vida após a reabilitação oral.

Área: Odontologia para pacientes com necessidades especiais
Modalidade:Atividade de Extensão.
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