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Eixo 01- Inovação, Educação Especial e Inclusão em contextos amazônicos: explorar metodologias; processos educativos inovadores; experiências, práticas; tecnologias em espaços educacionais amazônicos

Resumo
Este trabalho apresenta perspectivas e vivencias com crianças atípicas de 01 a 03 anos, em uma creche municipal de Manaus, que foram atendidas no projeto que dispõe da horta medicinal com cores, odores e sabores acessíveis aos participantes, e ao espaço interno da sala de estimulação precoce com a disposição de um difusor de aromas durante o atendimento das crianças e o uso de determinados óleos essenciais.
Introdução
A atenção à criança atípica exige contínuo olhar criativo, investigativo e inovador, por todos os profissionais que direta ou indiretamente acompanham o atendimento e influenciam o processo de desenvolvimento dessa criança. Pensando nisso desenvolvemos o presente projeto visando estabelecer vínculos afetivos e concretos com as crianças que exigem do adulto um olhar diferenciado, bem como fortalecer a atenção e acolhimento aos pais e família em geral.
Metodologia
A horta medicinal foi desenvolvida a partir do convencimento e da convocação de pais voluntários que pudessem auxiliar na confecção do espaço em tarefas como, pintar pneus, manipular material orgânico, providenciar mudas, confeccionar mobília específica, dentre outros. 
As crianças atendidas na sala de recursos são estimuladas a desfrutar dos efeitos terapêuticos da horta medicinal através da visita guiada, onde pode se interagir nas espécies possíveis, contemplar, apreciar o odor e o sabor, além de experimentarem a acuidade olfativa em ambiente restrito por meio de óleo essencial em difusor de aromas.
Das principais programações deste projeto destacamos, a roda de conversa inicial para explanar o projeto e mobilizar o engajamento de todos pela atenção especializada com relatos de pais de crianças atípicas e troca de saberes; a mobilização para a ação de construção da horta medicinal, o cronograma de visitas ao espaço sensorial e o workshop de aromaterapia destinado aos pais.
Discussão 
Dentre as diversas atipicidades temos o Transtorno do Espectro Autista - TEA que é uma condição do neurodesenvolvimento que afeta a comunicação, o comportamento e a interação social, exigindo abordagens terapêuticas amplas e individualizadas. Nesse contexto, as Práticas Integrativas e Complementares em Saúde – PICs, surgem como alternativas terapêuticas que complementam os tratamentos convencionais, promovendo bem-estar físico, emocional e social. Uma das 29 Pics é a aromaterapia, cujo potencial é amplamente conhecido nas ciências da saúde. 
Essas terapias complementares são oferecidas como uma forma de ampliar o cuidado, atendendo a pacientes que buscam abordagens não apenas medicamentosas, mas também focadas na promoção do bem-estar geral. No caso do TEA, estudos indicam que essas práticas podem auxiliar na redução de comportamentos estereotipados, na melhora da comunicação e no alívio de sintomas associados à ansiedade e estresse.
A coordenação pedagógica da creche, em consonância com a regência da sala de recursos decidiu reaproveitar os espaços verdes e coletivos da arquitetura institucional e tornando-os funcionais, cheios de vida, alegria e intencionalidade. Desta forma foi aprimorado o jardim sensorial e desenvolvida a horta medicinal.
A horta medicinal tem papel fundamental no desenvolvimento integral da criança, principalmente nos cinco sentidos, daí a referência sensorial. É um espaço planejado para estimular os cinco sentidos humanos por meio do cultivo e disposição de plantas e da organização do próprio ambiente. Ao contrário de uma horta ou jardim convencional, cujo foco principal é a produção de alimentos, esta horta medicinal convida à exploração sensorial e à interação com a natureza de forma consciente, atrativa e envolvente.
[bookmark: _GoBack]Este espaço sensorial estimula a atenção plena (o tal mindfulness), fortalece o vínculo com a terra e incentiva um estilo de vida mais sustentável e consciente. É uma maneira acessível e criativa de fazer da jardinagem uma prática rica em sentidos e significado.
A história dos óleos essenciais (OE) remonta às antigas civilizações, onde seu uso era registrado em várias culturas, incluindo os egípcios, gregos, romanos, indianos e chineses (ALI et  al.,  2015).
Segundo  o  Mapa  de  Evidências  Efetividade  Clínica  da  Aromaterapia,  elaborado  por Wolffenbuttel et   al.(2021),   foram   identificados 77   óleos   essenciais   com   finalidades terapêuticas, entre eles estão Alecrim (Rosmarinus officinalis), Bergamota (Citrus bergamia), Eucalipto  (Eucalyptus  globulus),  Laranja  (Citrus  sinensis),  Limão  (Citrus  limon),  Pau-rosa (Aniba   rosaeodora),   Rosa   damascena,   Sálvia   (Salvia   officinalis),   Tea   tree   (Melaleuca alternifolia). 
Conclusões
O espaço terapêutico, físico ou conceitual, em ambiente escolar se revelou grande aliado no processo de formação de vínculos afetivos, descoberta e curiosidade e auxílio na auto regulação da criança prevenindo estresse e desconforto em ambiente outro além do espaço de convivência familiar.
Os efeitos da aromaterapia proposta no atendimento educacional especializado às crianças com TEA é um fato tanto escolar quanto familiar no cenário da necessidade de mais pesquisas e práticas pedagógicas que potencializem o desenvolvimento da atenção, memória, aprendizado, pensamento, percepção, resolução de problemas e linguagem.
A dinâmica da atual rotina de creche exige alternativas estratégicas para melhor atender as necessidades educacionais especiais das crianças atípicas e a exploração e formação de vínculos com a horta medicinal e a aromaterapia são realidades possíveis para se dispor e temas para estudos contínuos.
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