UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOBRE O PAPEL DA ENFERMAGEM NO COMBATE DA TUBERCULOSE. 
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Introdução: Segundo o Ministério da saúde (2017). A tuberculose é um sério problema de saúde pública, que apresenta profundas raízes sociais. Uma doença infecciosa e transmissível, afetando prioritariamente o pulmão. O surgimento da aids e o aparecimento de focos de tuberculose resistente aos medicamentos agravam ainda mais esse cenário. O principal reservatório da tuberculose é o ser humano. Outros possíveis reservatórios são gado bovino, primatas, aves e outros mamíferos. De acordo com o DATAsus em 2017 foram diagnosticados cerca de 74 casos da doença no Pará. Objetivo: Descrever a experiência de acadêmicos do 9º semestre de enfermagem durante uma ação educativa, promovendo um bate papo com os usuários do sus em uma unidade de saúde no município de Belém, com o intuito de informar sobre a doença e alertar a população sobre a mesma. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo e qualitativo do tipo relato de experiência baseado em atividades educativas realizadas durante um estágio supervisionado, com variadas faixas etárias, entre 15 à 60 anos que estavam presente Unidade de saúde, Belém-PA, em fevereiro de 2018. Para a execução dessa ação foi realizada uma abordagem lúdica sobre a temática através de exposição de banner, distribuição de panfletos informativos, realização de bate-papo com o objetivo de interação e absorção das informações ali repassadas. Resultados: Com a realização dessa atividade foi identificado pouco conhecimento dos usuários a respeito da doença e aos sinais e sintomas, forma de contágio, e tempo do tratamento. Foi observado que os usuários participaram voluntariamente do bate-papo o que acabou possibilitou que os usuários interagissem e sanassem muitas dúvidas a respeito da patologia, além de proporcionar um vínculo que gerou relatos de experiências entre as pessoas que estavam presente, demonstrando que compreenderam a importância da prevenção e combate a tuberculose para si e para a população. Conclusão: Foi identificado que o papel da enfermagem é de grande relevância no trabalho do enfermeiro no tratamento, diagnóstico, notificação da doença, contribuindo para identificação dos fatores de risco e executar atividades de educação em saúde possibilita uma mudança deste cenário. Este trabalho contribuiu na troca de saberes científicos e populares que irão refletir nas práticas profissionais futuras, visando um maior domínio do conteúdo.Descritores: Contágio,Tuberculose, Educação em Saúde.Referências:BRASIL. Ministério da Saúde. Sistema de Informações de Agravos e Notificação – SUS. 2017. Disponível em: www.datasus.gov.br. Acesso em :17/09/2018. BRASIL, Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Ações Programáticas Estratégicas. Política Nacional de Saúde, Brasília, Ed. Ministério da Saúde, 2017.  


