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RESUMO
Introdugéo: A sepse bacteriana ¢ uma condi¢do caracterizada por disfun¢do orgénica
potencialmente fatal, com o Brasil apresentando uma das maiores taxas de mortalidade
associadas a essa patologia. Dados do Ministério da Saude indicam que 60% dos
pacientes acometidos por essa patologia evoluem para obito. Essa comorbidade resulta
de processos inflamatorios e desreguladores do sistema imunologico, decorrentes
principalmente de infec¢des bacterianas, mas também podendo ser originadas por virus e
fungos. Objetivo: Este trabalho tem como principal objetivo apresentar os dados
preliminares de uma revisao sistematica que visa determinar o perfil epidemiologico dos
casos de sepse bacteriana no Brasil no periodo de 2000 a 2022. Materiais e Métodos:
Foi realizada uma revisdo narrativa com dados obtidos por bancos de dados, como
CAPES periodico, Biblioteca Virtual de Saude (BVS), PUBMED, SCIELO, Biblioteca
Digital Brasileiro de Teses e Dissertagdes (BDTD). Foram selecionados artigos,
monografias, dissertacdes, anais de congresso e teses, escritos em Inglés, Espanhol e
Portugués (BR) que apresentaram periodo de indicagcdo de 2000 a 2022. Resultados e
discussao: Um total de 41 estudos foram selecionados. Observou-se que ndo existem
diferencas significativas na incidéncia da patologia entre os sexos em relacao ao potencial
de infec¢do. Entretanto, a andlise por faixa etaria revelou que a maioria dos casos afetam
pacientes idosos e neonatos. Os principais agentes bacterianos identificados foram
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Staphylococcus spp e Klebsiella spp. E importante ressaltar que os dados apresentados
sdo preliminares e a revisao sistematica ainda estd em andamento. A sepse bacteriana no
Brasil destaca um padrdao epidemioldgico evidente, com prevaléncia em idosos e
neonatos, grupos com respostas imunologicas comprometidas, deixando claro a
vulnerabilidade dessas populacdes. A identificacdo de Staphylococcus spp. e Klebsiella
spp. como principais agentes etiologicos refor¢ca a preocupacdo com infecgdes
nosocomiais € o aumento da resisténcia antimicrobiana, esses sendo desafios criticos no
controle hospitalar. Essa incidéncia aponta para a necessidade urgente de revisar
protocolos de prevencao e controle de infecgdes, especialmente em ambientes de cuidado
continuo, onde a sepse bacteriana ¢ um risco, além disso, destaca-se a importancia de um
foco estratégico para o desenvolvimento de politicas publicas, com medidas preventivas
e terapéuticas que priorizem o diagnostico precoce e intervengdes direcionadas, visando
reduzir o namero de Obitos associada a essa condigdao. Conclusao: Os dados preliminares
indicam que a sepse bacteriana no Brasil afeta principalmente grupos vulneraveis, como
idosos, portadores de doengas cronicas e neonatos, devido a deficiéncias no sistema
imunologico desses individuos. Além disso, as bactérias mais prevalentes sao
Staphylococcus spp e Klebsiella spp, frequentemente associadas a infecgdes nosocomiais
e a resisténcia antimicrobiana, destacando assim a necessidade de reforcar estratégias de
prevencao e controle. Embora ndo tenham sido observadas diferencas significativas na
incidéncia entre os sexos, a revisao sugere que fatores como idade e comorbidades

desempenham papel crucial na evolugdo da doenga.
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