A Importancia da Avaliagdo da Cirurgia Pediatrica diante de Pacientes Passiveis de

Tratamento Expectante

INTRODUGCAQO: o trabalho do cirurgido pediatrico sobrepuja o ato operatorio, engloba
também dar suporte técnico, emocional e informativo aos pacientes e seus familiares,
sobretudo diante de patologias cuja abordagem conservadora possa ser clinicamente
suficiente. Este relato busca analisar, em um panorama geral da Pediatria Cirurgica,
a importancia da avaliacdo dos cirurgides pediatricos na conducdo das patologias
ambulatoriais mais frequentes, que estdo passiveis de tratamento expectante.
RELATO DE EXPERIENCIA: por meio de visitas periddicas aos ambulatérios da
cirurgia pediatrica durante o segundo ano da formacao académica, os estudantes de
uma escola médica puderam vivenciar o acolhimento aos pais, a orientacdo das
davidas e das angustias quanto ao tratamento das patologias das criancas atendidas,
além da aquisicdo dos conhecimentos na &area. DISCUSSAO: ao presenciar a
avaliacdo do profissional especialista em Pediatria Cirdrgica, observou-se a
importancia da sensibilidade e da visdo integral e ampliada do profissional na
conducdo de patologias passiveis de tratamento expectante, tais quais fimoses,
sinéquias de pequenos labios e casos excepcionais em que hérnias umbilicais
demonstraram reducdo espontanea evolutiva. Foi visto, na pratica, que cada paciente
traz consigo sua historia e 0 seu tratamento deve ser feito de maneira singular, ao
passo que compreenda todas as variaveis de sua vida, o que inclui tomar condutas
de intervencao invasiva somente quando necessério. Assim, durante os atendimentos
nos quais as patologias tradicionalmente levadas a mesa operatéria sem tentativas
clinicas de resolucdo ou devido acompanhamento, uma vez vistas sob a otica do
profissional especialista, ampliou a visdo dos estudantes acerca da possibilidade de
tratamento expectante mesmo dentro do ambito de avaliaco cirirgica. CONCLUSAO:
a vivéncia cotidiana com profissionais experientes e éticos presentes na area de
cirurgia pediatrica impactou sensivelmente na formacédo dos académicos, de forma a
expandir os conhecimentos dos estudantes no que tange a flexibilidade das condutas

no ambito da Pediatria Cirurgica.
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