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Introducio: A monitoria académica compreende atividades de ensino desenvolvidas pelo
discente-monitor como forma de troca de conhecimentos tanto de docente para discente como
de discente para discente. O monitor de fundamentos de dentistica auxilia os alunos da
disciplina ao longo do semestre, sob a orientacdo de um professor, com monitorias laboratoriais
e tedricas, e se fazendo presente esclarecendo duvidas e realizando outras atividades. Objetivo:
Este estudo tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia das atividades
desenvolvidas durante a disciplina de Fundamentos de Dentistica do curso de Odontologia do
Centro Universitario Fametro (Unifametro), apresentando o quio importante ¢ as atividades
desenvolvidas na monitoria para a futura pratica clinica dos alunos da disciplina. Metodologia:

Refere-se um estudo descritivo de um relato de experiéncia, realizado através da monitoria de
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Fundamentos de Dentistica, vinculada ao Programa de Monitoria e Iniciacdo Cientifica
(PROMIC). A disciplina de Dentistica acontece as segundas-feiras no periodo da manha e tarde,
sob orientagdo e supervisdo dos professores. Durante as aulas praticas os monitores
acompanham os alunos para obtencao de melhor éxito e para ajudar com duvidas que possam
surgir e orientando com métodos para a melhoria pratica. Além disto, as quintas-feiras de 13h
as 17h ¢ realizada a monitoria laboratorial de forma interativa para melhor aproveitamento da
disciplina. E para uma avaliacdo da monitoria foi aplicado um questionario via formulario do
Google para que os alunos possam expor a importancia da monitoria e dar novas sugestoes.
Resultados e Discussdo: O Programa de Monitoria € essencial para o desenvolvimento e amplo
aprendizado dos alunos matriculados na disciplina e dos monitores, observa-se que os alunos
que se envolvem nas monitorias apresentam melhor rendimento na disciplina, melhora em suas
habilidades e se beneficiam com um tempo maior para aperfeicoamento das técnicas,
especificamente aqueles com maior dificuldade na disciplina. Os alunos avaliam que a
monitoria de fundamentos de Dentistica se faz importante para o melhor aproveitamento da
disciplina. As atividades prestadas aos alunos, como praticas laboratoriais, revisao de contetidos
e troca de conhecimentos esta sendo satisfatoria, tanto para os alunos como para os monitores-
discentes. Uma vez que as monitorias prestadas pelos monitores ajudaram no conhecimento
tedrico e pratico dos alunos, se alcangou maior fixa¢ao do contetido programatico da disciplina,
as monitorias também trazem para os monitores uma evolu¢ao na vida académica e profissional,
através da experiéncia com a docéncia desenvolvida e supervisionada, aderindo mais
responsabilidade com sua vida profissional. Considerac¢des finais: As atividades promovidas
pelas monitorias sdo essenciais para o melhor aproveitamento da disciplina de Fundamentos de
Dentistica, tornando uma experiéncia mais completa, tanto na pratica como na tedrica dos

alunos de odontologia.
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