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Descrição gerada automaticamente]BENÉFICIOS DO DIAGNÓSTICO PRECOCE DE RETINOBLASTOMA EM INFANTES: UMA REVISÃO INTEGRATIVA 
INTRODUÇÃO: O retinoblastoma é a malignidade mais comum em problemas oculares infantis, representando 3% de todos os cânceres infantis. Ele é comumente identificado pelo reflexo do olho branco observado dentro da cavidade ocular, além do estrabismo, outro sinal marcante do câncer. As principais formas de rastreio é fundoscopia ocular e testes de estrabismo (Hirschberg), oferecidos pela atenção primária. A taxa de sobrevivência é aumentada quando ocorre um diagnóstico precoce, sendo assim, os cuidados primários pediátricos são fundamentais para a identificação de forma prematura. OBJETIVO: Analisar os benefícios de se obter um diagnóstico precoce e tratamento precoce nos casos de retinoblastoma em infantes. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão integrativa de caráter descritivo, a qual foi embasada no estudo de artigos disponíveis nas bases de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saúde), LILACS (Latin American and caribbean Literature on Health Sciences), SciELO (Scientific Electronic Library Online), PubMed e Google Acadêmico. A busca dos artigos foi realizada utilizando os descritores indexados no DeCS: “Retinoblastoma”, “Tratamento Precoce”, “Diagnóstico Precoce” e “Prognóstico”. Foram selecionados 8 artigos, tendo como critérios de relevância, o ano de publicação entre 2018 e 2024 e serem redigidos na língua portuguesa e inglesa. RESULTADOS: A idade do diagnóstico e o menor tempo entre a manifestação dos sintomas e do diagnóstico tem correlação positiva com uma melhor classificação de acordo com os estágios do International Intraocular Retinoblastoma Classification (IIRC). Crianças com diagnóstico precoce apresentam menor proporção de invasão do nervo óptico pelo câncer e enucleação. Infantes que tiveram detecção da mutação do gene RB1 no pré-natal em idade gestacional precoce tiveram menores tumores ao nascer e melhores prognósticos. Além disso, a detecção precoce leva ao manejo do tumor de forma menos invasiva e menores taxas de morbimortalidade. CONCLUSÃO: Portanto, os artigos demonstraram que o diagnóstico precoce é essencial para minimizar os efeitos que o retinoblastoma causa no indivíduo. Sendo assim, um bom prognóstico depende do momento no qual foi descoberto o câncer de retina, ou seja, o diagnóstico feito precocemente ainda na infância acarreta em menores taxas morbimortalidade, comparando com uma descoberta de um retinoblastoma tardiamente.
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