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INTRODUCAO

A insercédo de terapias biomoduladoras na area de salide que visam o reparo tecidual com pouco ou nenhum
efeito colateral ao paciente tém despertado o interesse de muitas comunidades cientificas. Métodos que
utilizam a fotobiomodulacéo laser e 0 0zbnio séo investigados com vistas a obtencéo de protocolos clinicos
padronizados. Tais terapias biomoduladoras ocasionam efeitos analgésicos, anti-inflamatoérios e
biomoduladores teciduais que colaboram para a melhora do padréao cicatricial de diversos tipos de feridas
(SOUZA et al., 2015). O ozbnio, componente da atmosfera na natureza, forma-se por meio da juncao de trés
atomos de oxigénio e possui uma forte agdo oxidante. Disp8e de uma estrutura molecular varidvel de alta
energia sob temperatura normal, que é decomposta de forma rapida e espontdnea em Oz e um atomo de
oxigénio (BOCCI et al., 2006). Durante o processo de ozondlise, ha a formacéo de radicais de oxigénio
altamente reativos. A ozonioterapia detém acao terapéutica na qual ativa 0s mecanismos de sintese protéica,
aumenta a quantidade de ribossomos e mitocondrias nas células (GUPTA; DEEPA 2019). Destarte, essas
mudancas no nivel celular explicam a elevagéo da atividade funcional e o potencial de regeneracéo de tecidos
e orgdos (GROOTVELD et al., 2004; ALAN et al., 2015).

A termografia infravermelha capta a imagem através de uma camera especial, na qual mapeia o corpo do
paciente e transforma a detec¢éo da emisséo infravermelha de cada regido em temperatura (ROBERTSON et
al., 2020). Essa técnica néo invasiva, sem contato e indolor, ndo fornece informacdes sobre as caracteristicas
morfolégicas, mas das alteracdes funcionais, térmicas e vasculares do tecido (FITZGERALD; BERENTSON-
SHAW, 2012). E um exame que identifica a provavel origem da dor, mediante uma analise da temperatura da
microcirculagdo na regido afetada. Pode ser aplicada no diagnéstico de doencas diversas como, dermatites,
disfuncdes vasculares, lesdes em nervos sensitivos, processos inflamatérios e no monitoramento do cancer de
mama (AVRAM; HARRY, 2012). Contudo, ainda ndo existem estudos que documentaram comparativamente
a variacao do coeficiente térmico em diferentes fases da cicatrizacdo de feridas, em especial quando estas sédo
submetidas a acdo do gas ozébnio.

O objetivo do presente projeto de pesquisa foi avaliar os efeitos da ozonioterapia no padréo de variagao térmica
do tecido através da termografia infravermelha, em feridas cutaneas de ratos.

METODOLOGIA

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA) da Faculdade Adventista da Bahia
(FADBA), sob o nimero de protocolo 01.0039.2013.

A amostra contemplou 20 ratos machos Wistar que foram alocados randomicamente em 2 grupos de 10 ratos
cada. O Grupo 1 correspondeu ao Grupo Controle e ndo recebeu nenhum tipo de tratamento; O Grupo 2,
denominado Grupo Gas Ozodnio (GGO), recebeu terapia com o0zbnio gasoso através de insuflagdo
subepidérmica. Os animais foram submetidos a pesagem e anestesiados. Foi realizada uma incisdo circular
na regido dorsal proxima ao pescoco com o auxilio de um bisturi circular metalico para a obtencdo de uma
ferida uniforme e padronizada. Foi obtida uma mistura gasosa de 02.03 na concentragédo de 60ug de ozbnio, a
partir de oxigénio medicinal, com fluxo constante de 1L/min em uma seringa de 5ml e através de uma agulha
de insulina o gas foi insuflado perilesional. A concentracéo utilizada de 0zonio foi de 40 mcg/ml com volume de
1ml em cada aplicacéo. Este procedimento foi repetido por trés dias consecutivos apos a cirurgia.

Cada grupo com 10 animais teve metade dos ratos sacrificados no 5° dia e a outra metade no 10° dia. Para
avaliagdo do padrao circulatorio local foi utilizada uma camera infravermelha com 320x240 pixels de resolucao
e frequéncia de imagem de 60 Hz que captura imagens em tempo real. O equipamento realiza estudos na faixa
de temperatura de -20°C a 650°C e possui sensibilidade térmica (N.E.T.D.) maior que 0,05°C e até 30°C. Atua
na faixa espectral de ondas eletromagnéticas compreendida entre 7,5 a 13um, correspondendo a uma faixa
de infravermelho distante. Os ratos foram posicionados na posicdo ortostética e aclimatizados por um periodo
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minimo de 10 minutos antes da coleta dos dados. O ambiente teve a sua temperatura controlada em torno de
16°C £ 1°C. No primeiro dia, os ratos foram fotografados com a camera de termografia nos seguintes
momentos: 10 minutos apdés a tricotomia; imediatamente ap6s a cirurgia e; imediatamente apés a terapia,
exceto o grupo controle. No quinto e décimo dia, os ratos de cada grupo foram novamente anestesiados e
fotografados com camera de termografia apds 10 minutos do momento da anestesia. Os critérios de
normalidade e anormalidade adotados foram baseados no estudo de Dibenedetto et al. (2002)!%, o qual
estabeleceu-se o padrdo de anormalidade clinica de acordo com a variacdo de temperatura. Desta forma,
pode-se determinar se houve alteragéo significativa da temperatura para cada periodo na area estudada. Foi
elaborado um banco de dados no Microsoft® Excel®. A distribuicdo dos dados quanto a normalidade foi testada
com o teste de Shapiro-Wilk. Foram utilizados o teste ANOVA, seguido do teste post hoc Bonferroni. O nivel
de significAncia estabelecido para este trabalho foi de p<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise termografica evidenciou um incremento da microcirculacéo local na area do ferimento, no tecido dos
animais tratados com gas 0zdnio em relac@o aos controles. As temperaturas meédias nestes espécimes foram
superiores aquelas observadas nos ratos tratados com placebo (Figuras 1-4) e se mantiveram elevadas até o
décimo dia do processo de cicatrizacéo (p<0,05).
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Figuras: 1) Andlise termografica em animal controle, 5 dias; 2) Andlise termogréafica em animal tratado com gas ozbnio, 5 dias; 3) Termografia
infravermelha de rato do Grupo 1 (Controle), 10 dias e 4) Termografia infravermelha de rato submetido & ozonioterapia, 10 dias.

Ha escassez de estudos na literatura que avaliaram o efeito da ozonioterapia em modelos experimentais a luz
da termografia infravermelha. Tem sido relatado que o gas 0zbdnio pode contribuir para um melhor padrdo
circulatorio no leito de ferimentos em cicatrizagao (YUCESOQY et.al., 2017). O padréo circulatorio favoravel
pode garantir um aporte de Oz adequado para atender as demandas metabdlicas do tecido em reparo e desta
forma, acelerar todo o processo o que inclui um aumento da biossintese proteica e sintese de novos elementos
da matriz extracelular (ISLER et al., 2018). Espera-se que a realizacio dos termogramas no presente estudo,
possa contribuir para ratificar o uso crescente da termografia infravermelha na area de salde, como uma
ferramenta diagnostica Util para avaliar possiveis disfun¢des no organismo.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise termogréfica permitiu verificar um aumento de temperatura significativo nos ratos tratados com gas
ozdnio. Indiretamente, pode-se inferir que houve um incremento da microcirculacdo local, o qual foi avaliado
através do diferencial térmico obtido através dos termogramas.
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