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DISFUNÇÃO ERÉTIL DECORRENTE DO CÂNCER DE PRÓSTATA: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA.
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INTRODUÇÃO: O câncer de próstata é a doença maligna mais frequente em homens no mundo inteiro, quando excluímos os cânceres originados na pele. A disfunção erétil é uma das principais ansiedades enfrentadas por homens que sofrem de câncer de próstata, tanto para os médicos que estão encarregados do tratamento quanto para os próprios pacientes. OBJETIVO: Analisar na literatura científica acerca da influência do câncer de próstata na esfera da sexualidade masculina e os desafios enfrentados pelos homens. METODOLOGIA: Este trabalho consiste em uma revisão bibliográfica, realizada usando as bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde) e MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online). Foram utilizados os seguintes Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): "Disfunção erétil", "Câncer de próstata" e "Saúde do homem", combinados entre si através do operador booleano AND. A busca foi realizada no mês de junho de 2023. Os critérios de inclusão adotados foram: artigos completos disponíveis em português, inglês ou espanhol, que abordassem a temática e que tivessem sido publicados nos últimos cinco anos. Os critérios de exclusão estabelecidos foram: revisões de literatura, teses, monografias, dissertações, artigos que não estivessem relacionados à temática e artigos repetidos nas bases de dados. Inicialmente, foram encontradas 129 referências primárias nas bases de dados e biblioteca virtual selecionadas. Após a identificação, os artigos foram submetidos a uma triagem, onde foram analisados de acordo com a temática abordada, incluindo a leitura do título, resumo e aplicação dos critérios de inclusão e exclusão. Ao final, foram selecionados 5 artigos para compor este trabalho. RESULTADOS: O câncer de próstata tem uma influência significativa na esfera da sexualidade masculina, apresentando desafios que são enfrentados pelos homens afetados por essa doença. Os principais desafios enfrentados pelos homens com disfunção erétil ocasionada pelo câncer de próstata incluem: Dificuldade em manter ou obter uma ereção: A disfunção erétil pode afetar a capacidade do homem de ter ereções satisfatórias ou manter o tempo suficiente para a atividade sexual, ansiedade e estresse. CONCLUSÃO: Levando-se em consideração esses aspectos, o câncer de próstata é uma condição indesejável que pode afetar significativamente a esfera da sexualidade masculina. A próstata está localizada próxima à base da bexiga e exerce um papel importante na produção do líquido seminal. Tornando necessário o tratamento do câncer de próstata com cirurgia, radioterapia ou outros métodos, a equipe médica iniciará um protocolo de reabilitação da função sexual. 
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