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Resumo: O desenvolvimento do projeto saúde bucal na educação infantil vem com intuito de promover uma conscientização nas crianças que fará com que chegue até os pais. Essa conscientização vai fazer com que haja menos crianças com problemas na saúde bucal. O desafio e implementar uma educação preventiva, promovendo orientações e informações essenciais para o desenvolvimento de hábitos saudáveis que evitam doenças bucais. A prevenção e a melhor forma de promover qualidade de vida e bem-estar. É fundamental que haja essa orientação para que todas as pessoas possam estar informado e previnam-se contra problemas futuros. Através do projeto o nosso objetivo é atuar nas escolas de forma educativa promovendo ações preventivas e curativas, falando sobre a importância em manter uma boca saudável. Visando sempre a melhoria da saúde bucal das suas famílias e suas crianças, proporcionando uma melhor qualidade de vida e bem-estar. Desenvolvemos o projeto utilizando materiais concretos, como uma boca gigante, creme dental e escova gigante, para que as crianças pudessem fazer o manuseio, e com a participação delas fomos inserindo matérias como slides e músicas, já que como são crianças a música faz com que elas interajam mais. Foi trabalhado também atividades onde falam sobre as doenças bucais e os métodos utilizados para prevenir esses problemas. Após as atividades anteriores serem desenvolvidas, fizemos uma pratica com os alunos, onde eles utilizaram creme dental, escova dental e o fio dental, fazendo uma escovação sendo acompanhados dos professores, aprendendo qual a forma correta de escovar. Após toda a metodologia ter sido desenvolvida, foi observado que as crianças conseguiram assimilar todo o conteúdo passado para elas durante a explicação e assim colocaram em pratica tudo que aprenderam. Conclui se então que podemos inserir no período das aulas fatos do cotidiano das crianças na vida educacional, pois com algumas palestras e até mesmo brincadeiras podemos fazer com que elas aprendam mais.
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