e T ——— §

Il MOSTRA CIENTiFICA DO CURSO DE FARMACIA
BRASILIA, 2024
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Introdugéo:

O cuidado farmacéutico trata-se de um conjunto de agcdes multiprofissionais
voltados para a saude do paciente, sua familia e comunidade; essas agodes
promovem a promogao, protecdo, recuperagcdo a saude e prevengao de
agravos através de métodos que destacam o papel do cuidado farmacéutico e
seus resultados na atencdo basica, mesmo com as limitagdes que o sistema
unico de saude contém, nas praticas de saude e atividades voltadas para o
cuidado farmacéutico. O papel do farmacéutico nas unidades basicas de
saude, além das gestacionais e administrativas, envolve promover o uso
racional de medicamentos e potencializar a atuagao do cuidado farmacéutico
na atencdo basica a saude; no que tange esse papel e a agao do farmacéutico,
o presente trabalho visa abordar tecnologias e seus beneficios no cuidado
farmacéutico na atencao basica a saude.

Palavras-chave: Tecnologias para saude; Tecnologias na atengdo primaria;
Atencao Primaria; Farmacia; Cuidado farmacéutico; Atengcao Farmacéutica

Objetivo:

Evidenciar os beneficios do uso de ferramentas tecnolédgicas para o Cuidado
Farmacéutico na Atencédo Primaria da Saude, garantindo o acesso a Educagao
em Saude de maneira pratica e eficiente.

Método:

Neste trabalho foi utilizado o método de pesquisa bibliografica, a fim de
encontrar estudos que objetivam as novas tecnologias na atengao basica de
saude, visando também a area da Farmacia. Também foram utilizados artigos
que demonstram a necessidade e beneficéncia de tecnologias aplicadas a
atencdo basica de saude, nédo s6 no Brasil mas em outros paises. Foram
utilizados artigos dos bancos de dados: BVS, Google académico e SciELO; e
nos baseamos em artigos em 2 tipos de idioma: portugués e espanhol, e sem
limite de data de publicagdo. As principais palavras chaves para encontrar os
artigos foram: “ tecnologia em saude”, “cuidado farmacéutico”, “atencéo
basica”, etc. Os estudos utilizados sdo feitos por meio de estudos quantitativos
e qualitativos, feitos através de questionarios ou plataformas, para juntar
informagdes e dados.

Desenvolvimento e Resultados:
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No _que se refere_ao_ cuidado farmacéutico na farmacia hospitalar e seus

“beneficios ao uso de tecnologias,—frca—evidente—o—impacto—gestacionat—e

administrativo que a revolugao digital vem demonstrando. Novas tecnologias
mostram sucesso em serem instituidos em processos de dados pessoais,
prescricdo, dispensacdo e até mesmo administracdo de medicamentos.
Todavia é de suma importancia destacar que nao é suficiente formas digitais
para todas as areas voltadas aos servigos farmacéuticos; os avangos e a
implementagdo dessas tecnologias devera se adaptar e estender o tempo
dedicado ao cuidado farmacéutico na atencdo basica a saude e suas
demandas. Na intengdo de priorizar o cuidado farmacéutico e intensificar seus
efeitos na saude do paciente em ambito hospitalar, estudos mostram que a
Espanha ja implementou essas acgbes farmacéuticas junto a inovadoras
tecnologias a fim de melhorar a adesdao do paciente ao tratamento e
fundamentalizar o cuidado farmacéutico e sua pratica. O mesmo estudo citado
anteriormente, ressalta que foram realizadas pesquisas avaliativas sobre o uso
da internet e seu impacto na saude basica; os resultados mostraram pouco
interesse dos pacientes em temas voltados para a saude e suas tecnologias,
seja por falta de fontes adequadas ou por falta de conhecimento. Estes
resultados fomentaram para a que a Espanha, pais no qual o estudo se passa,
desenvolvesse site voltado para o cuidado farmacéutico, a ferramenta levou o
nome de “O seu farmacéutico de plantdo”; tendo como objetivo informar e
aumentar o conhecimento populacional sobre suas doencgas e tratamentos, a
fim de melhorar a gestao desses pacientes e sua adesao ao tratamento.

Discussoes e Conclusao:

Visto que o cuidado farmacéutico exige uma oportuna atencdo, o uso das
tecnologias ao seu favor, demonstra um impacto significativo na atengao basica
a saude. O que conclui que a facilitagao de seus servigos viabiliza diferentes
areas da saude, em especial os servicos farmacéutico, onde estudos
mostraram como a eficacia dessas implementagdes demonstra melhora até
mesmo na adesao e na pratica do cuidado farmacéutico, priorizando sempre a
saude do paciente.
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