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RESUMO

Neste artigo, iremos abordar a evolucao de casos clinicos de pacientes oncoldgicos com o uso
terapéutico do Viscum album, um extrato vegetal utilizado na Medicina Veterindria Integrativa
como terapia complementar no tratamento de cancer. Destacaremos as origens e principalmente
quais os beneficios que essa planta pode oferecer a saude e bem-estar animal. Além disso,
abordaremos como interage os mecanismos de a¢cdo do Viscum album no organismo para obter
uma resposta terapéutica.

Palavras-chave: Viscum album,; Oncologia Veterinaria; Medicina Veterindria Integrativa;
Terapia Complementar; Imunomodulacdo.

ABSTRACT

This article will discuss the evolution of clinical cases of oncology patients using Viscum
album, a plant extract used in Integrative Veterinary Medicine as a complementary therapy in
cancer treatment. We will highlight the origins and, especially, the benefits that this plant can
offer to animal health and well-being. Furthermore, we will explore how the mechanisms of
action of Viscum album interact in the organism to obtain a therapeutic response.

Keywords: Viscum album; Veterinary Oncology; Integrative Veterinary Medicine;
Complementary Therapy; Immunomodulation.
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1 INTRODUCAO

O Viscum album é uma planta medicinal perene, parasita de arvores lenhosas, originaria da
Europa e da Asia. Sua agio terapéutica demonstra atividade citotoxica e imunomoduladora, com indugéo
de apoptose ¢ inibigdo da angiogé€nese. No entanto, apesar de ser utilizado como quimioterapia
integrativa no tratamento do cancer, ha quase um século, existem poucos relatos do seu uso na medicina
veterinaria. O Viscum album L., popularmente conhecido como visco europeu, ¢ uma planta
hemiparasita pertencente ao género Viscum (Lucena et al., 2021). Essa planta é nativa da Europa
Central, especialmente presente em paises como Austria, Franga, Suica e Alemanha, desenvolvendo-se
preferencialmente em regides com temperaturas médias especificas e em 4rvores hospedeiras
compativeis (Costa, 2023).

Além de suas particularidades botanicas e fisioldgicas, o Viscum album possui um histérico de
uso medicinal (Pelini, 2023). Tem sido empregado tradicionalmente para tratar varias doengas, inclusive
como terapia complementar para o tratamento do cancer, devido as suas atividades imunomoduladoras,
bem como para aliviar os efeitos colaterais das terapias convencionais contra o cancer (Costa, 2023;
Valle & Carvalho, 2022, 2021; Yosri et al., 2024).

A espectroscopia Raman dispersiva (ERD) foi explorada caracterizando espectros in vitro de
células Caco-2 tratados com Viscum album ultradiluido, demonstrando a reducdo de viabilidade
mitocondrial das células tumorais principalmente com VA nas poténcias 1x10-3 e 1x10-9,
demonstrando seu potencial antineoplasico (Lopes, 2008). Os componentes do extrato de VA incluem
flavonodides (Stein; Berger, 1999), triterpenos (Biissing et al., 2012; Kienle; Grugel; Kiene, 2011),
lectinas, polissacarideos, aminoacidos, viscotoxinas e varios alcaldides (Tabiasco et al., 2002; Sarpataki
etal., 2014).

Dentre os diversos principios ativos existentes nesta planta, as lectinas I, II, III sdo as mais
investigadas (Ghelman, 2005; Jager et al., 2007; Kauczor et al., 2012). Lectinas e viscotoxinas presentes
no extrato sdo apontadas como os principais agentes anti-tumorais por induzir apoptose nas células-alvo
(Weissenstein et al., 2014). O Viscum album aplicado no VG14, ponto de acupuntura localizado na
depressdo entre os processos espinhosos da sétima vértebra cervical e a primeira toracica (Xie; Preast,
2007), promove melhoria do status imunitario (Figueiredo, 2014). O VA pode regular alvos semelhantes
ou diferentes em varias vias que atuam nos receptores de membrana, enzimas, canais i0nicos, proteinas
transportadoras e alvos de transcri¢io. E um novo campo para os cientistas determinarem quais
compostos quimicos sdo responsaveis pelas atividades bioldgicas individuais do VA e como essas
atividades sdo realizadas.

2 OBJETIVOS

Analisar o potencial do Viscum album como terapia integrativa associada ao tratamento
oncoldgico na Medicina Veterinaria, considerando seus possiveis efeitos antineoplasicos e
imunomoduladores, bem como as perspectivas, limitagdes e evidéncias disponiveis quanto a sua
utilizagdo como abordagem complementar na oncologia veterinaria.

3 METODOS

Realizamos uma revisdo bibliografica sobre o uso do Viscum album na oncologia veterinaria
integrativa, com foco em cédes e gatos. A busca dos trabalhos foi realizada em bases de dados e

FEENT3

plataformas cientiﬁcas, utilizando palavras chaves como “Viscum album”, “oncologia veterinaria”,

9 ¢

“cancer em cdes”, “cancer em gatos” e “terapia integrativa”.
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Foram considerados trabalhos que abordassem o uso do Viscum album em animais com
neoplasias, principalmente cdes e gatos, incluindo relatos de casos e estudos relacionados ao seu
potencial terapéutico e aos possiveis mecanismos de acdo do medicamento. Foram excluidos trabalhos
que ndo apresentassem relacdo direta com o tema ou que ndo abordassem o uso do Viscum album na
area veterinaria. Apo0s a busca, os trabalhos selecionados foram analisados quanto ao tipo de neoplasia,
espécie animal, forma de utilizacdo do Viscum album, resultados observados durante o tratamento e
possiveis limitagdes apresentadas pelos estudos. As informagdes encontradas foram organizadas e
utilizadas para a elaborar os Resultados e Discussdo, buscando relacionar os achados dos diferentes
trabalhos e avaliar o potencial do Viscum album como tratamento coadjuvante na oncologia veterinaria.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Monoterapia com Viscum album no carcinoma mamario de duas cadelas

Dado o exposto, a andlise dos trabalhos encontrados mostrou resultados promissores
relacionados ao uso do Viscum album, que é usado como tratamento coadjuvante dentro da oncologia
veterinaria, principalmente em casos de carcinoma mamario em caes ¢ carcinoma de células escamosas
em gatos. Entretanto, a quantidade de estudos realizados, especialmente em animais domésticos,
diretamente em cdes e gatos, ainda ¢ pequena, sendo encontrados principalmente relatos de casos. Dessa
forma, apesar dos resultados positivos observados, ainda existem limitagdes sobre a eficacia do Viscum
album no tratamento antineoplasico.

Entre os principais resultados observados nos trabalhos analisados esta a reducdo de lesdes
tumorais apds o uso do Viscum album. (Rabelo et al. 2022), por exemplo, observaram reducdo nas
dimensoes de quatro dos nodulos mamarios de uma das cadelas tratadas, enquanto (Silva et al. 2025)
também identificaram redugdo significativa de uma lesdo de carcinoma de células escamosas em um
felino. Esses resultados indicam um possivel efeito do tratamento sobre o desenvolvimento das lesdes,
embora ndo sejam suficientes para confirmar sua eficacia antineoplasica.

Todavia, apesar das respostas positivas, os resultados ndo foram uniformes entre os animais. No
estudo de (Rabelo et al. (2022), enquanto uma das cadelas apresentou redugdo de quatro nédulos, a outra
apresentou aumento de um dos nddulos durante o periodo de tratamento. Essa diferenga demonstra que
a resposta ao Viscum album pode ser diferente em cada animal, sendo necessario observar caracteristicas
individuais e do proprio tumor na avaliagdo dos resultados.

Além da redugdo das lesoes, alguns trabalhos relataram melhora na qualidade de vida e na
condigao clinica dos animais. (Valle e Carvalho 2022). observaram melhora na qualidade de vida de um
cdo com fibrossarcoma oral durante o tratamento integrativo, enquanto (Prado e Frediani 2022).
relataram melhora no estado geral, manutengao da atividade e auséncia de sinais de dor em uma cadela
com carcinoma mamario. Esses resultados mostram que o uso do Viscum album pode apresentar
beneficios relacionados ndo somente a lesdo tumoral, mas sim, também ao bem-estar dos animais
durante o acompanhamento.

Ademais, outro aspecto observado nos relatos foi a auséncia de efeitos colaterais importantes.
(Rabelo et al. 2022) ndo observaram vomitos, diarreia, hiporexia ou alopecia nas duas cadelas tratadas.
Da mesma forma, os demais relatos ndo apresentaram alteragdes importantes relacionadas ao uso do
Viscum album. A boa aceitacdo observada pode ser considerada um aspecto favoravel para a utilizagao
como tratamento coadjuvante, principalmente em pacientes oncolégicos que podem apresentar
limitagdes para outros tratamentos.
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4.2 Viscum album no carcinoma de células escamosas felino

Nos felinos, os resultados encontrados também foram positivos, mesmo sendo limitados de certa
forma. (Silva et al. 2025) observaram redugao progressiva da lesdao de carcinoma de células escamosas,
com diminuicdo do edema, da hiperemia e do tecido exposto. (Fonseca et al. 2026), por outro lado,
relataram melhora clinica e alteracdes satisfatorias no exame ultrassonografico de um felino com
suspeita de neoplasia no colon ascendente apds o uso do Viscum album. Entretanto, os resultados desses
dois trabalhos devem ser analisados com cuidado devido ao pequeno niimero de animais avaliados.

Os resultados observados podem estar relacionados aos componentes presentes no Viscum
album, principalmente as lectinas e as viscotoxinas, que apresentam efeitos citotoxicos e
imunomoduladores. Esses compostos podem atuar sobre as células tumorais e estimular respostas do
sistema imunoldgico, além de estarem relacionados a indugdo da morte celular e a reducao da
proliferagdo celular. Diante disso, esses mecanismos podem contribuir para as respostas observadas nos
animais tratados.

No entanto, a presenga desses mecanismos nao significa que a eficacia clinica do Viscum album
esteja certamente comprovada. Os efeitos citotdoxicos € imunomoduladores descritos na literatura
ajudam a explicar seu potencial terapéutico, mas os resultados observados nos animais ainda ndo
permitem estabelecer uma relagdo direta entre esses mecanismos e a regressao dos tumores. Por isso, 0s
resultados devem ser interpretados como indicativos de um possivel efeito teraputico e ndo como
comprovagao de eficacia.

Também devem ser consideradas as limitagdes dos estudos encontrados. A maioria dos
trabalhos avaliados apresenta nimero reduzido de animais e auséncia de grupo controle, além de
diferentes doses, vias de administrag@o e periodos de tratamento. Em alguns casos, o Viscum album foi
utilizado associado a outros tratamentos, como cirurgia ¢ farmacopuntura, dificultando a avaliag¢do de
seu efeito isolado. Além disso, no caso relatado por (Fonseca et al. 2026) a neoplasia ndo foi confirmada
por exame histopatologico, € no estudo de Silva et al. 2025) ndo foi possivel realizar o acompanhamento
a longo prazo.

Desse modo os trabalhos analisados demonstram um possivel potencial do Viscum album como
tratamento coadjuvante na oncologia veterinaria, principalmente pela reducdo de algumas lesdes,
melhora da qualidade de vida e boa tolerabilidade observada nos animais. No entanto, a predominéncia
de relatos de caso e a quantidade limitada de animais ainda dificultam a confirmacdo de sua eficacia.
Sendo assim, sdo necessarios novos estudos, com maior numero de pacientes, grupos controle e
protocolos de tratamento mais consistentes para determinar de forma mais segura a eficacia e as
limitagdes do Viscum album em caes e gatos.

4.3 Terapia integrativa com Viscum album em felino com suspeita de neoplasia intestinal

Durante um acompanhamento médico veterindrio, o animal havia realizado uma
ultrassonografia abdominal, na qual foi identificada uma suspeita de lesdo sugestiva de processo
neoplasico na por¢do inicial do célon ascendente. A ultrassonografia abdominal realizada revelou
alteragdes relevantes, especialmente na porgéo inicial do c6lon ascendente, proximo a jungio ileocdlica,
apresentando espessamento focal da parede (0,30 — 0,46 cm), hipoecodico, ligeiramente irregular, com
perda de defini¢ao da estratificacao parietal, achado compativel com processo neoplasico ou enterocolite
granulomatosa (Figura 1). Linfonodos mesentéricos adjacentes a lesao
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descrita, mostraram discreto aumento de volume (1,13 x 0,41 cm), possivelmente relacionado a processo
inflamatdrio ou neoplasico (Figura 2). O intestino delgado apresentou leve espessamento em alguns
segmentos, mantendo estratificacdo e peristaltismo preservados, sem sinais de obstrucdo, sugerindo
enterite ou doen¢a inflamatoria intestinal. A vesicula biliar estava levemente distendida, com
discretissima lama biliar e discreta dilatagdo do ducto cistico, podendo refletir colangite crénica ou
infestacdo por Platynosomum sp. O pancreas apresentou ecogenicidade discretamente aumentada, mas
dimensdes normais. Rins com contornos finamente irregulares e ecogenicidade preservada, alteragdes
compativeis com idade avangada e possivel nefrite cronica. Esplenomegalia discreta, sugerindo
hiperplasia. Os demais orgdos avaliados apresentaram aspecto ultrassonografico normal (Fonseca et al.
2026).

ileocolica

Figura 1. Ultrassonografia evidenciando espessamento focal da parede intestinal.
Fonte: FONSECA (2026, pag 03).

Figura 2. Ultrassonografia evidenciando discreto aumento dos linfonodos mesentéricos.
Fonte: FONSECA (2026, pag 03).
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O relato descreve um felino idoso que passou por um acompanhamento ultrassonografico
seriado. Um exame ultrassonografico indicou um espessamento focal da parede intestinal no célon
ascendente. No entanto, como ndo havia um endoscépio compativel com o porte do paciente, a
alternativa sugerida na época seria fazer uma cirurgia para coleta de biopsia intestinal. No entanto,
considerando a idade avangada, o risco anestésico e a preferéncia da tutora por um tratamento menos
invasivo para a condi¢do do felino, optou-se por buscar atendimento em uma clinica voltada para
terapias naturais, sendo escolhido o Viscum album (Stein & Kummer, 2012; Yosri et al., 2024).
Conforme descrito na literatura, quando anestesiado, o paciente geritrico apresenta risco aumentado de
hipoxia e hipercapnia, desidratagdo, hipovolemia, hipotensdo e ma perfusdo tecidual; arritmias
cardiacas; hipotermia; agao prolongada de medicamentos e recuperacao retardada da anestesia, reagcdes
adversas a fairmacos e estresse (Fantoni, 2012; Fantoni & Mastrocinque, 2005; Hughes, 2008).

No caso em questdo, devem ser consideradas duas possiveis explicagdes: a primeira € que a
intervengdo com Viscum album possa ter provocado um efeito terapéutico auténtico em uma lesdo
neopldsica ou pré-neoplasica, por meio de mecanismos citotdoxicos e imunomoduladores efetivos.
Embora a plausibilidade bioldgica descrita dé suporte a essa hipdtese, € necessario obter confirmagio
diagndstica e garantir a seguranga metodoldgica para estabelecer uma relagdo causal. Em segundo lugar,
a lesdo inicial poderia estar relacionada a um processo inflamatorio intestinal (enterocolite
granulomatosa) que regrediu espontaneamente ou como resultado de intervengdes de suporte (Fonseca
et al. 2026).

Embora o caso tenha demonstrado evolugdo positiva apos a instituigao da terapéutica integrativa
com Viscum album, ¢ fundamental destacar que a auséncia de confirmagdo histopatologica impede a
afirmacdo definitiva da natureza neoplasica da lesdo, sendo prudente considerar essa limitagdo na
interpretagdo dos achados (Fonseca et al. 2026).

Apesar de a resolucdo da alteragdo ultrassonografica observada neste paciente apds a
intervengdo com extrato de viscum administrado por via subcutdnea ser encorajadora, as evidéncias
atuais apenas permitem discutir hipoteses sobre sua eficacia e requerem linguagem conservadora: nao
se pode afirmar que ele “cura” o cancer, mas sim que pode ter um efeito adjuvante e promissor que
necessita de mais pesquisas sobre os seus mecanismos de agdo, evidéncias disponiveis, e as limitacdes
inerentes, particularmente no contexto da medicina veterinaria (Fonseca et al. 2026).

4.4 Utilizacao do Viscum Album Homeopatico no tratamento de Carcinoma Tubular em cadela

Paciente deu entrada para cirurgia de nodulectomia e castragdo no dia 27 de abril de 2021. O
material foi enviado para analise histologica, concluindo um carcinoma sélido de glandula mamaria grau
II, de malignidade na mama direita e na mama esquerda, um carcinoma tubular de glandula mamaria
grau | de malignidade. Os tutores, ap6s assinar termo de livre consentimento, optaram por nao realizar
o tratamento quimioterapico e sim pelo tratamento integrativo com homeopatia e farmacopuntura
utilizando Viscum album Injectcenter® durante o periodo de maio de 2021 a maio de 2022 (12 meses)
(Prado; Frediani; 2022).

O protocolo de tratamento foi iniciado utilizando ampolas, de forma combinada através da via
subcutanea no ponto de acupuntura VG14. Quando se administra o VA através da via parenteral, a
maioria das lectinas liga-se as glicoproteinas transmembranicas e, assim, ndo causam efeito toxico. As
viscotoxinas interagem com a fosfatidilserina fosfolipidica (FFA) da membrana celular, alterando assim
a sua composicdo. Este efeito ¢ mais pronunciado nas células tumorais, pois elas exibem maiores
quantidades de FFA, sendo mais sensiveis a esta acdo (Figueiredo, 2014).

Os tutores relataram melhora significativa no estado geral da paciente apos a 2° fase do
protocolo de tratamento. A paciente passou a ter comportamento que ndo apresentava desde os 4 anos
de idade, como brincar com os brinquedos e outros animais da casa. Antes do tratamento a paciente
apresentava inapeténcia, que também foi extinta apos o primeiro més de aplicagdo. Outro fator era a
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presenca de prurido, em regido abdominal e membros, que surgia em alguns periodos desde filhote e
apoés o tratamento ndo apresentou mais (Prado; Frediani; 2022).

4.5 Avaliagao de pacientes com auséncia de recidiva tumoral

Uma cadela de 12 anos diagnosticada com colangiocarcinoma hepético, que iniciou tratamento
com injegdes subcutineas de Va (extrato aquoso - Injectcenter®) nas ultradilui¢des D3, D6, D9, D12 ¢
D30, além de cromoterapia, auto-hemoterapia, suplementa¢do de vitamina D3 ¢ 6mega-3 ¢ dieta
cetogénica. A paciente foi acompanhada semanalmente e ndo apresentou sinais clinicos relevantes ou
alteragdes bioquimicas significativas até o quinto més de tratamento. O tratamento prolongou a
sobrevivéncia da paciente em 11 meses além do prognostico estimado. Durante o protocolo de
tratamento, houve reducdo significativa na taxa de crescimento do tumor e melhora na contagem de
leucocitos. A qualidade de vida foi mantida, sem alteragdes na rotina diaria do animal, que permaneceu
ativo e sem sinais de dor ou desconforto (Valle et al., 2020)

Segundo Prado e Frediani (2022) o uso de Va (extrato aquoso - Injectcenter®) no tratamento de
carcinoma mamario tubular grau I pés nodulectomia nas potencias D3, D6, D9, D12 e D30, demonstrou
melhora clinica da paciente, evidenciada por recuperagdo do apetite, remissdao de prurido cronico,
interesse por brincar e auséncia de recidiva tumoral ou surgimento de novos focos neoplasicos ao longo
de 12 meses de acompanhamento. Resultados semelhantes foram relatados por Lucena et al. (2021), no
manejo de uma cadela com carcinoma mamario em tumor misto grau II, tratada com farmacopuntura
associada ao uso de Va nas ultradilui¢des D3, D9 e D30. Durante nove meses de acompanhamento, a
paciente manteve estabilidade clinica, 18 melhora a palpacdo da regido acometida e auséncia de
recidivas, sem quaisquer efeitos adversos registrados.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das evidéncias apresentadas, o Viscum album demonstra potencial como tratamento
complementar associado a terapia oncoldgica, principalmente por suas propriedades antitumorais e
imunomoduladoras. Os estudos apontam que seus extratos podem atuar sobre células tumorais e
estimular mecanismos relacionados a resposta imunolégica, reforgando seu interesse como coadjuvante
no tratamento do cancer. Além dos possiveis efeitos sobre o processo tumoral e o sistema imunolégico,
sua utilizagdo como terapia complementar pode auxiliar na atenuag¢do de alguns efeitos adversos
decorrentes dos tratamentos convencionais, como quimioterapia ¢ radioterapia. Dessa forma, pode
contribuir para a recuperagdo do apetite, da disposicdo e do conforto, favorecendo o bem-estar ¢ a
qualidade de vida durante o tratamento. De modo geral, as informagdes encontradas sobre o uso do
Viscum album apresentam resultados favoraveis, principalmente em relagdo ao bem-estar e a qualidade
de vida durante o tratamento oncoldgico. Dessa forma, seu uso pode ser considerado como uma
possibilidade complementar as terapias convencionais, e ndo como uma substituigio a elas. E importante
destacar que cada caso possui suas proprias caracteristicas e necessita de uma atencao especifica, ndo
sendo possivel estabelecer uma conduta unica para todos os pacientes. Por isso, o tratamento deve ser
realizado de forma orientada ¢ acompanhado por um profissional habilitado, levando em consideracdo
a condicdo clinica, o tratamento realizado e a resposta de cada paciente. Assim, a utilizagdo do Viscum
album pode ser direcionada de acordo com as necessidades individuais, buscando proporcionar maior
conforto, bem-estar e qualidade de vida durante o tratamento.
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