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RESUMO

Introdugio: A agenesia ¢ uma anomalia congénita, principalmente de origem genética, que
resulta na falta de formacdo ou desenvolvimento dos germes dentarios, o que determina a
auséncia, desde os primeiros anos de vida, de um ou mais dentes na boca. O diagndstico € feito
no inicio da erupcdo dentaria por meio do acompanhamento com o cirurgido-dentista, que
identifica essa condi¢do em hipodontia, definindo a auséncia de um até seis dentes, ou em
oligodontia, a partir da falta de seis dentes. Precocemente, o diagndstico e o tratamento podem
diminuir a gravidade desta ma formacao. Objetivo: Demostrar o manejo odontologico de
criancas com agenesia dentaria. Métodos: Trata-se de uma revisao de literatura, em que foram
utilizadas as seguintes plataformas: National Library of Medicine (MEDLINE/PubMed) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO), com os descritores: “Pediatric Dentistry",
"Anodontia" e "Rehabilitation", além dos termos correspondentes em inglés. Foram aplicados
os filtros de textos completos gratuitos e artigos com datas de publica¢dao dos tltimos 5 a 10

anos (2015-2024), sendo selecionados 5 artigos. Resultados: Os estudos revisados mostraram
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que existem varias opg¢des de tratamento, sendo estas isoladas ou em combinac¢do, como por
exemplo ortodontia e implantes. Inclusive, um deles mostrou uma taxa de sobrevivéncia muito
alta para implantes dentarios em criangas com agenesia. Ademais, foi observado que mesmo
com agenesia, pode-se utilizar os dentes presentes deciduos para a confecg¢ao de proteses fixas
totalmente ceramicas, trazendo melhores condigdes de adaptagdo e conforto para os pacientes.
Consideracdes finais: O diagnostico e o consequente tratamento devem ser definidos e
realizados o mais cedo possivel para a efetiva elaboracdo de um planejamento individualizado.
A reabilitagdo precoce ajuda positivamente a vida das criangas para obterem um crescimento
normal, fungdes mecanicas e estética corretas, autoestima e saude nutricional, melhorando a
vida do paciente.

Palavras-chaves: Odontopediatria; Anodontia; Reabilitagao.

INTRODUCAO

A agenesia ¢ uma anomalia congénita, principalmente de origem genética, que
resulta na falta de formagdo ou desenvolvimento dos germes dentarios, o que determina a
auséncia, desde os primeiros anos de vida, de um ou mais dentes na boca (Ruiz et al., 2023).

O diagnéstico ¢ feito no inicio da erupcdo dentéria por meio do acompanhamento
com o cirurgido-dentista ou odontopediatra, que identifica essa condi¢gdo em hipodontia,
definindo a auséncia de um até seis dentes, ou em oligodontia, equivalente a partir da falta de
seis dentes. O diagnoéstico e o tratamento precoce podem diminuir a gravidade da mé formacao
(Heuberer et al., 2022). Essa condicao ¢ prevalente na arcada do sexo feminino, mas ndo impede
0 seu aparecimento também no sexo masculino. A incidéncia geralmente ¢ identificada em
criancas e jovens, podendo afetar tanto a denticdo decidua quanto a denticdo permanente
(Kalavathy et al., 2022).

A reabilitagdo oral depende principalmente de dois fatores: o numero de agenesias
dentarias e a idade do paciente, devido ao potencial de crescimento esquelético dentario
(Heuberer et al., 2022). A reabilitacao protética de criancas apresenta desafios tinicos e especiais
para a profissdao odontoldgica por causa da perda de dentes e problemas psicoldgicos
decorrentes da estética inaceitavel (Kalavathy et al., 2022).

As proteses dentdrias, como as fixas, removiveis, totais, sobre implantes e
tratamentos ortodonticos, sdo opgdes para estes pacientes, mas, a depender do estagio de
desenvolvimento 6sseo, podem precisar de ajustes frequentes ou novas proteses, precisando de

um tratamento personalizado ou individualizado (Heuberer et al., 2022). Por isso, individuos
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com anodontia dentaria, recorrentemente apresentam um problema clinico essencial para os
dentistas, devido a necessidade de uma abordagem multidisciplinar. Em muitos casos, esse
tratamento necessita de um periodo prolongado, exigindo reavaliagcdes em intervalos curtos
(Naishlo et al., 2022). Assim, ¢ importante entender quando e quais tratamentos indicar para
um paciente infantil com agenesia do tipo hipodontia.

Diante do que foi mencionado, devemos nos atualizar, pois estamos em uma era em
que a estética ¢ muito procurada. Para construir ou compor uma reabilitacdo com longevidade,
precisamos de estudos e experimentos, pois esta reparagdo ¢ de suma importancia para a
qualidade de vida do individuo, porque a falta de dentes causa méas oclusdes, comprometimento
das fungdes mastigatoria, fonética, estética, € o comprometimento no desenvolvimento da face.
Além disso, devemos ter cuidado para que ndo sejam afetados os aspectos psicoldgico, social e
financeiro desses pacientes, consideradas as suas relevancias (Alnuaimi et al., 2019).

Conhecendo novos tratamentos para ajudar na saide do paciente, o objetivo desta

revisdo de literatura foi demostrar o manejo odontologico de criangas com agenesia dentaria.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura realizada no més de agosto de 2024. Para sua
construgdo, foi levada em consideracdo a seguinte pergunta norteadora. “Quando reabilitar um
paciente infantil com agenesia, quais os tratamentos existentes e sua importancia?”.

Desse modo, foram utilizados os descritores em Ciéncias da Satde/Medical Subject
Heading (DeCS/MeSH), “Pediatric Dentistry", "Anodontia" e "Rehabilitation", que foram
empregados nas bases de dados online da National Library of Medicine (MEDLINE/PubMed)
e Scientific Electronic Library Online (SciELO), resultando inicialmente num total de 58
artigos. Apos essa primeira busca, foram aplicados os filtros de textos completos gratuitos, e
artigos com datas de publica¢do dos ultimos 5 anos, sendo encontrado um total de 10 artigos.
Em seguida, foi realizada uma leitura minuciosa dos titulos e resumos, sendo removidos 6
estudos, utilizando-se os outros 4, por se enquadrarem nos critérios de elegibilidade.

Levando em consideragdo a pequena amostra deste estudo, foi realizada uma nova busca
com o descritor “Anodontia”. Escolhidos os filtros de textos completos gratuitos e de artigos
dos ultimos 10 anos, foram encontrados 12 artigos, dos quais foi aproveitado apenas 1 deles,

somando-se aos outros 4 citados anteriormente, para compor este estudo.

MUnifametro




CONEXAO UNIFAMETRO 2024
MUnlfametro XX SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap0s aplicacao dos critérios de inclusao e exclusao, leitura dos titulos, resumos e

textos completos, 5 artigos foram eleitos para compor este trabalho.

A tabela 1 mostra tais artigos, de acordo com os autores, ano de publicagao,
objetivo, tipo de estudo e principais achados.

Tabela 1. Resumo dos estudos selecionados.

AUTOR/ANO OBJETIVO TIPO DE ESTUDO PRINCIPAIS

ACHADOS

Ruiz et al., 2023 Avaliar quais variaveis

influenciam a
sobrevivéncia de

Revisdo sistematica e

Existe a possibilidade
meta-analise

de modificar o

momento da colocagdo
implantes dentarios em de implantes. Minimo
pacientes pediatricos para meninos: 18-21
com agenesia grave.

anos de idade, para
meninas: 16-18 anos
de idade.

Kalavathy et al., 2022 Restaurar a funcao, a

Pode-se reabilitar
melhoria da estética e a pacientes que ainda
elevagao psicologica possuam os dentes

geral do paciente. deciduos por nao
ocorrer a esfoliagdo
pelo dente permanente
em falta.

Relato de caso

Heuberer et al., 2022 Fornecer uma visao Analise retrospectiva
geral do manejo de

Mostrou-se uma taxa

de 625 pacientes de 98% de sucesso
pacientes com agenesia para implantes, durante
dentaria, em termos de um periodo de
abordagens de observagdo de 22 anos.
tratamento,

associagoes e
sobrevivéncia de
implantes a longo
prazo, durante um
periodo de 30 anos.

Naishlos et al., 2022. Avaliar os resultados Estudo retrospectivo
funcionais e estéticos

Na agenesia dentaria, a

restauragcdo com dentes
clinicos e radiologicos deciduos para suporte
em longo prazo, apds de protese fixa
restauracoes com totalmente cerdmica ¢
dentes deciduos, para uma alternativa de
suporte de protese fixa tratamento viavel.
total ceramica em

pacientes com agenesia
dentaria.
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Alnuaimi; Mansoor, Mostrar uma Relato de caso As proteses fixas
2019 reabilitacdo protética resolvem muitos dos
em um paciente com problemas causados
displasia ectodérmica pelas proteses
hipoidroética e removiveis.
oligodontia.

Fonte: Autores

A terapia ortodontica ¢ um dos tratamentos mais comumente utilizados,
sobrepondo-se as outras opgdes, com o objetivo de adequar a arcada para o recebimento do
tratamento. Com mais frequéncia, esta combinacao faz-se com os implantes dentarios. A
mandibula na regido interforaminal ¢ a principal regido de escolha, pois a sinfise ossifica na
primeira infancia e o crescimento esquelético continuo nao ¢ esperado nesta regido, por isso
outras por¢des ndo sao indicadas para implantes dentarios precoces (Heuberer et al., 2022).

Foi possivel observar que com o conhecimento dos parametros de desenvolvimento
e crescimento, existe a possibilidade de modificar o momento de colocagdo de implantes,
mostrando uma idade minima para meninos de 18-21 anos, ¢ para meninas, de 16-18 anos.
Porém, Ruiz et al. (2023) afirmaram que ¢ possivel colocar implantes antes das idades acima
mencionadas, desde que os beneficios superem os riscos. Observou-se pelos resultados de
colocagdo de implantes que a regido anterior mandibular tem sobrevivéncia alta de 91 a 92%,
em comparac¢ao com a maxila, com o percentual de 71 a 86% (Ruiz et al., 2023).

O tratamento para pacientes, sejam criangas ou jovens adultos, requer uma
abordagem multidisciplinar e um planejamento meticuloso, juntamente com a colaboracdo do
paciente. Outra possibilidade para solugdo de casos de agenesia dentéria ¢ a indicagdo de uma
protese do tipo ponte metalocerdmica, utilizando-se os dentes deciduos e permanentes
existentes. O preparo nos dentes costuma ser minimo, devido & microdontia e a grande camara
pulpar. J& para a arcada inferior, € possivel sugerir uma sobredentadura, presa por um sistema
de encaixes, e produzida quando o paciente ja se torna adulto. Esse tipo de protese mostrou-se
altamente satisfatoria em todos os aspectos: fun¢ao, melhoria na estética e elevagdo psicologica
geral (Kalavathy et al., 2022).

O tratamento com protese fixa em dentes deciduos ¢ raramente descrito. Os
procedimentos mostraram-se satisfatorios com uma boa distribuicdo de cargas nos dentes
deciduos que tinham formas desfavoraveis como microdontia ou taurodontia. Esse tratamento
¢ considerado uma boa alternativa, devido a facilidade de adaptacdo pelas criangas. Outra opgao

seria utilizar os dentes deciduos que ndo esfolearam e que permaneceram na cavidade oral,
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procedendo uma reanatomizagdo ou utilizando-os como pilares de dentes vizinhos nao
presentes ou ausentes (Naishios et al., 2022).

A modalidade de tratamento mais utilizada nas criangas com anodontia/hipodontia
¢ a protese total ou removivel, pela sua facilidade de fabricacdo e seus pequenos ajustes no
decorrer do crescimento infantil, ajudando a preservar o osso alveolar. A Funda¢do Nacional
para Displasia Ectodérmica recomenda implantes na regido anterior da mandibula em criangas
maiores de 7 anos (Alnuaimi et al., 2019).

Entre as limitagdes desse estudo, pode-se citar a escassez de estudos com alta

evidéncia cientifica sobre o assunto, sendo necessario mais estudos clinicos.

CONSIDERACOES FINAIS

O diagnéstico e o consequente tratamento devem ser definidos e realizados o mais
cedo possivel, para a elaboracdo de um planejamento individualizado. As proteses fixas, como
também os implantes, sdo opgdes que os pacientes aceitam melhor, embora devamos analisar o
desenvolvimento de cada crianca e a sua condi¢@o financeira, pois nem toda familia podera
pagar por tratamentos com custos elevados.

Como tratamento, a ortodontia aplica-se para preparar a cavidade oral do paciente
para a colocagdo de proteses fixas ou para corrigir os espagos entre dentes que se movimentaram
para as regioes a serem reabilitadas. Serve ainda as condi¢des necessarias para cirurgias futuras
de implantes dentarios ou até mesmo para resolver esta questdo, como tratamento Unico.

A reabilitagdo precoce ajuda positivamente as criangas a obterem um crescimento
normal, fun¢des mecanicas e estética corretas, autoestima e saude nutricional, melhorando a

vida do paciente.
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