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1 INTRODUGCAO
As Tecnologias Assistivas (TA) sao fundamentais na promogado de maior

autonomia de pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida (Brasil, 2015).
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Produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e
servicos que objetivem promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a
participagdo da pessoa com deficiéncia sdo possibilidades que contribuem para
eliminar ou minimizar barreiras de comunicagao, facilitar a aprendizagem, ampliar as
possibilidades de mobilidade, além de favorecer o desenvolvimento de habilidades
para o trabalho (Bastos et al., 2023; Cardozo et al., 2019). Segundo Berberi e Fracaro
(2022), as TA apresentam possibilitam inclusdo social e a autonomia do individuo
visando maior independéncia e qualidade de vida.

As TA abrangem tanto recursos de alta quanto de baixa tecnologia, podendo
incluir dispositivos modernos e pré-fabricados, assim como solugdes personalizadas,
desenvolvidas de acordo com as necessidades de cada individuo (Bersch, 2017 citada
por Freire et al. 2022), fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional, medicina,
arquitetura, engenharia, entre outras areas (Freire et al., 2022; Sartoretto e Bersch,
2025). Esses recursos nao sao somente tecnoldgicos, sdo metodologias, praticas
inclusivas que promovem a possibilidade do exercicio de tarefas por pessoas com
deficiéncia, proporcionando o desenvolvimento de habilidades, autoconfianga e
independéncia (Souza et al. 2023).

Estudos mostram que apesar do acesso ao recurso, a taxa de abandono das
TA é por volta de 20% no Brasil (Sugawara, et al., 2018, citado por Freire et al., 2022).
Para que a implementagdo de TA seja exitosa, além da visdo multiprofissional é
necessario que o usuario e a familia sejam os protagonistas do processo (Freire, et
al., 2022). No ambito escolar, mesmo tendo ciéncia dos seus beneficios, percebe-se
obstaculos que necessitam ser ultrapassados por toda comunidade escolar (Ribeiro,
et al., 2024).

Entende-se que as TA devem ser apresentadas a populagao para que todos
tenham ciéncia da sua aplicabilidade e da sua importancia para acessibilidade social,
educacional e no mercado de trabalho das pessoas com deficiéncia. Diante disso,
este trabalho tem como objetivo descrever uma estratégia metodoldgica utilizada na
pos-graduagao que tinha como objetivo desenvolver produtos técnicos acessiveis, de
facil vinculagdo e que fossem desenvolvidos com temas atuais e de interesse em

saude publica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Brasil, 2023)
indicaram que a populagdo com deficiéncia no Brasil € estimada em 18,6 milhdes de
pessoas com dois anos ou mais de idade, o que corresponde a cerca de 8,9% da
populagao nessa faixa etaria.

A Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia das
Nacdes Unidas (2007, p.16) conceitua a deficiéncia como: “o resultado da interagao
entre as pessoas que apresentam impedimentos de longo prazo, de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, com as diversas barreiras, comportamentais ou
ambientais”. Esse conceito marca uma mudanca de paradigma: saimos de uma
abordagem biomédica, centrada apenas nas limitagdes do individuo, para uma
perspectiva social, que reconhece que € o ambiente, com suas barreiras fisicas e
sociais, o principal fator que dificulta a plena inclusdo dessas pessoas na sociedade
(Berberi e Fracaro, 2022 e Freire et al., 2022).

De acordo com Berberi e Fracaro (2022) perante essa nova compreensao, a
deficiéncia adquire um carater sociologico e politico. Nesse contexto, tanto o Estado
quanto a sociedade tornam-se agentes igualmente responsaveis pelo processo de
inclusdo, com o objetivo de promover cidadania, igualdade e dignidade. Assim, a
pessoa com deficiéncia passa a assumir o protagonismo sobre sua propria vida, ainda
que em uma dindmica de interdependéncia.

Pessoas com deficiéncia podem apresentar habilidades reduzidas de natureza
fisica, sensorial ou cognitiva, 0 que pode impactar tanto a realizagao de atividades
cotidianas quanto sua interagdo com a sociedade. Nesse contexto, as TA
desempenham um papel fundamental ao ampliar essas habilidades e promover maior
autonomia. Esses recursos contribuem para eliminar ou minimizar barreiras,
facilitando a aprendizagem, ampliando as possibilidades de comunicacéo e
mobilidade, além de favorecerem o desenvolvimento de habilidades para o trabalho
(Bastos et al., 2023; Cardozo et al., 2019).

Visando a melhoria da qualidade de vida do usuario, a TA é definida como um
conjunto de dispositivos, estratégias, metodologias e praticas inclusivas. Seu
propoésito € promover um resultado funcional, que fomenta o exercicio de tarefas, a
mobilidade e o desenvolvimento de habilidades, autoconfianga e independéncia

(Souza, et al. 2023; Sebold e Pedrosa, 2020).
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3 METODOLOGIA

O presente trabalho descreve o processo de elaboracao de um video educativo
a respeito do conceito, tipos e formas de uso das TA. A elaborag¢do do video ocorreu
durante a disciplina “Producéo Técnica e Cientifica | do Programa de Pés-Graduagéao
em Saude Coletiva da Universidade Regional de Blumenau (FURB) e tinha como
objetivo principal desenvolver um produto técnico-cientifico que pudesse ser utilizado
em atividades de Educacdo em Saude em unidades de Saude e comunidade.
Primeiramente, foram definidos o tema central do video e o publico-alvo. Na
sequéncia, elaborou-se uma revisdo narrativa sobre o tema. Decidiu-se pela
elaboracao de um video em formato de apresentagdo com narragao em audio pelas
mestrandas responsaveis pelo produto. Apés o aprofundamento tedrico no tema,
elaborou-se um roteiro detalhado, contemplando as falas e o material visual que seria
apresentado. Subsequentemente, realizaram-se a captagado de imagens no Centro
Especializado em Reabilitacdo (CER Il) da Policlinica Universitaria da FURB, e a
gravacao das falas. O conteudo visual foi composto por imagens e por materiais
complementares cedidos pelos familiares dos pacientes do CER |l. Esse apresentava
pessoas com deficiéncia utilizando TA em diferentes contextos, como atividades
basicas, instrumentais da vida diaria e lazer. Tradugdo simultdnea em Libras e
legendas foram incluidas apés a finalizagdo do video, em respeito a acessibilidade
comunicacional.
4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultado do processo de trabalho, obteve-se um video educativo sobre
TA que foi publicado no YouTube e disponibilizado em redes sociais do programa. As
TA representam instrumentos fundamentais para autonomia, inclusao e participacao
social plena, assegurando o direito a equidade e a dignidade humana. Apresentar
essas ferramentas a populacao, de forma didatica e clara, ajuda a quebrar paradigmas
sociais € a promover a multiplicacdo do conhecimento sobre esse tema. A
equanimidade assegura acesso as mesmas oportunidades, respeitando a
individualidade e as necessidades de cada pessoa. Respeita o cumprimento de
politicas publicas e as praticas de cuidado integral, expressando a diversidade e o

respeito em sua experiéncia coletiva.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Almeja-se que o video produzido sobre as TA amplie o conhecimento das
pessoas com deficiéncia, seus familiares e populagdo em geral. O conhecimento traz
independéncia, autonomia nas decisdes e, nesse caso, pode ajudar as pessoas com

deficiéncia e sua rede de apoio no processo de implantagcédo das TA.
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