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INTRODUÇÃO: A comunicação em saúde é elemento essencial na prática da 
enfermagem, contribuindo para a promoção da saúde, prevenção de doenças e 
qualificação do cuidado1,2. No contexto da formação acadêmica, torna-se fundamental 
desenvolver competências comunicativas desde os primeiros semestres, favorecendo 
uma prática crítica e reflexiva2. Nesse sentido, estratégias pedagógicas interativas 
ampliam o engajamento discente e fortalecem o processo de ensino-aprendizagem, 
alinhando-se à perspectiva dialógica proposta por Paulo Freire3.OBJETIVO:Descrever 
a experiência docente na utilização de estratégias de comunicação em saúde no processo 
de ensino-aprendizagem de estudantes de graduação em enfermagem.DESCRIÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA: Trata-se de um relato de experiência desenvolvido com 
aproximadamente 40 estudantes do 3º semestre de enfermagem, em uma instituição 
pública. A aula abordou o tema comunicação em saúde, sendo conduzida por meio de 
exposição dialogada com uso de slides e aplicação de dinâmica interativa utilizando o 
Kahoot!.RESULTADOS:Observou-se elevada participação dos estudantes, 
especialmente durante a dinâmica interativa, favorecendo o envolvimento e a 
compreensão do conteúdo. A estratégia adotada estimulou a reflexão crítica e a troca de 
experiências, reforçando a comunicação como ferramenta essencial na prática da 
enfermagem. O uso de metodologias ativas mostrou-se eficaz para a construção coletiva 
do conhecimento. CONCLUSÃO: A experiência demonstrou que estratégias 
pedagógicas interativas potencializam o ensino da comunicação em saúde, promovendo 
maior engajamento e aprendizado crítico. Reforça-se a importância de abordagens 
dialógicas, inspiradas em Paulo Freire, na formação em 
enfermagem.CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: O estudo reforça a 
comunicação em saúde como competência essencial na formação do enfermeiro, 
destacando o uso de recursos interativos como estratégia inovadora para qualificar o 
ensino e preparar profissionais mais aptos ao cuidado humanizado e à prática educativa.  
Descritores (DeCS – ID): Comunicação em Saúde - D058015 ; Educação em Saúde - 
D006266 ; Enfermagem - D009729 .  
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