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PROGRAMA DE ESTIMULAÇÃO FONOAUDIOLÓGICA DE HABILIDADES AUDITIVAS, MEMÓRIA E LINGUAGEM PARA IDOSOS DE UMA INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA
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Introdução: A idade traz alterações que afetam a saúde dos idosos, comprometendo a capacidade física e mental. Com isso as intervenções fonoaudiológicas fomentam o diálogo e escuta entre os idosos, permitindo boa comunicação. Objetivo: Proporcionar aos idosos das ILP estimulação auditiva, linguagem e memória que priorizem e estimulem as habilidades necessárias para a comunicação oral e compreensão de fala. Metodologia: Tem abordagem intervencional, analítico e não controlado. É seguimento de um projeto iniciado pelo PROic/ UNICERP na edição de 2019,porém interrompido devido a pandemia do novo Corona Vírus. Contêm três etapas, a pré- testagem, intervenção e pós- testagem, a primeira já finalizada, dando continuidade às outras duas. Na intervenção, os idosos participarão de um programa de estimulação cognitivo-linguístico e auditivo. Após serão reaplicados os protocolos de rastreio auditivo e cognitivo, Avaliação Simplificada do Processamento Auditivo (PEREIRA, 1997) e o Mini Exame do Estado Mental-MEEM (FOSTEIN, 1975). Ao fim dessa os dados coletados serão analisados e aferidos com da pré- testagem e detectar se houve evolução dos aspectos cognitivo e auditivo do grupo de idosos. 
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