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RESUMO
A dengue é uma arbovirose de grande relevância epidemiológica e possui ampla propagação em áreas urbanas, como na Região Metropolitana de Belém. Na formulação do problema, observou-se a persistência dos obstáculos para caracterizar os padrões epidemiológicos da dengue na Região Metropolitana de Belém. O estudo justifica-se pela necessidade de compreender a evolução temporal e espacial da doença, identificando períodos, faixa etária e sexo de maior vulnerabilidade, a fim de subsidiar estratégias eficazes de vigilância e controle do vetor. O objetivo é identificar os motivos e indicadores da dengue na região, a fim de contribuir com dados para análises mais profundas. Na construção do estudo, os dados utilizados nesta pesquisa foram obtidos a partir do Sistema de Informação de Agravo de Notificação (SINAN), disponibilizado pelo DATASUS do Ministério da Saúde do Brasil. A coleta considerou as notificações de dengue na Região Metropolitana de Belém, abrangendo o período de 2020 a 2025. Foram selecionadas variáveis relacionadas a município de notificação, faixa etária, sexo e evolução do caso. Como resultado os dados revelam aumento progressivo nos casos de dengue na Região Metropolitana de Belém entre 2020 e 2025, evidenciando um comportamento epidêmico que se intensificou ao passar dos anos. Há destaque para o ano 2024, quando houve um crescimento superior a 690% no número de notificações em relação a 2023. No perfil etário, a faixa entre 20 e 39 anos mostrou maior vulnerabilidade durante o período avaliado, reafirmando a predominância da infecção entre pessoas economicamente ativas. Quanto ao sexo, o feminino apresentou maior incidência na maioria dos casos. Os achados, no aspecto geográfico,  mostram que o município de Belém concentrou o maior volume de notificações, reflexo da densidade populacional e de fatores ambientais favoráveis à proliferação do vetor. As cidades de Ananindeua e Marituba também acompanharam o aumento expressivo de notificações, especialmente em 2024. Em relação à evolução dos casos, a maioria evoluiu para cura, com poucos óbitos registrados. Concluindo, apesar do número de notificações, a gravidade dos casos permaneceu relativamente controlada. Ainda assim, o surto observado em 2024 e a manutenção de índices elevados em 2025 reforçam a necessidade  de intensificação das ações de vigilância, educação em saúde e controle vetorial, visando a prevenção de novos surtos e a proteção da população da região metropolitana de Belém.
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