CONEXAO UNIFAMETRO 2023
MUmfametro XIX SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

TAXA DE SOBREVIVENCIA DE GORDURA AUTOLOGA, QUANDO
UTILIZADA NA LIPOENXERTIA PARA CORRECAO DE ASSIMETRIA
FACIAL

Everton Xavier do Nascimento
Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
everton.nascimento02@aluno.unifametro.edu.br

Joao Antonio da Silva Machado

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
joao.machado@aluno.unifametro.edu.br

Cristal Melissa de Paula Freire
Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
cristal.freire@aluno.unifametro.edu.br

Karla Geovanna Ribeiro Brigido
Docente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
karla.brigido@unifametro.professor.edu.br

Jandenilson Alves Brigido
Docente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
jandenilson.brigido@professor.unifametro.edu.br

Area Tematica: Clinica Odontologica, Odontologia Restauradora e Reabilitadora
Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

Encontro Cientifico: XI Encontro de Iniciagdo a Pesquisa

RESUMO

Introducio: A assimetria facial e as deformidades da face, se apresentam por varias etiologias,
podendo ser: Patoldgicas, hereditarias, adquiridas e de etiologia desconhecida. Podem ter
impacto tanto na estética facial quanto no dmbito funcional. Nisto, a utilizagdo do enxerto
autdlogo de gordura como meio de preenchimento para corre¢do destas anomalias, tem se
adotado pela baixa taxa de sobrevivéncia e o alto custo dos matérias convencionais. Objetivo:
Destacar por meio de estudos provenientes da literatura cientifica, a taxa de sobrevivéncia de
material autélogo no organismo, quando este ¢ utilizado para correcdo de assimetria facial e de
preenchimento. Métodos: Trata-se de um estudo caracterizado de revisdo de literatura realizado
entre os meses agosto e setembro de 2023. Os descritores utilizados, os quais estdo cadastrados
no Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH)

o«

“Transplantation Autologous”, “Facial Asymmetry” e “Adipose Tissue” que foram aplicados
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nas bases de dados da PubMed/Sistema Online de Busca e Analise de Literatura Médica
(Medline), Biblioteca Virtual em Satde (BVS), em um recorte temporal dos tltimos 10 anos
(2013 a 2023), sendo selecionados 5 estudos, incluidos por estarem enquadrados nos critérios
de elegibilidade. Resultados: Os estudos demonstram uma boa aplicabilidade do material
autologo de gordura para correcdo de assimetrias faciais. Isso decorre-se pela sua alta taxa de
sobrevivéncias nos tecidos bioldgicos e sua baixa reabsor¢ao pelo organismo. Consideragoes
finais: E notével a indicagio da necessidade de reaplicagdo para manutengdo do volume

adquirido.

Palavras-chave: Transplantation Autologous; Facial Asymmetry; Adipose Tissue.

INTRODUCAO

A assimetria facial € uma condicdo de desequilibrio masculo esquelética que causa
desarmonia entre os lados da face, impactando assim: Estética dos individuos acometidos,
funcBes como, de fonacdo, mastigacdo e respiracdo e a qualidade de vida destes. Alguns fatores
etiologicos estdo relacionados com o surgimento de tal condicdo, sendo estes: Causais
patoldgicos; Funcionais; De desenvolvimento: Hereditarios de origem pré-natal; Adquiridos de
origem Poés-natal; Congénita de origem pré-natal; Adquirida, resultante de lesdo ou doenca;
Desenvolvimental, surgindo durante o desenvolvimento e de etiologia desconhecida
(THIESEN et al., 2015).

As indicacOes terapéuticas para correcdo das assimetrias faciais podem variar de
acordo com a etiologia, localizacdo, custos e a experiéncia do operador. Dentre 0os métodos
menos invasivos, pode-se citar a aplicacdo de toxina botulinica e preenchimento com &cido
hialurdnico, e entre os meios mais invasivos: Cirurgias mais complexas como implantacédo de
préteses bucomaxilofaciais e a Lipoenxertia de Material Autélogo (LMA) (KONDO et al.,
2020).

Visando a corre¢do das assimetrias faciais, tratamentos com base em enxertos
sintéticos, sdo uns dos meios mais seguros e padrdes, alcancando alto grau de satisfacdo dos
pacientes, porém, sua rapida absorcdo pelo corpo implica em custos mais elevados e a
necessidade de varias sesses. Desta forma, busca-se entender a efetividade da LMA, quanto a
sua eficécia de tratamento utilizando-se da necessidade de um meio o que ofereca alta taxa de
sobrevivéncia do material enxertado (KLEINSCHMIDT et al., 2010).
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Entende-se que por meio da LMA, é possivel alcancar uma efetividade no
tratamento e com uma boa taxa de sobrevivéncia do material enxertado, o qual tem o6tima
indicacdo para correcdo das assimetrias e deformidades faciais, e que, por sua alta
compatibilidade com os tecidos bioldgicos, apresenta maior taxa de aceitacdo e menor indice
de absorcéo pelo organismo (KLEINSCHMIDT et al., 2010).

E notéavel que o aspecto facial e a beleza como um todo, se tornou um assunto de
interesse entre pessoas independentemente de idade, sexo e raga de alguns anos para ca, mas
ndo se pode excluir a necessidade de salde associada a autopercepgdo e aceitacdo por parte da
aparéncia fisica. Estudos apontam que uma grande parcela da populacdo mundial apresenta
certo grau de assimetria na face, o que esta diretamente relacionado com a desarmonia do perfil
facial e consequentemente uma baixa atratividade em relagéo a aparéncia, fato o qual, contribui
para uma baixa qualidade de vida e autoestima prejudicada, o que levanta interesse para
obtencdo de técnicas e estudos afim de determinar uma melhor forma de tratamento para as
questdes que envolvem o perfil de beleza facial (CHEN et al., 2023; THIESEN et al., 2015).

Em vista disso, objetivou-se por meio de uma revisdo de literatura, destacar a
efetividade do tratamento estético reabilitador, utilizando-se de enxerto de material autélogo
por lipofilling e determinar sua taxa de sobrevivéncia no organismo, abrangendo as indicaces,

viabilidade de sucesso do tratamento e grau de satisfacdo dos pacientes.

METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um estudo caracterizado como de revisao narrativa
de literatura. O levantamento bibliografico ocorreu através da busca eletrénica em trés
diferentes bases de dados, sendo estas: Web of Science; PubMed/Medline e Biblioteca Virtual
em Salde (BVS). Foram utilizados os seguintes descritores cadastrados no DeCS/MeSH:
“Transplantation Autologous”, “Facial Asymmetry” e “Adipose Tissue”. Além disso, foi
realizada busca manual por meio das referéncias dos artigos selecionados.

Os critérios de inclusdo de artigos para a revisdo de literatura foram: Producdes
bibliogréficas, estudos clinicos e revisdes de literatura na lingua portuguesa e inglesa com
relevancia no assunto, publicados no periodo de 2013 a 2023. Foram excluidos artigos que ndo
apresentaram relevancia clinica, estudos in vitro, teses, dissertacbes, monografias e anais de

eventos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Por meio do levantamento nas bases de dados que foram utilizadas para a pesquisa,
foram encontrados 56 resultados, aos quais foi aplicado critério de exclusdo de trabalhos com
duplicidade, restando assim 47 trabalhos. Posteriormente, foi realizada a leitura dos titulos para
analise da relevancia com o tema, restando entdo 28 artigos para a leitura do resumo
respeitando-se os critérios de selecdo para exclusdo e inclusdo dos artigos. Foram selecionados
15 estudos para andlise mais detalhada na qual, apos a leitura de texto completo, foram
excluidos 10 artigos restando 5. Também foi realizada uma busca manual por meio das
referéncias dos artigos selecionados, o que incluiu mais 4 estudos, totalizando 9 trabalhos.

Dada andlise de trés técnicas de processamento de gordura para lipoenxertia em
pacientes com assimetria facial, sendo estas: Sedimentacéo, centrifugacédo e infiltragdo com
algoddo, a qual teve como método de analise volumétrica por varredura em 3 D no pré-
operatorio e apds o procedimento, tendo sido avaliado por até 12 meses, o estudo demonstrou
6tima porcentagem de manutencdo do volume enxertado, porém em alguns pacientes, ha a
necessidade de repetidos enxertos para manutencdo do perfil adquirido, o que demonstra
necessidade de melhor elucidacdo quanto a permanéncia do material (WU et al., 2018).

De outra forma, foi realizada uma andlise da técnica de correcdo da fossa temporal,
com utilizacdo de lipoenxertia de gordura micro autéloga, que teve como método de analise,
fotos de visualizagdo AP, visualizagéo de direita e esquerda, visualizagdo de queixo para cima
e visualizagdo de queixo para baixo dos 208 pacientes submetidos ao tratamento, e, com
acompanhamento dos resultados por uma meédia de 18 meses, o método utilizado para
processamento da gordura foi centrifugacdo. Os resultados demonstram uma parcela de
satisfacdo pelos pacientes consideravel devido a biocompatibilidade do material, a
confiabilidade do resultado e o baixo custo de procedimento, mas em alguns casos ha
necessidade de uma segunda sessdo para manutencdo do volume adquirido. Contudo, a
viabilidade do tratamento a longo prazo ndo pdde ser demonstrada devido a taxa de absor¢édo
imprevisivel, possiveis morbidades e falta de evidencias de longo prazo, o que permanece ainda
sem solucédo (LEE et al., 2017).

Em relato, a reconstrucdo de deformidades maxilofaciais advindos de trauma e de
etiologia congénita com a utilizacdo da LMA, por meio do acompanhamento de 15 pacientes,
que teve como método de analise um levantamento dos dados dos pacientes internados entre 0s
anos de 2014 a 2016 em um departamento de cirurgia, obteve-se a margem de insatisfacao de
dois dos 15 pacientes, os quais apresentaram reabsorcao do enxerto de gordura necessitando de

nova injecdo apds seis meses. De toda forma, a enxertia autdloga com gordura apresenta
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resultados de durabilidade superiores quando comparada a outras formas de preenchimento,
porém, € considerada a necessidade de sessfes adicionais, mas apresenta resultado a longo
prazo apds de uma a trés injecdes. O tratamento pode apresentar melhores resultados quando a
enxertia é associada a métodos adicionais, como a utilizacdo de células tronco mesenquimais
(KHORASANI et al., 2021).

De igual forma, uma avaliagdo retrospectiva sobre os resultados e a viabilidade da
LMA por meio de um levantamento de 27 pacientes que foram submetidos ao tratamento de
assimetria facial por trauma, resseccao tumoral, deformidades congénitas e tratamento cirurgico
prévio de abcesso, o qual obteve-se como método de inspecdo: Avaliacdo clinica, radiografia
do defeito e registros fotograficos precisos. O processamento do material antes da realizacdo
do enxerto teve como método, a centrifugacdo, e 0 acompanhamento dos resultados no pds
operatorio deu-se em média 14 meses, juntamente como forma de segmento, fotografias
realizadas 1, 3 e 6 meses. Apds os seis primeiros meses, foi observada uma excelente adaptacdo
e 6tima preservacao do material no campo receptor na maioria dos pacientes, e na outra parcela,
a necessidade de uma segunda transferéncia de gordura. Contudo, os resultados sdo satisfatorios
e apresentam melhores indicacbes para correcdo de deformidades provenientes de sindromes
geneticamente determinadas e para abcessos cutaneos inestéticos apos drenagem. Em relacédo a
indicacdo de correcdo de assimetria com presenca de cicatrizes por traumas, os resultados se
mostram insatisfatorios e com necessidade de reaplicagdo (PIOMBINO et al., 2015).

A avaliacdo de refinamento do tratamento por cirurgia ortognatica de pacientes que
apresentaram malformacgdes maxilo-mandibulares, teve como a utilizacdo, o levantamento dos
resultados de 45 pacientes, que determinou por meio de inquiricao, 0 exame pré-operatorio para
determinar as areas a serem tratadas e o método de processamento do material sendo a
centrifugacdo. O acompanhamento, foi registrado com averiguacédo por até 12 meses utilizando-
se de registros fotograficos. Em todos os casos, foi observado boa integracdo do material
enxertado nas areas receptoras, mas andlise retrospectiva, demonstrou diminui¢do do volume
de forma progressiva por até seis meses apos a cirurgia, permanecendo relativamente estavel
apos isto. Dos 45 pacientes, 24 sentiram necessidade de uma segunda sessdo, e dois de uma
terceira. Nisto, a técnica de lipofilling demonstra alto indice de satisfacdo, e em casos de
reparacao poés cirurgica, seu sucesso esta condicionado as subunidades estéticas da face a serem
tratadas (CERVELLI et al., 2016).

CONSIDERACOES FINAIS
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Os estudos demostram e sugerem que a lipoenxertia autéloga para tratamentos
esteticos sdo eficazes. Dentre estes tratamentos, existem varias estratégias que podem ser
empregadas para restaurar a plenitude da estética facial. Com base na observacéo dos estudos,
Viu-se que, 0 enxerto de gordura é uma técnica simples, eficaz e reprodutivel, com alto indice
de satisfacdo e poucas desvantagens ou complicagdes. Concluindo, que h& vantagens tanto
estéticas quanto funcionais, quando associada a técnica utilizada, podendo ser perceptivel a
eficacia sustentavel na melhora dos pacientes e a alta taxa de permanéncia associada a baixa
taxa de reabsorcdo quando comparada aos métodos convencionais. Porém, em alguns casos, ha
demanda de mais sessOes para manutencdo do preenchimento, e quanto a sua durabilidade ao
longo prazo, fato o qual, determina a necessidade de estudos adicionais para quantificar sua

taxa de sobrevivéncia.
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