BRINCADEIRAS & DIVERSIDADES NA EDUCACAO INFANTIL: ABORDAGENS MULTIDISCIPLINARES EM DIVERSOS CONTEXTOS

!c; |\/ WORKSHOP DO GEPEID

O BRINCAR QUE SUSTENTA: contribui¢cdes do ludico e das interacdes na
Educacéo Infantil

ALHADEF, Maria Irene Palhano. UFMA/PPGEEB. irenepalhano@hotmail.com.

MELO, José Carlos de. UFMA. mrzeca@terra.com.br
Orientador

INTRODUCAO

O ser humano se constitui por meio das relagbes sociais construidas
histdrico e culturalmente, a partir da vivéncia de diversas situacées impulsionadoras
de sua aprendizagem em articulacdo com o seu desenvolvimento enquanto ser
social, seja na familia, na comunidade e, principalmente, no ambito escolar.

O desenvolvimento na primeira infancia € um processo complexo e
fundamental para a formacdo do sujeito em suas mdultiplas dimensdes. Segundo
Vygotsky (1998), € por meio das intera¢des sociais e culturais que a crianca constroi
conhecimento e desenvolve suas fungdes psicolégicas superiores, como atencao,
memoria e linguagem. Nesse sentido, 0 ambiente em que a crianca esta inserida
exerce papel central na mediacdo de suas aprendizagens e na formacdo de sua
identidade. Além disso, o estimulo adequado durante os primeiros anos de vida é
essencial para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social, influenciando na
forma como a crianga percebe o mundo, se relaciona e constréi sua autonomia.

A Educacao Infanti € uma etapa fundamental no processo de
desenvolvimento integral da crianga, abrangendo aspectos cognitivos, emocionais,
sociais e fisicos. De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacédo Infantil (BRASIL, 2010), o trabalho pedagdgico deve ser pautado na
garantia dos direitos das criancas a educacdo, ao cuidado e ao brincar,
compreendidos como elementos indissociaveis para o desenvolvimento pleno.
Reforcando essa perspectiva, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
estabelece que o brincar € um dos eixos estruturantes da pratica pedagoégica na
Educacdo Infantil, reconhecendo-o como uma atividade essencial para a
aprendizagem e o desenvolvimento.

Nesse contexto, o ludico se destaca como uma ferramenta pedagogica,
por meio da qual a aprendizagem acontece de forma significativa e prazerosa.
Brincar é uma linguagem propria da infancia e, ao ser incorporado na rotina escolar,
contribui para o desenvolvimento da criatividade, da imaginacdo, da autonomia e
das habilidades socioemocionais (Kishimoto, 2011).

Na Educacéo Infantil, o brincar ndo deve ser visto apenas como atividade
de lazer, mas como pratica estruturante da infancia (Vygotsky, 1998; Kishimoto,
2011). Entretanto, muitas rotinas pedagogicas ainda priorizam a antecipacdo do
ensino formal, reduzindo o espaco das brincadeiras e interagfes. Surge, assim, a
problematica: de que forma o brincar pode ser compreendido como eixo de
sustentabilidade da infancia, favorecendo o desenvolvimento integral e a
construcado de experiéncias significativas?
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Este trabalho tem como objetivo investigar como as praticas pedagdgicas
fundamentadas no brincar influenciam o processo de ensino-aprendizagem e o
desenvolvimento integral da crianca. Dessa forma, discutir as contribuicdes do ludico
e das interacBes para a sustentabilidade das préaticas pedagdgicas na Educacéo
Infantil.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, fundamentada
em investigacao bibliografica, articulada a pesquisa de campo (BOGDAN; BIKLEN,
1994) com o objetivo de compreender o papel do ladico no processo de
aprendizagem e no desenvolvimento infantil. Foram selecionadas obras de autores
classicos e contemporaneos, como Vygotsky (1998) e Kishimoto (2011), cujas
contribuicdes tedricas embasaram a construcdo do referencial e a discussdo dos
dados.

Complementarmente, foi realizada uma pesquisa de campo em
andamento, com a participacao de profissionais da educacao infantil de uma escola
publica municipal e criancas em idade pré-escolar (4 a 6 anos). Os dados estédo
sendo coletados por meio de entrevistas semiestruturadas, com roteiro previamente
elaborado com base na literatura revisada. A analise dos dados estd sendo
conduzida com base na técnica de analise de contetudo, possibilitando a
identificacdo de categorias que dialogam com os referenciais tedricos e revelam
praticas, percepcdes e desafios relacionados ao uso do ludico na rotina escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A crianca € um sujeito social e cultural em construcao, reflexo da familia e
da sociedade em que esta inserida em determinado momento histérico, absorvendo
informacdes constantes para a sua formacdo enquanto ser humano. No processo de
construcdo do conhecimento, a crianga utiliza as mais variadas linguagens e exerce
sua capacidade de criar e recriar por meio da interacdo que estabelece com seu
semelhante, através das relacdes sociais e das atividades que realiza e desenvolve,
como exemplo de atividade podemos citar as brincadeiras, quer dizer, o ato de
brincar de forma individual e coletivamente.

Para tanto, faz necessario uma compreensao sobre a trajetoria acerca da
infancia. O percurso da infancia nas primeiras décadas do século XX até os dias
atuais refletem nas transformagdes marcadas pela evolugcdo das concepcdes sobre
0 papel da crianca na sociedade. Deixando de ser vista apenas como uma fase de
preparacdo para a vida a adulta, mas sendo redefinida, por movimentos
pedagogicos e sociais, como um periodo de descobertas, direitos e potencialidade.

Vygotsky (1998) aponta a importancia da cultura e das relagdes sociais no
desenvolvimento do psiquismo da crianga, ou seja, a realidade social interfere
diretamente no desenvolvimento de sua consciéncia que é determinada social,
histérico e culturalmente pelas produ¢des humanas. De acordo com seus estudos 0
desenvolvimento infantil ndo ocorre de forma natural ou espontanea, mas € a
sociedade que ocupa espacgo determinante nesse processo. Nessa perspectiva, 0s
processos de ensino e aprendizagem sao entendidos como fontes de
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desenvolvimento. E, que ndo pode ser realizado de qualquer modo, pois é
necessario a correta organizagéo da aprendizagem.

Cabe ainda ao educador, planejar previamente a logistica dos espacos
provocadores no ambiente escolar e a intencionalidade das brincadeiras propostas
em atividades ladicas. Dessa forma, Silva (2004, p. 31) chama atencéo para o fato
de que,

Usar os recursos ludicos ndo significa apenas brincar e sim desenvolver nas criangas a
criticidade, criatividade, consciéncia, torna-las transformadoras, (...) e construam
prazerosamente o conhecimento e ainda serem capazes de vivenciar atitudes de vida
coletiva, solidaria e de participacdo democratica.

Ao elaborar atividades ludicas que envolvam musicalidade, historia, jogos
e, sobretudo as brincadeiras, o educador precisa ter claro a faixa etaria do publico-
alvo da Educacéao Infantil e o que deseja alcancar, tendo em vista que as propostas
e objetivos mudam de acordo com a idade da crianca. Desde o nascimento, a
crianga interage com 0 meio e exercita habilidades de acordo com seu
desenvolvimento cognitivo descobrindo o préprio corpo e relacionando-se com meio
externo.

Nessa direcdo, Kishimoto (2011) argumenta que o ludico, quando
intencionalmente inserido nas praticas pedagdégicas, amplia as possibilidades de
aprendizagem e contribui para o fortalecimento das habilidades socioemocionais.
Assim, os resultados parciais da revisdo tedrica evidenciam a relevancia do ladico
como ferramenta pedagdgica que respeita as especificidades da infancia e favorece
uma pratica educativa mais sensivel, criativa e eficaz.

Dessa forma, devemos repensar a pratica dos educadores da Educacao
Infantil, despertando para a importancia da relacdo entre aprendizagem e
desenvolvimento, tendo como mediagdo a brincadeira, considerando as
necessidades do corpo em sua relacdo com o desenvolvimento psiquico da crianca,
0 que exige do professor a compreensdo de sua pratica pedagdgica como um
processo sistematico, intencional e que necessita de aprimoramento continuo.

CONSIDERACOES INICIAIS

Os resultados parciais da investigacdo evidenciam que o ludico € uma
ferramenta pedagdgica potente e indispensavel para a promocao de aprendizagens
significativas na infancia. A literatura consultada reforca que brincar € uma
linguagem essencial da crianca, capaz de estimular ndo apenas o desenvolvimento
cognitivo, mas também emocional, social e cultural. Autores como Vygotsky e
Kishimoto sustentam a importancia das interacfes sociais, dos estimulos adequados
e da intencionalidade pedagodgica na construcdo de praticas educativas mais
humanizadas e eficazes. Embora a pesquisa ainda esteja em andamento, os dados
ja analisados apontam para a necessidade de repensar rotinas escolares de modo
que o ludico e as interagbes constituam préaticas sustentaveis, assegurando o direito
de brincar como fundamento da educacdo das criangas pequenas. Espera-se que,
ao final do estudo, seja possivel contribuir com reflexdes que inspirem praticas
pedagogicas mais sensiveis as necessidades e aos direitos das criancgas.
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