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. Introducao

No Brasil, uma série de desinformacdes sobre produtos de origem animal se difundiram
amplamente entre a populacdo, levando a uma rejeicdo indevida de alimentos que sejam
realmente nutritivos e de alta qualidade. Esses equivocos sao frequentemente difundidos
pela midia e pelo senso comum e cobrem uma série de tépicos, desde o uso de hormonios

na producdo de frangos até a qualidade dos ovos de granja, leite UHT e carne suina.

Bueno et al. (2009) constataram que 70% dos profissionais da area de salde entrevistados
acreditam que os hormodnios sdo usados nas granjas de frango de corte, e que sua
utilizagdo pode acarretar problemas de salde aos consumidores. Camargo et al (2019)
relataram que 54,87% dos nutricionistas de Macei6, entrevistados em sua pesquisa,
acreditam que ha aplicacdo de horménios na carne. Santos, Freitas e Galvdo (2020)
concluiram que 98,36% dos universitarios de cursos ndo relacionados as ciéncias agrarias,
do Instituto Federal do Amazonas, acreditam que a utilizagcao de hormdnios na producdo
de frangos é preocupante, enquanto 56,6% destes creem que cause problemas a saude
humana. Observamos assim que, mesmo sem balizamento cientifico, essa informacdo é
amplamente difundida até entre profissionais da salde e universitarios. No entanto, como
concluido por Scheuermann et al. (2015) e diversos outros pesquisadores, a utilizacdo
exdgena de substancias hormonais em aves ndo possibilita & obten¢do de vantagens
zootécnicas e que, dependendo da substancia, sua aplicagdo pratica nao seria viavel, além
de no Brasil essa pratica ser legalmente proibida e que o rapido desenvolvimento das aves

deve-se, principalmente, a evolu¢do genética das linhagens.

O mesmo padrao de desinformacao ocorre em relagdo a carne suina, com o0s
consumidores atribuindo qualidades negativas ao alimento, como & ideia de que a carne
suina é “remosa” (Marcal, Abreu, Cheung e Kiefer, 2016), apesar de ndo haverem

evidéncias cientificas (Mussy et al, 2014).

Estes equivocos estendem-se a outros produtos de origem animal, como os ovos e o leite,
dado que muitas pessoas acreditam que 0s ovos caipiras sao mais saudaveis que o leite &

um alimento inflamatério e cheio de aditivos quimicos.

Portanto, é crucial dissipar estes equivocos e fornecer informacdes precisas para

promover escolhas alimentares conscientes e saudaveis.



Neste contexto, este trabalho visou difundir o conhecimento cientifico sobre produtos de
origem animal, corrigir informac®8es incorretas e contribuir para & educacdo dos jovens,

em linha com os objetivos de desenvolvimento sustentavel.

Compreender a verdade por tras da producdo animal e dos produtos de origem animal é
fundamental para tomar decisdes informadas e saudaveis que ndo s6 contribuam para a

educag¢do, mas também para o bem-estar e a seguranca alimentar da nossa sociedade.

Il. Objetivos

Objetivo Geral

Desmistificar a produ¢do animal, usando temas das disciplinas de genética e
melhoramento genético animal, para alunos do ensino médio de escolas publicas da

cidade de Araguaina.

Objetivos Especificos

e (Criar estratégias de interacdo entre académicos da disciplina de Melhoramento
Animal do curso de Zootecnia e alunos do ensino médio, de forma que o
aprendizado seja efetivo para todos;

* Incentivar os académicos a tomarem decisdes e se capacitarem na criacdo de
acBes que possam torna-los extensionistas;

e Estimular os académicos da Zootecnia e os alunos do ensino médio a levarem o
conhecimento gerado por essa a¢do para dentro de suas casas e de suas
comunidades;

* Mostrar aos académicos de Zootecnia a importancia da extensao;

e lLevar o conhecimento gerado na EMVZ ao publico externo, através de eventos em

escolas de ensino médio e de redes sociais.

lll. AcGes desenvolvidas



e Conhecendo o Agro

A atividade foi realizada nos dias 22 de junho e 29 de outubro de 2022, idealizada pelo
PET-Zootecnia, com a participa¢do do Projeto Alvorecer “Do Campus para o Campo” e de
professores e alunos de diversas disciplinas do curso. Na acdo os alunos do projeto
prepararam uma apresentacdo sobre a cor da casca do ovo, racas de galinhas e o sistema
caipira de criacdo (Figura 1) para alunos do Ensino Médio da cidade (Quadro 1).

Quadro 1. Quantitativo de alunos recebidos nos eventos Conhecendo o Agro e
Popularizacdo da Ciéncia.
Numero de alunos Instituicdo de ensino

35 Escola Estadual Henrique Cirqueira Amorim

73 Colégio Santa Cruz

22 Centro De Ensino Médio Benjamim José de Almeida
50 Colégio Estadual Campos Brasil

Fonte: elaboracdo dos autores

Utilizando se de temas como genética e melhoramento, os alunos envolvidos no projeto
demonstraram que a cor da casca do ovo ndo tem implica¢gdes nutricionais e que é
independente do sistema de criacdo. O publico mostrou grande interesse devido a crenca
de que os ovos de casca marrom seriam mais saudaveis que os ovos brancos de granja
porque seriam originados de sistemas caipiras de producdo.

Figural.magens da participacdo dos integrantes do Projeto no evento “Conhecendo

Fonte: autoria propria

e Popularizacao da Ciéncia
Em atividade realizada pelo PET/Zootecnia em conjunto com o Projeto Alvorecer “Do
Campus para o Campo”, no dia 18 de outubro de 2022, os alunos do projeto PET Zootecnia

realizaram uma aula pratica de genética sobre & extracdo do DNA e explicaram a relacao
do DNA com o fenétipo do individuo, levando em conta temas como a evoluc¢ao do frango
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de corte através da selecdo genética e a ndo aplicacdo do hormdnio exdgeno nesses
animais. Muitos dos alunos recebidos (Quadro 1) na universidade nesse evento ainda
acreditavam no mito do horménio na carne de frango.

Figura 2. Imagens do evento sobre popularizacdo da Ciéncia realizado no Centro de
Ciéncias Agrdrias/ UFNT.

Fonte: autoria prépria

e Redes Socias

As redes sociais foram utilizadas para anunciar e chamar a atencdo para os eventos e
diversas postagens informativas foram divulgadas. Apresentando contetido confiavel,
conscientizando e informando o publico sobre os mitos relacionados a produgdo animal,
gerando engajamento e conectividade com o publico, atingindo um total de 879
seguidores no Instagram e, individualmente, cada postagem alcancaou pouco mais de 300

contas (Figura 3).

Figura 3. Postagens da rede social @melhoramentozoo e o alcance de cada uma
delaos.
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Fonte: autoria propria



IV. Consideracoes Finais

As atividades demonstraram resultados satisfatérios, visto que o publico foi
conscientizado sobre o melhoramento genético de frangos de corte e sobre a coloracdo

da casca de ovos de galinhas poedeiras comerciais e caipiras.
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