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Introdução: As arboviroses são endemias virais bastante comuns no Brasil, com destaque 

especial para a região nordeste. Fatores como dificuldade de acesso aos médicos e aos 
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serviços de saúde contribuem para o aumento da incidência de arboviroses ao mesmo tempo 

em que para a redução da notificação, uma vez que as pessoas apresentam os sintomas das 

arboviroses, mas por não serem atendidas, elas não entram nas estatísticas do SUS, dando a 

falsa impressão que a incidência de arboviroses é baixa naquela região. Diante deste cenário, 

resolveu-se investigar se no Ceará, à semelhança do que ocorre em outros estados nordestinos, 

apresenta maior incidência de arboviroses justamente nos municípios que apresentam 

melhores indicadores de saúde. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar fatores 

relacionados à saúde e a maior incidência de arboviroses em cidades cearenses em 2021. 

Metodologia: Trata-se de um estudo realizado a partir dos dados divulgados pela Secretaria 

de Saúde do Governo do Estado do Ceará (SESA). Foram selecionados entre os 184 

municípios cearenses, as dez cidades com maior e menor incidência de arboviroses 

transmitidas pelo Aedes aegypti em 2021, gerando dois grupos e, por conseguinte, foram 

analisadas as variáveis mortalidade infantil, estabelecimento de saúde e número de médicos. 

Os dados coletados foram analisados no programa PRIZMA. Resultados e Discussão: Os dez 

municípios com maior incidência de casos de arboviroses apresentaram números de 

estabelecimentos de Saúde SUS e médicos por 1.000 habitantes significativamente superiores 

quando comparado aos dez municípios de menor incidência, respectivamente (21.80 ± 5.599 

vs 10.90 ± 1.841, p=0,0404) e (1.003 ± 0.1130 vs 0.7633 ± 0.05749, p=0,0383). Todavia, a 

taxa de mortalidade infantil foi significativamente elevada quando comparado aos dez 

municípios de menor incidência (14.95 ± 2.650 vs 8.986 ± 1.834, p=0,0491). Considerações 

finais: Sugerimos que as disponibilidades de acesso aos estabelecimentos de saúde e aos 

médicos aumentem a taxa de notificação de casos de arboviroses. Por outro lado, a 

dificuldade de acesso aos médicos e as unidades de saúde gera baixa notificação, ou seja, 

mascarando os valores reais de casos. 
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