CONDICAO PONTENCIALMENTE AMEACADORA A VIDA POR FALTA DE
ORIENTACAO PARA SEGUIMENTO POS-GESTACAO MOLAR: RELATO DE CASO

Objetivo: Relatar caso clinico de coriocarcinoma subsequente a gestacdo molar, sem
seguimento adequado, que evoluiu com complicacdes graves e condi¢cado pontencialmente
ameacadora a vida. Relato de Caso: Paciente de 29 anos, caucasiana, G2P1C1 e histéria
obstétrica de gestacdo molar h4 2 anos, ndo orientada a realizar seguimento apos
esvaziamento uterino, é encaminhada para centro especializado de atencédo terciaria com
guadro de abdome agudo hemorragico. Na anamnese, relatou sangramento vaginal
irregular moderado ha 7 meses, com diagnostico ultrassonografico de polipo endometrial,
apesar de B-hCG sérico positivo. Laparotomia exploradora de emergéncia com
histerectomia foi realizada. Os achados cirdrgicos foram hemoperitbénio e Utero com rotura
espontanea em fundo, infectado e massa de 12cm com invasdo miometrial e serosa. Ao
todo recebeu 5 unidades de hemacias. No pds-operatério imediato ela foi admitida na UTI,
onde permaneceu por 5 dias. Alta hospitalar no 7° dia po6s-histerectomia. Avaliacdo
anatomopatoldgica da peca cirdrgica confirmou presenca de coriocarcinoma. Pesquisa de
metastase evidenciou lesdes pulmonares e vaginal. No 9° dia de pd&s-operatorio iniciou
guimioterapia por multiplos agentes, totalizando 7 ciclos. O hCG sérico da admisséo foi de
945.863UI/L, niveis normais foram observados 13 semanas apos inicio da quimioterapia e
nas avaliagbes subsequentes. Plano terapéutico prevé seguimento por 5 anos.
Consideracdes: Este relato evidencia a importancia do esclarecimento dos profissionais
de saude quanto a necessidade de referenciamento e seguimento adequados dos casos
de gestacao molar apds esvaziamento uterino. Assim, permitiria diagnostico e tratamento
precoces das complicacdes, menor custo, menor exposicao a agentes quimioterapicos e

taxa de cura proxima de 100%.
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