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Resumo

Objetivo: O estudo analisou o cenario epidemioldgico da Leishmaniose Visceral (LV)
no Brasil entre 2018 a 2022, destacando sua distribuicdo regional, faixas etarias e sexo
mais afetados, para embasar estratégias de controle e prevencao. Metodologia: Pesquisa
epidemioldgica observacional baseada em dados secundarios do Sistema de Informacéo
de Agravos de Notificacdo (SINAN/DATASUS), considerando variaveis como ano,
regido, sexo e faixa etaria. Resultados e Discussao: Foram registrados 12.799 casos no
periodo, com maior incidéncia no Nordeste (56,4%), seguido do Norte (18,5%). Homens
(67,94%) e criangas de 1 a 9 anos (25,26%) foram os mais afetados. A diminuicdo de
casos em 2021 e 2022 pode estar associada a subnotificacdo. O estudo reforca a influéncia
de fatores socioeconbémicos e ambientais na persisténcia da LV. Conclusdo: A LV
permanece um grave problema de salde publica, exigindo estratégias regionais
especificas, controle vetorial e educacdo em satde para reduzir sua morbimortalidade.

Palavras-chave: Leishmaniose; Epidemiologia; Saude Publica.

Area temética: Parasitologia.

INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenca causada por protozoarios da espécie
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GRIPODES

Leishmania infantum (syn. chagasi), sendo transmitido ao homem, animais selvagens e
errantes principalmente através do repasto sanguineo de insetos conhecidos como
flebotomineos (Lutzomyia longipalpis). Os cdes sdo considerados importantes
reservatorios do parasito, e a associacao entre casos humanos e caninos em termos de
tempo e espaco tem sido relatada (Oliveira et al., 2024).

A sintomatologia da LV inclui fraqueza, anemia, febre prolongada, perda de peso,
hepatomegalia, esplenomegalia e outras complicacdes sérias que se ndo tratadas podem
levar a ébito. No Brasil, de acordo com a vigilancia epidemioldgica, ocorrem em torno
de 3.500 casos anualmente no pais, sendo considerada a regido com maior numero de
casos registrados (Gomes et al., 2024).

Atualmente, observa-se uma crescente distribuicdo e urbanizacdo em todas as
regides do pais, mas ainda carecem de politicas efetivas de prevencdo e controle para
interromper a transmissao. As mudancas climaticas globais, somadas ao surgimento de
novos e complexos cenarios epidemioldgicos decorrentes da intervencdo humana no meio
ambiente, tém contribuido para a disseminacédo de novas areas (Vasconcelos et al., 2024).

Logo, torna-se importante compreender a doenca citada, para que 0s agentes de
salde possam impor medidas de prevencdo e conscientizacdo, na qual a populacao seja
informada sobre os males da patologia nas diversas areas da nacionalidade, assim 0s
indices de casos da leishmaniose visceral serdo menores.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se por um estudo epidemioldgico observacional do tipo
analise de série temporal, realizada pela coleta de dados do periodo entre 2018-2022 no
Brasil, acerca das notificacfes sobre casos de leishmaniose visceral, utilizando os dados
de registro do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) dentro do
Departamento de Informaco e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS),
seguindo rigorosamente 0s preceitos eticos estabelecidos pela Resolugao n° 466/2012.

Por tratar-se de um estudo baseado em dados secundarios disponiveis
publicamente, ndo houve necessidade de consentimento individual, mas garantiu-se a
confidencialidade e anonimato das informacdes analisadas. Considerou-se as seguintes
variaveis: Ano de Notificacdo; Regido de Notificacdo; Sexo; Faixa Etaria. Os dados foram

tabulados e organizados no programa Microsoft Office Excel verséo 2019.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Partindo da andlise epidemioldgica, de 2018 a 2022, foram confirmados 12.799
casos de LV no Brasil, sendo registrado o maior nimero de casos no ano de 2018 (3.851),
seguido do ano de 2019 (2.827) e 2020 (2.202), ja os anos de 2021 (1.936) e 2022 (1.983)
apresentaram uma diminuigao nos casos.

Segundo Souza e Costa (2023), variagGes nos casos de LV estdo associadas a
mudangas climaticas e a pandemia de COVID-19, que impactaram a vigilancia
epidemioldgica e geraram subnotificacfes devido a sobrecarga dos servigos de salde.
Esses dados reforcam a importdncia de estratégias continuas para combater a
subnotificacdo e fortalecer a vigilancia, especialmente em situagdes de emergéncia
sanitaria. A maior concentracdo de notificagdes ocorreu na regido nordeste, representando
56,4% dos casos, seguida pelas regiGes norte com 18,5%, sudeste com 16,4% e centro-
oeste com 8,1%. A regido sul apresentou apenas 0,5% dos casos no periodo estudado
(Figura 1).

Figura 1 - Regides de notificacdo dos casos de LV no periodo de 2018 a 2022.

Casos Notificados de LV por Regiio no Brasil entre 2018 2022
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Fonte: SINAN/DATASUS (2024).

Segundo Chaves et al. (2022), essa concentracgéo reflete padrdes socioecondmicos

e ambientais, como urbanizacao desordenada e saneamento precario. Intervencdes como
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ampliacdo do acesso ao saneamento bdsico, educacdo sanitaria para populacdes
vulneraveis e fortalecimento da vigilancia epidemioldgica, com controle do vetor em
areas urbanas, sao essenciais para reduzir a transmissdo da doenca.

Dos casos notificados, 67,94% ocorreram em homens, com razdo de 2:1 em

relacdo as mulheres (Tabela 1).

Tabela 1 - Distribuicdo casos de Leishmaniose Visceral, de acordo com as variaveis sexo

e faixa etaria, entre os anos de 2018 e 2022, no Brasil.

Variaweis Total
N | w
Sexo
Masculino 8.695 67,94%
Feminino 4.104 32,06%
Ignorado(lgn) 1 0,01%
Faixa Etaria
Embranco/Ilgn 1 0,01%
<lano 901 7,04%
1-9 anos 3.233 25,26%
10-19 anos 1.123 8,77%
20-39 anos 3.162 24,71%
40-59 anos 3.006 23,49%
60-79 anos 1.194 9,33%
80 anos ou + 179 1,40%
Total 12.799 100%

Fonte: SINAN/DATASUS (2024.

Criancas de 1 a 9 anos (25,26%) e adultos de 20 a 59 anos (48,2%) foram os mais
afetados, enquanto idosos acima de 80 anos tiveram menor incidéncia (1,40%).

Brito et al. (2022) confirmaram que fatores como exposi¢cdo ocupacional,
condic@es imunoldgicas e ambientais contribuem para esses padrdes.

Estratégias especificas, como educacdo em saude, diagndstico precoce e controle
vetorial, adaptadas as diferencas regionais, etarias e de género, podem reduzir a
morbimortalidade.

CONCLUSAO
O estudo evidenciou a persisténcia da Leishmaniose Visceral como um grave

problema de salde publica no Brasil, com maior concentragdo de casos nas regides Norte
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e Nordeste, predominantemente em homens e criancas de 1 a 9 anos. Apesar de uma
reducdo nos casos em 2021 e 2022, fatores como saneamento inadequado e urbanizagao
desordenada continuam impulsionando a doenca. Recomenda-se que futuras pesquisas
abordem os impactos das mudancas climaticas e das condi¢bes socioeconémicas na
disseminacdo da LV, além de avaliar a eficacia de estratégias de controle e prevencdo

para reduzir sua morbimortalidade.
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