Educação em Saúde: Percepção de Profissionais atuantes na Atenção Básica à Saúde de um município paraibano
	
	[image: ]
	



A PRÁTICA DE CUIDADOS PALIATIVOS NA ATENÇÃO PRIMÁRIA DE SAÚDE
NÍVEA CARLA DOS REIS SILVA DO AMORIM1; GABRIELA MELO CALAZANS1; GABRIELA DE GUSMÃO PEDROSA EUGÊNIO1; CAROLINA ZÁU SERPA DE ARAÚJO2
1 Centro Universitário Cesmac; Doscente do Cursod e Medicina do Centro Universitário Cesmac2 
*niveacarla@hotmail.com; *E-mail: carolinazau@uol.com.br

Introdução: Os cuidados paliativos têm como objetivo a melhoria da qualidade de vida do indivíduo e seus familiares diante de uma doença que ameaça a vida. Com a inversão da pirâmide etária e sua relação com doenças crônicas,  surgiu a necessidade de levar os cuidados paliativos para a Atenção Primária de Saúde - APS. Assim, é notória a necessidade da implementação do CP na APS. Objetivos: Identificar as dificuldades da prática dos cuidados paliativos na APS. Métodos: Realizou-se uma revisão integrativa de literatura utilizando as bases de dados Scielo e Lilacs via Medline. Utilizaram-se os descritores “Cuidados Paliativos” e “Atenção Primária de Saúde” com o operador booleano AND e seus respectivos termos em inglês. Resultados: Foram encontrados 19 artigos, dos quais 15 foram excluídos pela leitura dos títulos e resumos, 4 foram lidos na íntegra, sendo quatro incluídos nesta revisão. A seleção foi realizada por: publicação nos últimos cinco anos, estudos relacionados aos cuidados paliativos na Atenção primária à saúde. A exclusão se deu através da leitura dos títulos, resumos e duplicidade de artigos. Observou-se que o vínculo entre a APS e a comunidade é de extrema importância para os pacientes, bem como as práticas de saúde entre profissionais, pacientes e família, são fundamentais para o entendimento do processo. Porém, é necessário que a equipe seja capacitada para a abordagem do tema. Conclusões: Existe certa provisão de cuidados paliativos na APS, porém é um desafio encontrar profissionais capacitados para tal serviço, fazendo-se necessário o investimento em capacitação profissional.
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