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RESUMO

O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta as habilidades de comunicacéo,
interacdo social, comportamento e afeta cada pessoa de maneira diferente, mas algumas das
caracteristicas mais comuns incluem dificuldades na comunicacdo, como atrasos na fala ou
auséncia de linguagem verbal, problemas na compreensdo e uso de gestos e expressdes
sentidas, além de dificuldades em iniciar ou manter conversas. E importante lembrar que cada
pessoa com TEA é (nica e pode ter suas proprias habilidades e desafios. E fundamental
promover a inclusdo e o respeito para as pessoas com TEA e trabalhar para criar ambientes
inclusivos e acolhedores para todos.Embora o nimero de estudantes com TEA no ensino
superior ainda seja relativamente baixo, é importante destacar a importancia da inclusao desses
estudantes em todos os niveis de ensino. A inclusdo educacional € um direito assegurado por
lei no Brasil e deve ser promovida em todas as esferas da sociedade, incluindo a educacéo
superior. No Brasil, o Ministério da Educacdo (MEC) publicou a Portaria Normativa n® 9, em
2017, que estabeleceu diretrizes para a inclusdo de estudantes com deficiéncia, incluindo
autismo, no ensino superior. A portaria estabelece que as instituicdes de ensino superior devem
oferecer suporte e recursos adequados para garantir a inclusdo desses estudantes, como
necessidades curriculares, tecnologias assistivas e apoio psicoldgico. Além disso, ha
organizacOes que trabalham para promover a inclusdo de autistas no ensino superior, como a
Associacdo Brasileira de Autismo (ABRA), que oferece orientacéo e suporte para estudantes
com autismo.
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1 INTRODUCAO

Este artigo trata-se de um assunto de alta relevancia, o autismo estava, inicialmente,
incluso na definicdo dos Transtornos Globais do Desenvolvimento no DSM-IV, em que
também fazia parte o Transtorno Desintegrativo da Infancia e as Sindromes de Asperger e Rett.
No DSM-V, essa classificacdo foi revista e passou a ser categorizada por um Unico diagndstico:
os Transtornos do Espectro Autista (TEA). Esta modificacéo refletiu a percepc¢ao de que estes
transtornos sdo uma mesma condicdo com escalas gradativas divididas em dois grupos de
sintomas: i) as dificuldades na comunicacdo e na interacdo social, e ii) no padrdo de
comportamentos e interesses restritos e repetitivos (APA, 2014; BIANCHI, 2016). Os autores
do DSM-V afirmaram que, apesar da critica de alguns clinicos quanto a existéncia de diferencgas
importantes, ndo ha vantagens diagnosticas ou terapéuticas na separacao dos transtornos (APA,
2014).

Considera-se que as dificuldades pragmaticas e o engajamento social tenham
relagdo com a dificuldade de iniciativa comunicativa. Iniciar a interagdo e manté-la nos moldes
esperados, como respeitar a contingéncia do tema e a troca de turnos, é um desafio que requer
recursos linguisticos, sociais e cognitivos. Porém as trocas interacionais so se efetivam quando
reciprocas, ou seja, 0s participantes envolvidos colaboraram para que a comunicacao se efetive
(MIILHER; FERNANDES, 2013).

Quanto a Educacdo Superior, foram encontrados poucos estudos na literatura
brasileira, talvez porque esse publico ainda seja muito recente na Universidade (DONATI;
CAPELLINI, 2018). Isso decorre das Politicas Educacionais que garantem Seu acesso e
permanéncia educacional a partir de uma perspectiva educacional principalmente a partir da
criacdo dos Nucleos de Acessibilidade (BRASIL, 2005), que se voltam a “organizagdo de a¢des
institucionais que garantam a integracdo de pessoas com deficiéncia a vida académica,
eliminando barreiras comportamentais, pedagogicas, arquitetonicas e de comunicagdo”
(SANTANA et al., 2015, p. 676).

Entre os desafios, € importante notar que ha muitas estratégias que as instituicoes
de ensino superior podem adotar para ajudar a promover a inclusdo e acomodar as necessidades
dos estudantes autistas. Fornecer tecnologias assistivas, com legendas em tempo real e recursos
de audio e video, além de oportunizar aulas remotas, sdo alguns exemplos. Também ¢é
importante que as instituicdes oferecam orientacéo e apoio para 0s estudantes autistas,
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ajudar todos o0s estudantesno alcance deseu potencial maximo.

2 OBJETIVO

O objetivo do presente estudo foi analisar a producéo cientifica sobre os desafios
da inclusdo do aluno com Transtorno Espectro Autista (TEA) nas Instituicbes de Ensino
Superior (IES).

3 METODOLOGIA

O método de pesquisa eleito foi o da revisdo integrativa da literatura. Utilizou-se a
base de dados: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD), por meio dos
descritores, ‘autismo no ensino superior; TEA e ensino superior. As teses e dissertacoes
avaliadas referem-se ao periodo dos Gltimos dez anos, disponiveis em portugués e quatro foram
selecionadas de acordo com os critérios estabelecidos.

A pesquisa que originou o presente artigo € de abordagem predominantemente
qualitativa; quanto aos seus objetivos, se configura como exploratéria. Em relacdo aos
procedimentos técnicos adotados, constitui-se em um estudo documental e bibliogréfico. Para
Gil (2007), a pesquisa bibliografica abrange os seguintes passos: leitura exploratéria, que
objetiva verificar em que medida a obra consultada interessa a pesquisa; leitura analitica, que
ordena e organiza as informagdes contidas no texto; e por fim, leitura interpretativa, que
pretende relacionar os dados coletados com outras informacdes ja obtidas.

Serviram como fontes de dados documentais: 0s marcos legais acerca da. Educacao
Inclusiva desde o ano de 1998, tais como: a Politica Nacional da Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008); a Politica de Protecdo aos Direitos da
Pessoa com Autismo (BRASIL, 2012); bem como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia

(BRASIL, 2015). J& os dados bibliogréaficos advieram de compéndios.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O enfrentamento de barreiras no ambiente escolar desde a educacéo bésica se reflete

no adiamento do ingresso ao ensino superior. Somam-se a isso provas e ambientes inadequados.
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Nos dados obtidos pelo mapeamento, constata-se que, mesmo com todo o aporte
legal que obriga o acesso de estudantes com deficiéncia ao ensino superior, ainda é exigua a
quantidade desse publico nas faculdades, correspondendo 0,43% do total de estudantes
matriculados em 2016, e destes 0,005% autodeclarados com TEA.

O autismo vem sendo estudado cada vez mais devido ao aumento de pessoas com
TEA ao redor do mundo, acumulando conhecimentos relevantes sobre o mesmo e tornando-
se tema de muitos filmes e séries de sucesso. Todavia, ainda possui questdes em aberto, sem
respostas e com algumas divergéncias. O Transtorno de Espectro Autista (TEA) trata-se de um
conjunto de desvios qualitativos de fungbes envolvidas no desenvolvimento humano, como
mencionado anteriormente. Lorna Wing e Judith Gould nomearam estes desvios qualitativos
(deficiéncias especificas na comunicacdo, na interacdo social e no uso da imaginacdo) de
“Triade”.

O autismo caracteriza-se por comportamentos padrdes restritos e repetitivos, e
com condi¢cdes de inteligéncia que variam do retardo mental a niveis acima da média
(Wing & Gould, 1979). Em casos leves de TEA, os individuos conseguem ser
independentes dentro de suas limitagdes, entretanto, existem casos mais graves em que
0 autista possui incapacidades.

Para um adolescente autista entrar no ambiente de uma Instituicdo de Ensino
Superior, é um processo ainda pouco especificado e desafiador, existem ainda questdes sobre,
como é a visdo do autista nesse processo, se a inclusdo realmente existe ou o jovem é
pressionado a ser incluido, se existe um processo e quais 0s auxilios ele pode receber tendo o
Transtorno de Espectro Autista. Os dados mais recentes disponiveis sdo da pesquisa realizada
em 2020. Segundo esses dados, o Brasil conta com 2.561 instituicdes de ensino superior, que
oferecem cerca de 34.740 cursos de conclusao e tecnolégicos. Em 2020, o total de matriculas
no ensino superior foi de 6,4 milhdes de estudantes, um aumento de 2,5% em relagéo a 2019.

De acordo com o censo de 2019, h4 4.018 pessoas com transtorno do espectro
autista (TEA) matriculadas em cursos de graduacdo presenciais e a distancia. Esse numero
representa uma pequena parcela do total de matriculados no ensino superior, que é de cerca de
8,5 milhdes de estudantes. Embora o numero de estudantes com TEA no ensino superior ainda
seja relativamente baixo, é importante destacar a importancia da inclusao desses estudantes em
todos os niveis de ensino.
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A inclusdo educacional ¢ um direito assegurado por lei no Brasil e deve ser
promovida em todas as esferas da sociedade, incluindo a educagéo superior. Como as diretrizes
sdo de maioria direcionada ao autismo no ensino basico, sendo poucas as diretrizes direcionadas
a inclusdo do autismo no ensino superior, a instituicdo assume um desafio independente das
leis, para proporcionar uma humanizagcdo entre os alunos, devendo ser eticamente
necessaria para a inclusdo dos autistas no ensino superior, assim como qualquer outro ser
humano com dificuldades, mostrando que o0 ensino ndo é uma disputa de quem consegue se
formar, mas sim, uma visdo de apoio a quem quer aprender.

Mesmo que grande parte dos estudos aqui avaliados tenha objetivado descrever e
analisar a experiéncia académica dos graduandos com TEA e seu processo de inclusdo
(COSTA; MARIN, 2017; MOUSINHO;; OLIVATI; LEITE, 2017; OLIVATI; LEITE, 2019;
ROSA; MATSUKURAB; SQUASSONI, 2019; SILVEIRA; DONIDA; SANTANA, 2020), é
importante que essa caracterizacdo e investigacao se estenda. Além disso, enfatiza-se que tais
pesquisas priorizem as caracterizacdes feitas com os estudantes com TEA, de modo a escuta-
los diretamente, dando voz as suas reais experiéncias e necessidades. Ouvir a voz do adulto
com deficiéncia € um passo muito importante para estabelecer respostas direcionadas e

objetivas dentro das Universidades.

5 CONCLUSAO

Desse modo, as dificuldades linguisticas também revelam a importancia de mais
estudos acerca da inser¢do nas culturas do escrito de pessoas com TEA como maneira de
compreender as questfes para além da especificidade do diagndstico, mas para as relagdes
dialogicas estabelecidas anteriormente ao ingresso na institui¢cdo.Outro aspecto observado nos
discursos aqui analisados se refere ao silenciamento quanto aos mecanismos de excluséo
experienciados pelos estudantes ao longo de sua vida. Seus discursos sdo, antes de tudo,
perpassados por discursos outros que se inserem em uma arena de tensdes, de lutas, que
perpassam um horizonte social avaliativo e cronotopico (BAKHTIN, 2003) sobre eles e sua

experiéncia de diagnostico de TEA.
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Assim, apesar de amparados em lei (BRASIL, 2008; 2015), eles ainda enfrentam barreiras educacionais

que podem dificultar sua permanéncia na instituicdo ou ndo permitir uma trajetoria académica com
qualidade. Essas dificuldades podem centrar-se, nestes casos estudados, em torno de trés temas: a)
exclusdo devido & ndo-aceitagdo do “diferente”; b) desconhecimento de docentes e colegas sobre suas
acoes excludentes; c¢) dificuldades linguisticas que acompanham o sujeito durante toda a sua trajetdria
educacional, desde a escola até a Universidade.

Em vista disso, apesar do apoio a pessoa com autismo ainda ndo estar sendo claramente divulgado pelos
orgdos da universidade, fica patente uma disposi¢do positiva para que isso seja realizado. Esse estudo
exploratdrio e preliminar nos abre hipGteses, que deverdo ser investigadas com mais detalhes. Primeiro,
0 autismo é uma condic¢do que vem ganhando espago nas referéncias das pessoas apenas nos ultimos
anos, diferente das outras deficiéncias, que tem um histérico mais antigo no processo de inclusao escolar
na educacgdo em geral e na universidade em particular.

Assim sendo, a ndo instrumentalizacdo da universidade para receber alunos com
autismo, deve-se ainda a necessidade de informacdo e formacao de profissionais capacitados
para pensar o processo de inclusdo do autismo, como o que ja acontece com outras deficiéncias.
A segunda hipétese é que por ser um transtorno que envolve a satde mental, o autismo carrega
o estigma da “loucura”, gerando incomodo para o possuidor dessa condicdo, que prefere

permanecer invisivel, diante do receio de sofrer preconceitos.

A partir deste estudo pdde-se constatar que sdo necessarias agdes interdisciplinares
que promovam debates na Educacdo Superior acerca deste tema de inclusdo e que abranjam
toda a comunidade académica. A Fonoaudiologia Educacional envolve uma variedade de
propostas que podem auxiliar no processo de inclusao desses estudantes, para proporcionar um
apoio no planejamento das atividades voltadas ao todo processo institucional, tomando por
pressuposto fundamental a quebra de barreiras linguisticas, interacionais e atitudinais. Assim,
Vé-se que a acao do fonoaudidlogo pode adquirir uma dimensédo educacional e pedagogica, além
de centrar-se nos aspectos clinicos (SANTANA et al., 2015), sendo uma alternativa para
minimizar os obstaculos impostos pelas suas dificuldades dentro da Universidade, favorecendo

a permanéncia e diminuindo a evasao.
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