
 

 
 

 

 

TRAJETÓRIA NA INICIAÇÃO CIENTÍFICA UNIVERSITÁRIA: UM RELATO 

DE EXPERIÊNCIA  

 

INTRODUÇÃO: A prática baseada em evidências é essencial para a qualificação da 

assistência no contexto da enfermagem, exigindo o desenvolvimento de habilidades 

durante a formação acadêmica¹. OBJETIVO: Descrever a experiência de estudantes de 

graduação em enfermagem, em atividades de iniciação científica. DESCRIÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA: vivências de acadêmicos de iniciação científica, apresentando 

aproximação com métodos de estudos e seu uso adequado no cenário de pesquisa 

acadêmica. RESULTADOS: identificamos que conhecer os pressupostos teóricos e o 

uso adequado de métodos de estudo, são essenciais para o rigor científico da pesquisa, 

conservando sua autenticidade. CONCLUSÃO:  a experiência favoreceu a construção 

de conhecimentos específicos sobre métodos científicos,  o pensamento crítico e a 

necessidade de organização metodológica, essenciais para a integridade de pesquisas 

científicas². CONTRIBUIÇÕES E IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: 

obtemos domínio sobre conhecimentos científicos, críticidade³ para um profissional de 

enfermagem que sustente suas práticas em evidências científicas, além de desenvolver 

autonomia durante a investigação científica. 
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Modalidade: estudo original (  ) relato de experiência (×) revisão da literatura (  ) 
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