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INTRODUCAO

A estagdo de nascimento de potros ¢ um momento de grande expectativa
¢ ansiedade na equideocultura. Embora mais de 90% das gesta¢Ges sejam
saudaveis e resultem em partos eutdcicos, afecgdes gestacionais também
podem ocorrer, acarretando riscos tanto para égua quanto para o potro’,
além de prejuizos ao proprietario. A fim de minimizar esses desacertos, o
acompanhamento da égua gestante, que compreende desde o histdrico
materno anterior ¢ o monitoramento periddico da gestagdo, associado ao
acompanhamento do parto e das primeiras horas de vida do neonato, s@o
fundamentais para a detec¢do e tratamento precoce das disfuncgdes
feto-placentérias'?. Além disso, a compreensdo da fisiologia natural é
imprescindivel para auxiliar na identificagdo de situagdes problema
durante o parto, visando garantir que a intervencao seja feita somente em
casos em que a saude da égua e/ou do potro possam estar comprometidas.
Neste contexto, o objetivo deste trabalho ¢ realizar uma revisdo de
literatura sobre “red bag delivery”, com o intuito de elucidar do que se
trata e como proceder diante de sua ocorréncia.

MATERIAL

A presente revisdo de literatura foi realizada através de um compilado de
informagdes, obtidas através de artigos de periddicos indexados e
revisados por pares, capitulos de livros e resumos disponiveis nas
plataformas Science Direct, Google Académico e Portal de Periodicos da
CAPES.

Palavras-chave: separagdo prematura da
intoxicacdo por festuca, parto assistido

placenta, placentite,

RESUMO DE TEMA

Inicialmente, para compreensdo do “red bag delivery”, ¢ necessario
recapitular brevemente as fases do parto eutdcico na égua. No primeiro
estagio do parto, também chamado de fase de preparagdo ou prodromico,
o feto muda da posi¢do dorso pubica para dorsossacral com os membros
toracicos e cabeca estendidos, ha relaxamento dos ligamentos
sacro-isquidticos, a vulva se torna edemaciada e sdo iniciadas as sutis
contragdes endometriais®. Nessa fase, a égua pode apresentar sinais
semelhantes aos de colica como inquietagdo, sudorese, parar de se
alimentar, olhar constantemente para o flanco e alternar entre decubito
lateral, rolar e ficar de pé, sendo essa fase considerada a mais longa, com
duragdo de 30 minutos a 4 horas®’. A passagem do estdgio I para o
estagio II do parto é marcada pela ruptura da estrela cervical da
membrana externa da placenta, também chamada de corioalantoide,
resultando na libera¢do de grande quantidade de fluido alantoideano, e
pela projecdo da membrana interna da placenta, também chamada de
amnio, através da vulva da égua em um intervalo de 5 a 10 minutos logo
depois*. Contudo, em alguns casos, a estrela cervical da placenta pode
permanecer integra e o parto progredir, resultando na completa separagéo
da unidade feto-placentaria. Nesse cendrio, o corioalantoide intacto,
incluindo a cavidade alantoideana com o 4mnio e o potro, se separa do
endométrio e atravessa o canal de parto da égua’. Quando isso ocorre,
tem-se o “red bag delivery”, também chamado de separagdo prematura da
placenta. A etiologia da maioria dos “red bags” ¢ desconhecida, mas
casos em que o corioalantoide se mostra consideravelmente espessado
frequentemente estdo correlacionados a placentite ascendente ou
intoxicacdo por festuca. A primeira situagdo ¢ geralmente o resultado de
inflamacdo no polo caudal da placenta devido a uma infec¢@o bacteriana
ou fungica que se propaga localmente, desencadeando mediadores
inflamatérios ou alteragdes na funcdo placentaria®’. Por outro lado, a
intoxicagdo por festuca ocorre devido ao consumo de pastagens
contaminadas pelo fungo Neotyphodium coenophialum, que produz uma
micotoxina capaz de estimular os receptores dopaminérgicos e causar
uma diminui¢do na secregdo de prolactina’®.

A apresentagdo do “red bag” ¢ evidenciada pelo aparecimento do
corioalantoide avermelhado, espesso e com um aspecto aveludado,
permanecendo intacto ao emergir dos labios vulvares da égua durante o
parto (Figura 1). Esse fenomeno justifica a denominagdo "red bag
delivery," em contraste ao aparecimento de uma membrana fina e
branca-perolada® associada a saida dos membros toracicos e do focinho
do potro (Figura 2), representando uma progressao fisiologica do parto*.
Como consequéncia a falha na separagdo entre corioalantéide e amnio,
associado a subsequente separacdo das ligagdes entre o endométrio e as
vilosidades corionicas da placenta, t€m-se uma rapida diminui¢do do
transporte de oxigénio para o potro, ocasionando hipoxia ou andxia fetal
se a condigdo for prolongada®. Isso, por sua vez, pode levar ao
nascimento de potros fracos, dismaturos ou até mesmo natimortos®.

Figura 1: Separac@o prematura da placenta ou “red bag delivery”. Notar
a coloragdo avermelhada indicando a nio ruptura da estrela cervical da
placenta. Fonte: Clinica de Equinos da UFMG

patas dianteiras e focinho do potro. Notar a coloragdo branco-perolada.
Fonte: Equestrian Hub.
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Neste sentido, o red bag delivery ¢ considerado uma emergéncia
obstétrica que requer intervenc¢do imediata através da ruptura do
corioalantéide e retirada do potro*’, uma vez que, devido ao
espessamento das membranas, ha uma maior dificuldade para que ele as
rompa sozinho. Além disso, a oxigenoterapia associada a observagdo do
recém-nascido também s3o fundamentais pois esse potro pode
desenvolver afecgdes associadas a hipoxia mesmo que pareca normal ao
nascer, sendo considerado de alto risco para o desenvolvimento da
encefalopatia neonatal equina (Figura 3), também chamada de sindrome
do mal ajustamento neonatal®.

Os sinais clinicos variam em intensidade de acordo com a gravidade do
quadro. Todavia, frequentemente sdo observados sinais como redugdo no
reflexo de sucgfo, andar descoordenado, incapacidade de se manter em
estacdo, tentativas de mamar em outras areas ou objetos, redugdo de
tonus muscular, sonoléncia, letargia, protrusdo de lingua, nistagmo,
padrdes respiratorios anormais, atividades convulsivas (sutis ou claras),
perda de interesse na mie e pelo ambiente, dentre outros®.

O diagnostico ¢ estabelecido com base na anamnese e clinica apresentada
pelo potro, pontuacdo na escala de Apgar modificada, e o tratamento
envolve terapia de suporte, incluindo fluidoterapia, nutricao (por meio de
sonda nasogastrica ou via parenteral), uso de agentes vasopressores,
anticonvulsivantes, oxigenoterapia, trocas frequentes do lado de dectibito
e manutencdo do potro em um ambiente confortavel, com auxilio de
almofadas®.

Figura 3: Potro apresentando sindrome do mal ajustamento neonatal sob
oxigenoterapia.. Fonte: Ana Gorino Neonatologia.

Deste modo, o reconhecimento do red bag durante o parto associado a
rapida intervencdo e fornecimento de oxigenoterapia imediata sdo fatores
primordiais para garantir a sobrevivéncia do potro*’. Além disso, antes da
realizagdo da ruptura, deve-se sempre confirmar se a estrutura se trata, de
fato, do corioalantodide, pois o prolapso de bexiga, prolapso vaginal e até
mesmo evisceragdes intestinais também podem ocorrer’.

CONSIDERACOES FINAIS

Ressalta-se, portanto, a importancia do acompanhamento gestacional por
meio de ultrassonografias periddicas para identificagdo de possiveis
pontos de separagao precoce da placenta, bem como a utilizagdo de parto
assistido nas propriedades. Além disso, ¢ fundamental promover um
treinamento dos funcionarios para distinguir entre o que é uma ocorréncia
fisiologica no parto, que ndo exige intervengdo, € o que constitui uma
emergéncia, como o "red bag", que requer intervencao imediata, seguida
pela chamada do médico veterinario para a apropriada assisténcia.
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