
INTERNAÇÕES POR INSUFICIÊNCIA CARDÍACA NA POPULAÇÃO SERGIPANA 

ENTRE 2018 E 2021: ESTUDO TRANSVERSAL 

 

INTRODUÇÃO: No Brasil, a Insuficiência Cardíaca (IC) foi a principal causa cardiovascular 

de hospitalizações no período de 2008 a 2017. Nos Estados Unidos, estima-se um total de 8 

milhões de casos diagnosticados como IC até 2030, sendo que um aumento importante também 

poderá ser observado em outras localidades. OBJETIVO: Analisar a evolução temporal das 

internações por IC entre 2018 e 2021 no estado de Sergipe. MÉTODO: Estudo transversal, 

descritivo e com abordagem quantitativa. Foram coletados dados referentes ao quantitativo de 

internações por IC ocorridas entre 2018 e 2021, no estado de Sergipe, por meio do Sistema de 

Informações Hospitalares (SIH/SUS), vinculado ao DATASUS. As variáveis analisadas foram: 

ano de atendimento, cidade e gastos hospitalares. Os resultados foram analisados por estatística 

descritiva. RESULTADOS: O total de internações por IC no período estudado foi de 2.961, 

sendo que 855 delas ocorreram em 2018, 864 em 2019, 663 em 2020 e 579 em 2021. Assim, 

foi registrada uma diminuição de 23,26% das internações entre 2019 e 2020 e uma redução de 

12,67% entre 2020 e 2021. Além disso, 661 (22,35%) das hospitalizações foram registradas na 

capital, Aracaju. O gasto público do estado relativo a esses eventos foi de R$ 5.022.296,39 em 

todo o período. CONCLUSÃO: Observou-se um aumento das internações por IC entre 2018 e 

2019, com queda abrupta no quantitativo em 2020 e outra diminuição considerável em 2021. A 

queda em 2020 pode estar relacionada ao início da pandemia, quando pode ter ocorrido menos 

internações ou aumento de subnotificação. Entretanto, esse agravo em saúde ainda se revela 

prevalente em Sergipe, principalmente em Aracaju, e apresenta repercussão expressiva nas 

despesas do estado. Ressalta-se a necessidade de mais estudos para compreender a evolução 

temporal dessas hospitalizações e as consequências de uma possível redução das internações 

em 2020 e 2021. 
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