PREVALENCIA DE PARTO CESAREO NA REGIAO SUL DO BRASIL DE 2005 A
2019

INTRODUCAO: a prevaléncia de cesareas tem aumentado no Brasil e no mundo,
atingindo uma frequéncia bem acima do esperado com base nas indicag¢des obstétricas. Varios
fatores contribuiram para esse incremento de cesarianas, como a interferéncia dos médicos e o
avanco do respeito a autonomia das pacientes. OBJETIVO: estimar as taxas de prevaléncia de
parto cesareo na regido Sul do Brasil no periodo de 2005 a 2019. METODO: trata-se de um
estudo observacional, ecoldgico, descritivo e de abordagem quantitativa. Os nimeros de
nascimentos por local de residéncia da mae e por tipo de parto na regido Sul foram coletados a
partir do Sistema de Informac6es sobre Nascidos Vivos (SINASC), disponivel na base de dados
do SUS (DATASUS). Calculou-se a taxa de prevaléncia de parto cesareo na regido, na qual o
numerador era 0 nimero de cesareas realizadas e o denominador o total de nascimentos no
periodo. RESULTADOS: no periodo foram registrados um total de 5.762.860 nascimentos.
Destes, 3.362.367 (58,34%) foram do tipo cesareo. O ano de 2005 foi 0 que apresentou a menor
taxa de prevaléncia (49,79%) e o ano de 2013 apresentou a maior taxa (62,67%). Observou-se,
portanto, aumento da prevaléncia ao longo dos anos analisados. No mesmo periodo, o Brasil
apresentou uma prevaléncia de parto cesareo de 52,45%, o que mostra que esse indicador foi
superior na Regi&o Sul. CONCLUSAO: a prevaléncia de parto cesareo da Regido Sul esta muito
acima do preconizado pela Organizacdo Mundial da Saude, a qual orienta que o total de partos
cesareos realizados em um servico de saude seja de 15%. As taxas de prevaléncia da Regido
Sul acompanharam a tendéncia mundial e nacional de aumento. O estudo desse indicador pode
contribuir para direcionar as politicas publicas das diferentes regiées do Brasil, no intuito de

melhorar os aspectos da satde materno-infantil.
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