Vll icanésca

CENTRO UNIVERSITARIO INTA '
(UNINTA] CAMPUS ITAPIPOCA 5™ | *

e
0%
N

APENDICE B
MODELO DE TRABALHO IDENTIFICADO

Eixo tematico: Il Mostra de Extensédo
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Introducéo: Diante da crescente incidéncia de cancer de pele globalmente, acdes de
conscientizacdo e educacdo ganham uma importancia crucial para a prevencéo e detec¢édo
precoce dessa condicdo. Nesse contexto, alunos da Liga Académica de Dermatologia do
campus Itapipoca da UNINTA assumiram a iniciativa de desenvolver e executar um
projeto educativo direcionado a sua comunidade académica. Este projeto visou esclarecer
sobre os riscos do cancer de pele, promover praticas preventivas e capacitar os individuos
para o reconhecimento de sinais suspeitos, com o objetivo final de fomentar uma cultura
de saude proativa entre estudantes e funcionarios. Objetivo: Esta acdo teve como objetivo
aumentar o conhecimento sobre o cancer de pele entre os colaboradores e estudantes de
diversos cursos da UNINTA, promovendo medidas preventivas e de identificacdo
precoce da doenca. Método: A equipe conduziu uma sessdo educativa empregando
distribuicdo de panfletos e explanagdes verbais. Os panfletos continham informagoes
detalhadas sobre os fatores de risco do cancer de pele, medidas preventivas como 0 uso
de protetor solar, e orientacGes para identificar lesdes cutdneas suspeitas. A equipe
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também distribuiu amostras de protetor solar para incentivar a adocéo de comportamentos
preventivos. A acdo foi realizada para um publico misto de 50 pessoas, englobando tanto
colaboradores quanto estudantes do campus. Resultados: A resposta dos participantes foi
positiva, com engajamento ativo durante as explanagfes e discussbes. Muitos
participantes relataram falta de conhecimento prévio, especialmente sobre a identificagdo
de lesdes suspeitas. A distribuicdo de protetor solar foi bem recebida, servindo como um
incentivo tangivel para a adogdo de habitos preventivos. Conclusdo: A acgdo educativa
foi bem-sucedida em elevar o nivel de conscientizacdo sobre o cancer de pele. A estratégia
de combinar materiais educativos impressos com amostras de produto provou ser eficaz
em engajar o publico. A equipe recomenda acBes futuras semelhantes e sugere um
acompanhamento para avaliar a mudanca de comportamento a longo prazo nos
participantes.

Descritores: Prevencdo; Cancer de Pele; Saude Publica.
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