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A ASCENSÃO DO CIGARRO ELETRÔNICO ENTRE OS JOVENS
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RESUMO
Atualmente, por conta das leis antifumo e campanhas de conscientização, o cigarro tradicional deixou de ser um item cobiçado pelos jovens e se tornou socialmente repulsivo. No entanto, com o surgimento do cigarro eletrônico, no início dos anos 2000, o hábito de fumar retornou aos círculos sociais juvenis. Há diversos motivos que podem ter levado a popularização desse item, como a influência social e fatores emocionais. O cigarro eletrônico ficou popular entre os jovens, mesmo sendo ilegal, devido a seu design moderno e atrativo. O objetivo geral desta pesquisa foi compreender os motivos para a preferência dos jovens pelo cigarro eletrônico em comparação com o cigarro tradicional. Os objetivos específicos foram identificar lacunas na legislação brasileira relacionada ao cigarro eletrônico, investigar como as estratégias de marketing influenciam os padrões de consumo de cigarro eletrônico entre os jovens e propor intervenções educativas voltadas à prevenção do uso de cigarro eletrônico. Como metodologia, foi utilizada aplicação de questionários anônimos, elaborados pelo grupo, por meio da plataforma Google Forms, enviados via aplicativo WhatsApp. A partir dos resultados do questionário, concluiu-se que a maioria dos jovens utiliza o cigarro eletrônico tendo consciência dos riscos à saúde e de que isso poderia se tornar um vício. Além disso, grande parte dos respondentes afirmam que começaram a fumar por influência de publicidade e tiveram acesso ao dispositivo por meio de um amigo. Concluiu-se que o cigarro eletrônico é visto como um rito de passagem e símbolo de status entre os jovens.
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