




II CONGRESSO NACIONAL DE SAÚDE DA MULHER

DESARRANJOS RELACIONADOS A ASSISTÊNCIA NO EXAME PREVENTIVO DO CÂNCER DO COLO DO ÚTERO: DIFICULDADES PARA REALIZAÇÃO






INTRODUÇÃO: Acidentes de trabalho ou erros durante procedimentos são recorrentes no ambiente de trabalho, principalmente em ambientes insalubres e com inexistência de materiais e insumos adequados. Diante do exposto associado a temática, a realização imprecisa da coleta do exame de Papanicolau pode acarretar danos à saúde da mulher, desta forma é essencial que os profissionais de saúde por meio de respaldo técnico e científico, possam contribuir para a redução da ocorrência de eventos adversos. OBJETIVO: Identificar possíveis desarranjos na realização da coleta do exame preventivo do câncer do colo do útero. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão de literatura realizada através das bases de dados SciELO, Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), utilizando os descritores: assistência de enfermagem, papanicolau e segurança do paciente, presentes nos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS), utilizando o operador booleano AND. Foram incluídos estudos publicados na íntegra, em português e nos últimos oito anos, sendo excluídos estudos fora destes critérios. RESULTADOS E DISCUSSÕES: O exame de Papanicolau, é um procedimento no qual são necessários cuidados específicos e bastante atenção na sua realização, pois deve ser conduzido dentro dos protocolos estabelecidos pelos órgãos da saúde, para garantir a segurança do paciente e a precisão nos resultados. A partir das buscas realizadas, foi visto que há uma grande carência sobre estudos relacionados a segurança na realização do exame preventivo. Por outro lado, os trabalhos encontrados mostram que os principais desacertos se encontram na falta de técnica (relacionado à coleta, manipulação de amostras e posição incorreta), a interação do profissional com a paciente, que deve ser realizado com cautela e os preenchimentos defasados das lâminas e dos formulários, ocasionando erros no diagnóstico laboratorial podendo causar danos emocionais ou retardando um possível e necessário tratamento. Quando é feita a comparação do setor público e privado, no primeiro é destacado a falta de insumos, a não utilização dos equipamentos de proteção individual e problemas na estrutura física das unidades, problematizando não só a segurança da paciente, mas também a do profissional. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A atuação dos profissionais na prevenção, rastreio e tratamento devem seguir os protocolos estabelecidos com cautela a fim de amenizar erros durante o procedimento e consequentemente amenizando riscos, bem como, é necessário corrigir a carência de recursos no setor público brasileiro, proporcionando maior segurança para pacientes e profissional de saúde.
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