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Introdução: A simulação realística é uma metodologia de ensino eficiente permitindo 
ao aluno de graduação a possibilidade de aprender respeitando preceitos éticos e 
mitigando iatrogenias, se comparado ao aprendizado com pacientes reais. Com o 
avanço da tecnologia, além das habilidades motoras, os comportamentos e preparo 
emocional durante a realização das práticas simuladas foram adicionados a esta 
metodologia. A simulação realística se mostra como um método inovador e atento às 
boas práticas, apontando para melhoria do ensino em situações variadas na prática 
médica. Diante deste histórico e preocupada com a formação de seus alunos uma 
Universidade no Rio de Janeiro, decidiu buscar a certificação internacional da 
Sociedade para Simulação de Cuidados em Saúde (SSH). Sociedade esta, que desde 
2004, tem como propósito aprimorar a prática e a segurança no cuidado ao paciente 
através da simulação. Pautada em padrões próprios de acreditação, leva em 
consideração a missão, visão, regras éticas no trato com alunos, instrutores e também 
com a vida humana, além de pesquisas de opinião entre as partes. Objetivo: 
Descrever o processo de trabalho para a certificação internacional do centro de 
simulação realística do curso de medicina da Universidade. Metodologia: A partir de 
reuniões iniciais, documentos foram compartilhados entre outra universidade já 
certificada em outro estado, de modo a cooperar com a proposta de certificação da 
universidade no Rio de Janeiro. Inicialmente fez-se a leitura dos documentos 
obrigatórios e orientadores fornecidos pela entidade certificadora. Seguindo com 
análise destes documentos e dos pontos de convergência entre a universidade, já 
certificada e a proponente. Resultados: Uma vez tida como meta para se obter a 
certificação, a direção da universidade, por meio da coordenação do curso de 
medicina selecionou professores com perfil profissional e capacitação acadêmica para 
estarem à frente da missão de se obter a acreditação do Centro de Simulação 
Realística (CSR). Anteriormente à esta Universidade, outra em Palmas, pertencente 
ao mesmo grupo educacional fora submetida à acreditação, obtendo sucesso. Por 
serem unidades em contextos diferentes e cada uma com sua autonomia e 
peculiaridades, mesmo se tratando de cursos com projetos pedagógicos semelhantes, 
detalhes de estrutura física, corpo docente entre outros pontos descritos nos 
documentos orientadores foram preparados com o detalhamento exigido. Tais 
documentos a que nos referimos exigiam a descrição da estrutura física, 
organizacional e ética do CSR (core), manual de políticas e procedimentos adotados 
para a realização das experiências em simulação, contendo os equipamentos e 
materiais disponíveis no CSR, manual de condutas dos educadores (teaching) e o 
programa de desenvolvimento institucional, em que se descreve como o centro 
evoluirá do ponto de vista de aprimoramento e qualificação dos educadores e do 
próprio centro de simulação. Após a tradução para o inglês de todos estes 
documentos, a proposta foi encaminhada à SSH e posteriormente agendada uma 



 

visita virtual como parte do processo e em seguida a devolução da análise da 
proposta, por parte dos avaliadores. Considerações finais: Diante do desafio que 
nos foi exposto espera-se que o CSR seja certificado pela SSH, o que trará para a 
universidade e para os alunos do curso de graduação em medicina a inovação, 
experiência e segurança na execução da prática médica preservando valores 
humanos, éticos e profissionais. 
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