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CIÊNCIAS AGRÁRIAS

RESUMO

A monitoria do projeto Alvorecer Do Campus Para o Campo, que visa o ensino, pesquisa e extensão é uma prática educacional que visa auxiliar no aprendizado dos alunos do curso de Zootecnia da Universidade Federal do Norte do Tocantins, oferecendo suporte e orientação na disciplina de Biologia Celular. É realizada por estudantes mais experientes, denominados de monitores, que auxiliam os colegas em atividades como revisão de conteúdo, resolução de exercícios, utilizando ferramentas virtuais de aprendizagem e jogos interativos como: quiz perguntas e respostas e esclarecimento de dúvidas. Por fim as monitorias na disciplina de Biologia Celular visam a diminuição de reprovação, aproximação dos alunos recém ingressantes na universidade com a matéria e o professor, e, assim, obter maior clareza para as aulas, diminuir a evasão do curso e desenvolver interesse pela docência por parte dos alunos monitores.

 Palavras Chaves: Aprendizagem, Evasão, Monitores.

1. INTRODUÇÃO

O projeto "Alvorecer Do Campus para o Campo – Do Alvorecer à Plenitude da Luz” teve como foco diversas atividades de extensão, pesquisas e monitorias. A disciplina de Biologia Celular e Molecular é responsável pelo estudo das células, que são unidade básicas estruturais e funcionais dos organismos, sendo ela vegetal e animal, bem como a estrutura e a função das biomoléculas, como os ácidos nucléicos e as proteínas. E essas moléculas são essenciais para o funcionamento de todas as células vivas. 
As atividades de monitoria atuam incentivando os discentes a criarem apreço pela docência, por meio de uma maior relação entre alunos e professores, objetivando o desenvolvimento da formação e da autonomia integral dos alunos (VICENZI, 2016). De acordo com a Lei 9.394/1996, Art. 84. "os discentes da educação superior poderão ser aproveitados em tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituições, exercendo funções de monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos”.
O fato de estar em contato direto com alunos, na condição também de acadêmico, propicia situações extraordinárias e únicas, que vão desde a alegria de contribuir, pedagogicamente, com o aprendizado de alguns, até a momentânea desilusão em situações em que a conduta de alguns mostra-se inconveniente e desestimuladora (MATOSO, 2013). E conforme Rocha (2019), o ambiente de aprendizado pode contribuir para os alunos se tornarem mais autônomos, participativos e exploradores; ajudar na criação de conjecturas e negociação de significados; potencializar a visualização, a experimentação, a manipulação e a interatividade. 
Não é recente o conhecimento de que metodologias ativas de ensino são necessárias para um melhor aproveitamento por parte dos discentes no seu percurso durante a universidade. Constituem-se de alternativas pedagógicas que visam facilitar a aprendizagem dos estudantes, bem como pontuar as problemáticas da área da Zootecnia, fazendo-lhes pensar além, para que venham desenvolver novas formas de estudo, e assim enriquecer os debates, para que as monitorias não sejam monótonas (MARTINS, 2020).
Conforme discutido por Felder (1988), cada aluno possui características individuais, e essas refletem em práticas de experiência por parte de cada discente. Nesse sentido, é imprescindível que as ferramentas e as estratégias de ensino utilizadas no método de construção de hábitos sejam de variabilidade considerável no que concerne a adiantamento de compreensão e assimilação das informações, a fim de satisfazer os alunos de maneira abrangente e geral, durante a metodologia de instrução. 
Dessa forma objetivou-se relatar e detalhar as atividades trabalhadas durante as monitorias de Biologia Celular e molecular no ano de 2022 nos semestres 2022.1 e 2022.2. O discente em formação tem suas ações metodológicas, com o objetivo de mostrar a importância da matéria para o curso de Zootecnia, observado as opiniões dos discentes participantes (monitorados) e verificadas as técnicas de apresentação dos instrutores perante as possíveis atuações em sua formação para docente.

2. METODOLOGIA

O relato é oriundo da experiência de monitoria na disciplina de Biologia Celular do 1° período do curso de Zootecnia do Centro de Ciências Agrárias (CCA) da UFNT na cidade de Araguaína, no âmbito do projeto Integrador do Curso de Zootecnia “DO CAMPUS PARA O CAMPO – DO ALVORECER Á PLENITUDE DA LUZ” entre os meses de junho de 2022 a fevereiro de 2023. As monitorias eram realizadas com ênfase em exemplos práticos do campo. Efetivadas nos dias letivos, em modo presencial, iniciando  12:00 às 14:00hs, por ser o melhor horário disponível para todos, e ocorriam nas quartas-feiras e sextas-feiras. 
O horário escolhido é para possibilitar a participação dos acadêmicos com aulas regulares e aqueles que estão em diferentes períodos do curso. Assim como o monitor, de modo que a monitoria encaixasse na agenda de todos, sem causar transtornos. As monitorias eram realizadas utilizando de infográficos, mapas mentais, respondendo dúvidas pontuadas pelos discentes e jogos, além de auxiliar para as provas finais de cada conteúdo.

3. RESULTADOS E DISCUSSÃO

A monitoria em Biologia Celular foi uma experiência oportuna de vivenciar, o estímulo de aprendizagem dos estudantes dentro de sala de aula, pelos próprios acadêmicos, assim podendo irradiar e aguçar o interesse pela docência. Uma vez que a motivação para participar da monitoria ocorreu no momento que realizei a matéria e percebi a importância desta para a atividade profissional do zootecnista. 
 	Diversos tópicos de estudos foram retratados no decorrer do semestre, acompanhado de temáticas executadas em sala de aula pela professora da disciplina. Dentre os vários conteúdos, citados aqui o tópico “Vírus e sua importância”, e relacioná-lo com um item comum na era digital, os “vírus de computadores”, para maior entendimento e clareza. 
Outros conteúdos tratados nas monitorias: biomembranas, vias de secreção, digestão celular, Núcleo, DNA, RNA, mitose e meiose, síntese e secreção, energia da célula, citologia, citoesqueleto e matriz extracelular. Para o melhor aproveitamento abordamos todos os tópicos com dinâmicas e aulas interativas, exemplo prático era a tempestade de ideia, interrogatórios, jogos de perguntas kahoot, atividades de resolução, histórias coletivas: numa situação era dado um determinado tema e cada discente ia complementando uma parte do enredo, jogo de erros e acertos para descobrir a palavra, se assemelhando ao jogo da “forca”, eram realizadas perguntas no qual buscava-se sempre relacionar o conteúdo proposto com alguns casos práticos da área, e ao acertar a resposta da pergunta proposta, completava os quadradinhos feito em um papel. 
Em média, frequentavam cerca de 10 a 15 alunos, entretanto houve maior procura no final do semestre ou próximo de avaliações. Desta forma, procurava incentivar sempre os estudos de modo autônomo e para auxiliar tínhamos listas de exercícios. Para facilitar e estreitar a comunicação foi criado um grupo no aplicativo de mensagem WhatsApp. Os alunos foram solicitados a participar do grupo, tendo grande adesão e aceitação das turmas. Elaborou infografias (Figura 1) através do aplicativo de design gráfico (Canva) que possibilitava os usuários produzirem mídias, banners e infografias, para melhor fixação e entendimento do conteúdo. 
Diante disso, destaca-se a importância e a necessidade dos acadêmicos de Zootecnia participarem das atividades de monitoria de Biologia Celular e Molecular, para que possam desenvolver conhecimentos sobre a disciplina, lembrando que a teoria abordada é fundamental para o compreender a prática do profissional em suas vivências dentro do mercado.  
Figura 1
[image: https://lh7-us.googleusercontent.com/h5LMs58jJa569uFwzm7kyvDr-hsFLoIgupoNhi7CqHkWd1cAQHvVknVFQm6p3gxcx2CQBcihUDzcszxfZ90XOdh40mT4qpevowmgjRsPkw7fsoTlpKpSFQXCbICYFCzRcAyW2zwXdGrBOLzaa8rXIw]

Fonte: Elaboração própria.

4. CONCLUSÕES

Diante do proposto, concluímos que os alunos que participaram das monitorias, tiveram sucesso na disciplina de Biologia Celular e Molecular, com baixas reprovações nas duas turmas onde foram ministradas as monitorias: 2022.1 e 2022.2. Os alunos tiveram maior interação e entendimento com o assunto, onde uma das monitoradas, tornou-se nova monitora da disciplina, destacando o efeito positivo das atividades desenvolvidas perante os alunos. 
Contribui-se no desenvolvimento de habilidades de influenciar, ao assumir a responsabilidade de auxiliar outros alunos, o monitor aprimora suas habilidades de dirigente. Ele aprende a orientar, motivar e resolver problemas, com isso desenvolve a comunicação e expressão. 
Além do mais, reforça o conhecimento, e percebe que é capaz de auxiliar e contribuir para o aprendizado de outros alunos, tendo assim, a oportunidade de desenvolvimento de habilidades interpessoais, aprendendo a lidar com diferentes personalidades e adaptando-se às necessidades individuais de cada estudante. 
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Célula: unidade morfofisiolégica da maioria dos seres
vivos.

Eucariota Procariota
Nucledide

CELULA PROCARIONTE

Sem niicleo organizado, sem carioteca e sem organelas
membranosas. Estdo presentes em seres procariontes.
As células procariontes possuem:

- Uma tinica célula (unicelulares);

- Material genético disperso no citoplasma;

- Auséncia de nticleo (auséncia de carioteca);

- Ribossomos 70S;

-Plasmideos: pedacinhos de DNA imersos no
citoplasma.

CELULAS EUCARIONTES

Com niicleo organizado, com carioteca e com
organelas membranosas. Presentes nos seres
eucariontes.

Possuem:

- Niicleo (carioteca) com material genético;
-Organelas membranosas;

- Ribossomos 80S;

- Centriolos e lisossomos (células animais);

- Vactolo e parede celular de celulose (células
vegetais);

- Colesterol na membrana plasmitica (célula animal);
- Mitocondria;

- Cloroplasto.

BIOLOGIA CELULAR

QUANDO MODIFICADA,
PROVOCA UM QUADRQ
DEGENERATIVO CRONICO
TRANSHISSIVEL Do
SISTEMA NERVOSO
CENTRAL DE BOVINOS,

DEVIDO A SUA
ACUMULAGAO NO
TECIDO CEREBRAL DE
BOVINOS, PROVOCANDO
UMA GRADUAL
DETERIORACAQ.
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