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INTRODUGAO

Com o crescente nimero de felinos como animais de estimagdo?, a
presenca destes em clinicas veterinarias tem sido cada vez maior, porém,
devido a seu comportamento especifico, o estresse é um grande desafio
no atendimento e internagdo destes animais2. Existem fatores que
podem aumentar os niveis de estresse dos animais, como a alteracdo de
rotina e ambiente dos animais, bem como os estimulos visuais, auditivos,
olfativos e tateis presentes no ambiente de clinica veterinaria®. O
estresse é um reflexo natural e saudavel do préprio organismo, porém
quando exacerbado é capaz de comprometer o metabolismo do animals.
Por isso, com o objetivo de minimizar o estresse e facilitar a realizagdo de
processos ambulatoriais, algumas medicagGes podem ser utilizadas.
Como exemplo de farmaco administrado na contengdo de felinos para tal
fim, a cetamina se torna uma escolha interessante!2. No entanto, seu uso
de forma isolada é contraindicado em felinos devido a ocorréncia de
reagOes adversas, sendo necessario sua associagdo com outros farmacos®-

METODOLOGIA

O presente resumo consiste em uma revisao de literatura de textos
cientificos selecionados das bases de dados PubMed e Scielo, que
abordam um tema relevante na medicina de felinos, sendo uma area
cada vez mais crescente na medicina veterinaria. Além disso, livros de
referéncia na anestesiologia veterinaria também foram consultados.

RESUMO DE TEMA

e seus efeitos secunddrios, bem como facilitar a realizagdio de
procedimentos ambulatoriais, medicages como a cetamina podem ser
utilizadas?2.

A cetamina é um anestésico dissociativo antagonista dos receptores N-
metil-Daspartato (NMDA), que atua no bloqueio sinaptico dos
receptores NMDA. Esse farmaco induz um estado de anestesia
dissociativa, analgesia somatica e alteragdo da consciéncia, sendo o
paciente imobilizado, mas sem relaxamento, bem como sem
inconsciéncia e analgesia completa. Por isso, o estado dissociativo ndo é
bem compreendido®.

Alguns efeitos percebidos em animais, sob uso da cetamina em doses
anestésicas, sdo tremores musculares, midriase ou salivagdo. Em
felinos, os efeitos observados sdo ataxia, aumento da atividade motora,
hiperreflexia, sensibilidade ao toque e, as vezes, recuperagdo violenta®.
Farmacos dissociativos podem causar aumento do ténus muscular e
recuperagdo com muito movimentos e, para reduzir esses efeitos
indesejaveis, esses farmacos podem ser associados a outros.

Os benzodiazepinicos induzem um relaxamento muscular central,
diminuindo a hipertonicidade, sendo muito efetivos na prevengdo dos
efeitos adversos produzidos pela cetamina, principalmente a
combinagdo cetamina-midazolam demonstra ser muito efetiva para
este fim®,

CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com o IBGE, desde 2013 ha crescimento no nimero de felinos
escolhidos como animais de estimagdol. Em virtude disto, houve
também aumento no atendimento destes animais em clinicas
veterindrias. Ademais, um dos grandes desafios no atendimento e
internacdo de felinos é o estresse causado durante o transporte,
atendimento e manipulagdo dos mesmos2.

a natureza, os felinos ndo possuem comportamento social e, ao serem
removidos do seu territdrio, se sentem ameacgados e vulneraveis, mesmo
quando ja domesticados3. Associado a este comportamento, os
estimulos visuais, auditivos, olfatérios e tateis que recebem no ambiente
veterindrio, podem aumentar seus niveis de estresse*. Uma vez que
possuem visdo sensivel, expressam maior reatividade quando se
deparam com movimentos bruscos proximo a eles®. Além disso, por sua
audicdo agugada, ruidos presentes no ambiente hospitalar veterinario -
equipamentos, outros animais, pessoas conversando em voz alta -
também corroboram com o aumento do estresse nos felinosé. Odores
aversivos presentes nestes locais, como o cheiro de outros animais e de
produtos quimicos também sdo fatores estressantes aos animais’.

O estresse é um conjunto de reacgdes fisioldgicas ativadas por estimulos,
visando preservar a homeostasia do animal. E considerado um reflexo
natural e sauddvel do préprio organismo, desde que ndo seja
exacerbado8. Sob efeito de estimulo estressante, ocorre uma alteragdo
da homeostasia e o organismo realiza tentativas para se adaptar, o que
provoca a ativagdo do eixo hipotalamico-hipofisarioadrenal®. A partir
disso, ocorre liberagdo de glicocorticéides e catecolaminas, como
adrenalina e noradrenalina, cuja agdo resulta em alteragdes no
metabolismo do animal, como aumento da frequéncia
cardiorrespiratéria, da pressdo arterial e da glicemia além de interferir
nas fungGes dos sistemas digestério e reprodutor?10.11,

Pelo fato de os felinos domésticos terem maior resisténcia a contengao
fisica, se feita de maneira incorreta pode resultar no processo de
liberagdo dessas substancias. No entanto, a fim de minimizar o estresse

O uso de farmacos para a tranquilizagdo de felinos domésticos durante
procedimentos em ambiente hospitalar é necessario para que ndo haja
desequilibrio de sua homeostase e aumento nos niveis de estresse. A
cetamina é um farmaco muito utilizado para contengdo quimica, porém
ainda muito utilizada isoladamente. Com esse estudo, pode-se observar
os efeitos deste farmaco quando utilizado sozinho bem como a
importancia da associagdo da cetamina com outros farmacos. Os
benzodiazepinicos sdo farmacos de escolha para serem utilizados em
associa¢do a cetamina, pois proporcionam contengao quimica eficiente,
diminuindo os estimulos estressantes e as reagdes adversas ao animal.
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