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INTRODUCAO

A resisténcia antimicrobiana é uma grave ameaca a saude publica,
envolvendo fatores ambientais além do uso de antibiéticos (WHO, 2023).
Aves silvestres funcionam como sentinelas biologicas, disseminando
microrganismos resistentes entre ecossistemas naturais e urbanos
(Bonnedahl & Jarhult, 2014). Este estudo avaliou a microbiota e resisténcia
antimicrobiana de aves de areas com diferentes niveis de antropizagao,
abordando o impacto ambiental segundo a perspectiva da Saude Unica.

MATERIAIS E METODOS

Amostras — Foram coletados 55 swabs do Parque Nacional da Serra dos
Orgios (Parnaso) e 20 das Ilhas Cagarras, sendo onze cloacais e nove orais.
O presente estudo da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRJ) e da Fundagio Oswaldo Cruz (Fiocruz) foi aprovado pelo Comité
de Etica no Uso de Animais (CEUA) inscrito no n® 6239180418.
Identificagdo fenotipica — As amostras foram identificadas conforme
Koneman et al. (2018).

Identificagdo protedmica — As amostras foram confirmadas pela técnica de
identificac@o protedmica (MALDI-TOF).

Perfil de resisténcia — os isolados bacterianos foram submetidos ao teste de
difusdo em disco, seguindo o padréo 0,5 McFarland e as normas do CLSI
2021. Foram utilizados antimicrobianos representantes das classes dos
beta-lactamicos, carbapenémicos, fluoroquinolonas, glicopeptideos,
lincosamidas, macrolideos e tetraciclinas. Para Staphylococcus spp., os
antimicrobianos foram: Bacitracina (BAC 0,4), Cefoxitina (CFO),
Ciprofloxacina (CIP), Clindamicina (CLI), Doxiciclina (DOX),
Enrofloxacina (ENO), Norfloxacina (NOR), Oxacilina (OXA), Penicilina
(PEN), Polimixina B (POL B), Tetraciclina (TET) e Vancomicina (VAN).
Em Streptococcus spp. e Enterococcus spp., foram utilizados Ceftriaxona
(CRO), Ciprofloxacina (CIP), Doxiciclina (DOX), Norfloxacina (NOR),
Penicilina (PEN), Tetraciclina (TET) e Vancomicina (VAN). Para as
bactérias da ordem Enterobacteriales: Amoxicilina com écido clavulanico
(AMC), Ampicilina (AMP), Aztreonam (ATM), Cefoxitina (CFO),
Cefepima (CPM), Cefotaxima (CTX), Ceftazidima (CAZ), Ciprofloxacina
(CIP), Doxiciclina (DOX), Enrofloxacina (ENO), Meropenem (MPM),
Norfloxacina (NOR) e Tetraciclina (TET).

RESULTADOS E DISCUSSOES

No total foram obtidos 52 isolados bacterianos, sendo 63,46% do Parnaso
(33/52) € 36,53% das Ilhas Cagarras (19/52). No primeiro ambiente natural
e com menor influéncia antropica foram encontrados 18,18% de
Staphylococcus spp. (6/33), 12,12% de Enterococcus spp. (4/33), 12,12%
de Lactococcus lactis (4/33), 9,09% de Raoultella ornithinolytica (3/33),
9,09% de Enterobacter bugandensis. (3/33), 6% de Escherichia coli
(2/33), 6% de Streptococcus spp. (2/33), 6% de Micrococcus luteus (2/33),
6% de Hafnia alvei (2/33), 6% de Serratia spp. (2/33), 6% de Bacillus spp.
(2/33) e 3% de Paenibacillus glucanolyticus (1/33). Enquanto no segundo,
com maior influéncia urbana, foram encontrados 42,10% de Enterococcus
spp. (8/19), 42,10% de E. coli (8/19), 10,52% de Staphylococcus spp.
(2/19) e 5,26% de Citrobacter freundii (1/19). No antibiograma, no
Parnaso, o Staphylococcus spp. apresentou resisténcia de 50% a PEN (3/6)
e 16,6% a TET (1/6). O Streptococcus spp. apresentou 50% de resisténcia
a CRO (1/2), 100% a TET (2/2) e sensivel a VAN. Enterobacter
bugandensis obteve resisténcia de 66,6% a CFO (2/3), 33,3% a AMC (1/3)
e resisténcia intermedidria de 66,6% a AMP (2/3). A Serratia spp. obteve
resisténcia intermediaria de 100% a AMC (2/2). A Hafnia alvei apresentou
resisténcia de 50% a AMP (1/2).

Grifico 1: Dados em percentuais referentes a resisténcia bacteriana
encontradas no Parnaso
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Nas Ilhas Cagarras, o Staphylococcus spp. apresentou resisténcia de 50%
a PEN (1/2) e 50% a CLI (1/2). Ja o Enterococcus spp. apresentou
resisténcia de 25% a TET (2/8), resisténcia intermediaria a 37,5% a CIP
(3/8), 12,5% a CLI (1/8) e 12,5% a TET (1/8) e sensibilidade a VAN. A
Citrobacter freundii obteve resisténcia sensivel, aumentando a exposigdo
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a 100% de CFO (1/1). Por tltimo, a E. coli isolada do Arquipélago
apresentou a maior quantidade de resisténcia aos antimicrobianos testados,
obteve-se resisténcia de 12,5% a CIP e a AMP (1/8), 25% a DOX (2/8) e
37,5% a TET (3/8). Além disso, foi observado resisténcia sensivel,
aumentando a exposi¢do de 12,5% a CFO (1/8). A presenca de cepas
resistentes em aves oriundas de ambos os ambientes confirma a ampla
distribuigdo de genes de resisténcia no meio natural (Wellington et al.,
2013). Maior diversidade e frequéncia de resisténcia foram encontradas
nas Ilhas Cagarras, principalmente em E. coli, indicando forte impacto
antropico, como poluigdo e residuos urbanos. Esses resultados confirmam
que areas urbanas sdo hotspots de resisténcia antimicrobiana, facilitando a
dispersdo de microrganismos resistentes na fauna silvestre. Assim, as aves
funcionam como bioindicadores importantes para vigildncia ambiental,
destacando a relevancia da Satide Unica no monitoramento da resisténcia
entre ecossistemas.

Grafico 2: Dados em percentuais referentes a resisténcia bacteriana
encontradas nas Ilhas Cagarras
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CONSIDERACOES FINAIS

A andlise comparativa entre aves de ambientes naturais e urbanos
demonstrou que a resisténcia antimicrobiana esta presente em ambos 0s
contextos, mas ¢ potencialmente favorecida pela influéncia humana. A
identificacdo de bactérias multirresistentes em aves livres reforca o papel
desses animais como sentinelas da saide ambiental e como possiveis
vetores de genes de resisténcia entre ecossistemas distintos.
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