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I. Apresentação e Justificativa

Este artigo tem como objetivo realizar a transposição e identificação dos

acupontos do Meridiano do Rim em cadáveres de preguiça-comum

(Bradypus variegatus) de ambos os sexos, adultos, já fixados em

formaldeído e conservados em solução salina supersaturada. A

preguiça-comum é uma espécie ameaçada que habita as florestas

tropicais do Novo Mundo, e a degradação do habitat e o tráfico de

animais selvagens têm contribuído para o declínio de suas populações.

Nesse contexto, a acupuntura pode ser uma técnica valiosa para auxiliar

no tratamento desses animais em cativeiro.

A acupuntura é uma técnica milenar que se baseia na regulação das

energias Yin e Yang no organismo, utilizando acupontos específicos. A

aplicação da acupuntura em animais selvagens, como a preguiça-comum,

requer a identificação precisa desses acupontos, o que pode ser

desafiador devido às diferenças anatômicas entre espécies.

A relevância deste estudo está em aprofundar nossa compreensão dos

sistemas de acupuntura em mamíferos não humanos e fornecer

informações úteis para médicos veterinários que trabalham com

medicina veterinária integrativa em animais selvagens. Além disso, a

pesquisa contribui para a conservação da biodiversidade e o bem-estar

animal, auxiliando no manejo e tratamento de espécies ameaçadas, como

a preguiça-comum.
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II. Objetivos

Objetivo Geral: Realizar a transposição e identificação dos acupontos

clássicos do Meridiano do Rim da preguiça-comum (Bradypus variegatus),

detalhando-os com clareza.

Objetivos Específicos:

1. Relatar e descrever a localização dos acupontos do Meridiano do Rim

nos exemplares disponíveis de B. variegatus.

2.Estabelecer as relações anatômicas dos acupontos do Meridiano do Rim

nos exemplares disponíveis de B. variegatus.

3.Desenvolver medições proporcionais para identificação dos acupontos

do Meridiano do Rim nos exemplares disponíveis de B. variegatus.

4.Descrever a anatomia palpatória superficial aplicada à acupuntura na

região do membro torácico relacionado com o Meridiano do Rim nos

exemplares disponíveis de B. variegatus.

5.Relatar a localização específica e as estruturas anatômicas

circunvizinhas dos acupontos do Meridiano do Rim nos exemplares

disponíveis de B. variegatus.

III. Metodologia

2



O estudo foi realizado sob a supervisão da orientadora e com o apoio do

docente Guilherme Machado Holzlsauer. Utilizou-se cadáveres de

preguiça-comum (B. variegatus) de ambos os sexos, adultos, cedidos pelo

Laboratório de Anatomia Animal da Universidade Federal do Norte do

Tocantins, campus Araguaína. As etapas do projeto incluíram:

 1.Identificação e seleção das peças anatômicas com base na

preservação.

 2.Marcação dos acupontos de acordo com a descrição anatômica.

 3.Realização da morfometria, incluindo medições de distâncias

entre 4.acupontos e morfologia dos acupontos.

 5.Fotodocumentação de todas as etapas.

Os critérios de seleção das peças anatômicas foram a preservação das

peças, permitindo a identificação dos acupontos por anatomia de

superfície e dissecação.

IV. Resultados

Os resultados obtidos demonstraram a viabilidade da transposição,

identificação e morfometria dos acupontos do Meridiano do Rim em

preguiça-comum (B. variegatus), mesmo considerando suas diferenças

anatômicas. A utilização do cun como medida foi eficaz, permitindo a

localização precisa dos acupontos. Além disso, o estudo forneceu

informações valiosas para a aplicação da acupuntura em

preguiças-comuns em cativeiro, contribuindo para o bem-estar desses

animais.
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V. Considerações Finais

Este estudo demonstrou que é possível transpor e identificar os

acupontos do Meridiano do Rim em preguiça-comum (B. variegatus) com

base em critérios anatômicos. As informações obtidas podem ser

aplicadas na prática clínica veterinária, proporcionando uma abordagem

terapêutica alternativa e complementar para o manejo de preguiças em

cativeiro.

Reconhecemos a necessidade de futuras pesquisas e estudos clínicos

para avaliar a eficácia da acupuntura em preguiças-comuns, bem como

sua influência no tratamento de condições médicas específicas.

Esperamos que este estudo possa contribuir para o bem-estar e a

conservação da preguiça-comum, uma espécie ameaçada de extinção.
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