CONHECIMENTO DO ENFERMEIRO NA SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM: CIRURGIA ONCOLÓGICA DE CABEÇA E PESCOÇO
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Introdução: A aplicação da sistematização da assistência de enfermagem tem como o centro do cuidado aos pacientes. Segundo Silva (2011), a sistematização da assistência de enfermagem (SAE) é conceituada como um método de prestação de cuidados para a obtenção de resultados as satisfatórios na implementação da assistência, com o objetivo de reduzir as complicações durante o tratamento. Objetivos: Analisar o conhecimento dos enfermeiros sobre a sistematização da assistência de enfermagem em cirurgia oncológica de cabeça e pescoço; Definir a sistematização da assistência de enfermagem, utilizada em cirurgia oncológica de cabeça e pescoço; Descrever o processo de enfermagem utilizado pelo enfermeiro ao paciente submetido à cirurgia de cabeça e pescoço; Identificar a última formação referente à SAE para enfermeiros que atuam na assistência aos pacientes de cabeça e pescoço. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva, de abordagem qualitativa, com a participação de 5 enfermeiras sobre a aplicação e realização da Sistematização Assistência de Enfermagem. Foi utilizado um roteiro de entrevista com perguntas abertas e utilização de um aparelho celular para a gravação da entrevista. Número de aprovação do comitê de ética e pesquisa: 2.583.149. Resultados e Discussão: O estudo previa a participação dos enfermeiros lotados na clínica de cabeça e pescoço totalizando seis enfermeiros, porém, uma enfermeira possui dois tetos. Dessa forma, passou a contabilizar cinco participantes. Os participantes foram nomeados com codinomes de enf1, enf2, enf3, enf4, enf5. Predominância da faixa etária entre 42 anos até 67 anos vendo que todas possuem uma maturidade para agir, aplicar e implementar a sistematização, pois com suas idades devem ter visto o lado com e sem a SAE. A discussão foi desenvolvida a partir de três categorias que foram: Definições sobre Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE); Descrição do processo de enfermagem utilizado pelo enfermeiro ao paciente submetido à cirurgia de cabeça e pescoço; Realização de capacitação referente à SAE para os enfermeiros que atuam na assistência aos pacientes de cabeça e pescoço. Considerações finais: Diante da aplicação do roteiro de entrevista aos participantes da pesquisa, percebemos que há um conhecimento considerável sobre a SAE em alguns aspectos, assim também como notamos grandes dificuldades por parte da maioria das enfermeiras, como descrever as etapas que a constituem a SAE, por exemplo. A partir disso, percebe-se o quanto é imprescindível a constante busca e atualização do conhecimento por parte dos profissionais, tão quanto à necessidade dos gestores hospitalares desenvolverem métodos eficazes de aprimoramento e incentivo a busca de conhecimentos, não somente aos enfermeiros, mas a equipe multiprofissional como um todo.
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