[bookmark: _GoBack]RESUMO EXPANDIDO
LINHA TEMÁTICA 1: CONSCIÊNCIA, AUTOCONHECIMENTO E EDUCAÇÃO
PAIXÃO OU AMOR? A CONSCIÊNCIA DISCERNE
Autores: Lorenzo Marco Cardozo de Oliveira
lorenzo.cardozo13@gmail.com

Sérgio Silva da Costa Filho
sscfilho3@gmail.com

Orientadora: Ana Lúcia Cruz
ana.cruz@anandaescola.com.br

Ananda – Escola e Centro de Estudos

Este trabalho é o resultado de uma pesquisa sobre a paixão e o amor, fruto de uma necessidade pessoal de discernir, ou seja, de diferenciar uma coisa da outra. Os adolescentes confundem muito a paixão com o amor, atrapalhando a relação dele com a vida, pois as tentações da paixão iludem e, vivendo da ilusão dificultam a própria evolução. Trazemos como objetivo geral sugerir a Consciência como um recurso para o adolescente discernir entre o que é paixão e o que é amor; e como objetivos específicos conceituar paixão e amor; pesquisar, analisar e diferenciar paixão e amor; estudar os benefícios de uma Consciência desperta. Segundo Kury (2000, p. 778), paixão é uma “atração muito forte que se sente por alguém ou alguma coisa. Movimento impetuoso da alma para o bem ou para o mal. Vício que domina”.  E o amor, é a afeição acentuada de uma pessoa por outra. É um sentimento que leva a pessoa a desejar o bem do outrem, a se dedicar a um ser, a uma causa. Grande amizade (KURY, 2000, p. 54). Nos textos da Lei de Amor, dos estudos de Iniciação à Consciência, aprendemos que “a demonstração factual do instinto agressivo, da libido precoce e da paixão desregrada no Ser Humano, denota o grau de inconsciência que ele ainda tem e o nível de inconsequência em que ele ainda vive”. Sendo assim, a Consciência tem um papel muito importante, pois despertará o adolescente a não ter ações sem medir as consequências. A pesquisa foi desenvolvida durante as aulas da disciplina Fundamentos da Metodologia Científica – FMC - da Ananda Escola e Centro de Estudos, através de investigações e estudos sobre o tema e como recursos utilizamos livros, e pesquisas em sites e textos impressos. É preciso compreender que a paixão aprisiona o ser humano, dificultando a percepção do que é real, iludindo-o. Mas, “toda paixão é como pensamento; se educado é de utilidade ímpar, do contrário é arriscado, perigoso e pernicioso” (LEI DE MORAL, 2001). Concluímos que é fundamental despertar a Consciência, pois, ela é a força que auxilia o Ser Humano a administrar e resolver seus conflitos, percalços e desafios.
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