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INTRODUÇÃO: A utilização de medicamento é imprescindível para o controle de algumas doenças causando uma ação inibitória da atividade do patógeno promovendo assim, o bem estar do usuário. Entretanto, a utilização desses compostos, por vezes, possui efeitos adversos, conhecido como colaterais, que são reações não favoráveis ocasionadas pelo seu uso. No tratamento por quimioterapia, por exemplo, células saudáveis também são destruídas juntamente com as células não sadias acarretando desconfortos como náuseas, febres, vômitos e fraqueza. Com o avanço da medicina, a entrega controlada do fármaco estabelecida em um ponto alvo único e pré-definido é uma realidade com vários trabalhos e pesquisas em desenvolvimento sendo a nanotecnologia uma grande protagonista nessa funcionalidade. Os nanotubos de carbono (NTCs) conhecidos como espécies de propriedades únicas com potencial em transportar medicamentos no interior do corpo dos pacientes, levando-os diretamente até o ponto onde devem agir. Estudos indicam que esses nanomateriais permanecem no sistema circulatório por cerca de 10 horas, graças a uma cobertura de polietileno glicol, sendo um tempo suficiente para que os medicamentos que eles carregarão cheguem aos órgãos de destino sendo seguidamente excretados pelo sistema digestivo. OBJETIVO: Compreender e possibilitar uma via alternativas com a utilização de NTCs afim de diminuir os efeitos colaterais e ter uma atuação direcionada. MATERIAIS E MÉTODOS: Trata-se de uma revisão da literatura realizada na base de dados ScienceDirect e WebofScience utilizando-se da estratégia de busca com descritores: NTCs, nanocarrier, câncer com operadores booleanos AND. Como critério de inclusão considerou-se o número de citações e relevância além de estudos originais a fim de complementar meta-análises no ano de 2022. Quanto aos critérios de exclusão, não foram coletados trabalhos fora da temática. Foram encontrados 19 estudos dos quais 7 corresponderam aos critérios de elegibilidade. RESULTADOS E DISCUSSÃO: O mecanismo de ação dos NTCs revela acoplando-se fármacos antitumorais em sua superfície por meio da funcionalização, esse composto pode ser guiado até as células doentes por meio da corrente sanguínea sendo facilitado pelo microambiente próprio formado pela célula cancerígena onde os vasos sanguíneos se tornam atraídos por nutrientes. A hidrofobicidade intrínseca a natureza dos NTCs gera um grau de insolubilidade, o que é um fator importante para ser um carreador. Quando funcionalizado de forma correta e ligados covalente ao polietileno glicol (PEG), revelou resultados positivos no controle direcionado a células tumorais e sua citotoxicidade em relação a células normais. CONSIDERAÇÕES FINAIS: As alternativas do uso de NTCs para utilização de drogas mostrou eficiente e com resultados satisfatórios. A utilização de meios para caracterização e sínteses também foram eficazes para obtenção dos produtos finais desejados. Sendo então uma área de estudos relevantes para aplicações futuras.
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