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Introdução: O diagnóstico precoce de cardiopatias durante a gestação e o período pós-parto representa um desafio para a saúde da mulher, pois alterações cardíacas podem evoluir silenciosamente e gerar complicações graves para mãe e bebê. A inteligência artificial (IA) surge como ferramenta promissora ao ampliar a precisão diagnóstica e contribuir para a prevenção de desfechos adversos. Objetivos: Avaliar evidências disponíveis sobre o uso da IA na detecção de cardiopatias em mulheres no período gestacional e pós-parto, analisando eficácia, métodos empregados e impacto clínico. Metodologia: Trata-se de revisão integrativa de literatura realizada na base MEDLINE via PubMed, sem restrição de idioma, considerando artigos publicados nos últimos cinco anos. A busca utilizou os descritores Artificial Intelligence, women cardiovascular disease, women health e pregnancy. Foram incluídos estudos que relacionassem IA ao diagnóstico ou manejo de cardiomiopatias em gestantes, excluindo duplicados e trabalhos sem relação direta. Resultados: Dos 28 artigos identificados, 10 atenderam aos critérios de inclusão. Os estudos mostram que algoritmos de aprendizado de máquina têm bom desempenho na identificação precoce de cardiopatias, especialmente na análise de eletrocardiogramas, ecocardiogramas e ecodoppler. Em muitos casos, a IA superou métodos convencionais em sensibilidade. Contudo, permanecem desafios, como a escassez de dados padronizados e a presença de vieses médicos que podem comprometer a precisão dos resultados. Conclusões: A IA demonstra potencial no rastreio e estratificação de risco em cardiopatias durante a gestação e o puerpério, oferecendo suporte à decisão clínica e atendimento personalizado. Entretanto, sua aplicação efetiva exige validação multicêntrica, padronização e integração aos sistemas de saúde.
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