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EIXO TEMÁTICO: Educação, Tecnologia e Complexidade do Conhecimento;

Readaptações: um olhar resiliente em meio a pandemia
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[bookmark: _GoBack]A criação desse projeto de extensão fundamentou-se na ideia de contribuir para minimizar questões em atual carência no âmbito social e de saúde, provocadas pela pandemia do COVID-19, além de complementar, de maneira estratégica com conteúdos do programa do curso de Odontologia. Com o objetivo de gerar informações e conhecimento para população em geral, envolver a comunidade acadêmica e externa na difusão e debate das temáticas apresentadas sobre saúde e odontologia; O desenvolvimento das temáticas, foi realizado através da produção de lives, vídeos e postagens na plataforma do Instagram®. O material produzido através das redes sociais, proporciona o rápido compartilhamento de informações, curiosidades e conhecimentos sobre a saúde bucal em conjunto com a saúde em geral. As métricas obtidas demonstram o grande alcance das postagens, assim como abrange a cobertura das atividades extensionistas, com a possibilidade de ser realizada de maneira remota. Foram realizados posts semanais na plataforma Instagram®, além de vídeos no IGTV e lives com convidados. Após a conclusão do projeto, executado de maneira remota, foi possível perceber o grande alcance das redes sociais, o impacto que a área da saúde pode causar na população, de forma positiva, através do compartilhamento de conhecimentos e informações, a fim de proporcionar melhor qualidade de vida e saúde, principalmente durante a pandemia, a qual fez necessárias mudanças e readaptações no cotidiano, para a segurança da sociedade.
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