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Introdução e objetivos: As Ligas Acadêmicas de Medicina são organizações constituídas fundamentalmente por docentes orientadores e discentes do curso, em que se busca aprofundar temas em uma determinada área médica. Para tanto, as atividades dessas organizações buscam estabelecer um tripé entre o Ensino, Pesquisa e Extensão. Tendo como beneficio a difusão de conhecimento tanto para a comunidade acadêmica, como para a população da cidade. Projetos de extensão, como O Toque pela Vida, objetivam o contato direto dos discentes com a prática médica e, consequentemente uma oportunidade do exercício do conhecimento ensinado durante as aulas do curso e das Ligas. Relato de experiência: A Secretaria Municipal de Saúde (SMS) de Jataí, em parceria com o projeto O Toque pela Vida, o Ambulatório de Diagnóstico Estomatológico do Sudoeste Goiano (ADESGO), a Liga Acadêmica de Oncologia Clínica (ONCOLIGA), a Liga Acadêmica de Ginecologia e Obstetrícia (LAGOB), a Liga Acadêmica da Medicina da Família e Comunidade (LAMFAC) e a Liga Acadêmica de Epidemiologia e Saúde Coletiva (LESC) do curso de Medicina da Universidade Federal de Jataí (UFJ), promoveram na manhã do dia 27 de outubro de 2018 o Dia D do Outubro Rosa, na Unidade Básica de Saúde (UBS) James Phillip Minelli. Durante a realização dessa campanha, os acadêmicos, integrantes das ligas citadas acompanharam os professores e os profissionais da SMS em suas atividades nas 123 mulheres que participaram da campanha preventiva. Como a aferição da pressão sanguínea e da glicemia, a realização de testes rápidos para HIV, sífilis e hepatites, bem como na prática dos exames clínicos das mamas e, posterior agendamento da mamografia pelo Sistema Único de Saúde.  Das mulheres que compareceram na ação, 80 receberam também atendimento odontológico pelos integrantes do ADESGO. A atuação das Ligas em parceria com os projetos de extensão e a SMS possibilitou a difusão entre a informação científica e a prática médica por parte dos acadêmicos, além de promover a promoção de saúde na comunidade. Conclusão: Dessa forma, fica claro que a atuação das ligas acadêmicas em ações como a do Outubro Rosa foi de grande valia tanto para a comunidade que se beneficiou das atividades de promoção da saúde e prevenção de doenças, quanto para os alunos integrantes das ligas, que reconhecem essas ações como espaço para aperfeiçoamento da prática, reforço do conteúdo teórico aprendido em sala de aula e troca de conhecimentos com os profissionais da saúde. 
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